AMBITO

ATS
(inserire breve descrizione e
numeri assoluti e percentuali)

ASST
(inserire breve descrizione e numeri assoluti e percentuali)

Igiene Alimenti e
Nutrizione

DAPSS - SERVIZIO
DIETETICO

Controlli in sicurezza alimentare
Ispettorato micologico

Controllo acque destinate al
CONsumo umano

Sorveglianza nutrizionale
Verifica applicazione screening
nutrizionale soggetti ricoverati

Screening nutrizionale soggetti ricoverati

Nel corso del 2024 sono state pianificati ed effettuati i seguenti eventi:

1) costituzione di apposito Gruppo di Miglioramento (GDM) per la realizzazione e la
diffusione del PRC n.34 “Valutazione del rischio di malnutrizione: gli screening nutrizionali
aziendali”

2) costituzione di apposito GDM per la realizzazione e la diffusione del PRC n.86 “La presa
in carico della malnutrizione nel paziente dializzato: la scheda N.I.S.”

Rispetto al punto 1) realizzazione di n.2 indagini di prevalenza:

1° indagine di prevalenza (26/6/24): campione n. 551 pazienti:

e n. 387 ricoveri ordinari Polo Ospedaliero (schede “MUST”)
¢ n. 10 pazienti pediatrici (schede “STRONGKIDS”)
e n. 154 pazienti ricoverati RSA (schede “MNA”)

Dall’elaborazione dati: 100% della presenza di schede di valutazione presenti nella
documentazione assistenziale.

2° indagine di prevalenza (18/12/24): campione n.620 pazienti

e n. 448 ricoveri ordinari Polo Ospedaliero (schede “MUST”)
e n. 23 pazienti pediatrici (schede “STRONGKIDS”)
e n. 149 pazienti ricoverati RSA (schede “MNA”)

Dall’elaborazione dati: 100% della presenza di schede di valutazione presenti nella
documentazione assistenziale.

Rispetto al punto 2) realizzazione indagine di prevalenza:

Screening pazienti dializzati: n.141 pazienti di cui




e n. 45 schede NIS compilate servizio dialisi Passirana
e n. 96 schede NIS compilate servizio dialisi Garbagnate

Tutti i pazienti presi in carico dal Servizio di Dialisi (Dialisi P.O. Garbagnate e C.A.L. Passirana)
sono stati valutati secondo la scheda di screening NIS.

Oltre a quanto sopra descritto, il Servizio Dietetico Aziendale ha pianificato ed effettuato nel 2024,
n.538 controlli riguardanti la sicurezza alimentare e sorveglianza nutrizionale. |l dato &
complessivo dei controlli effettuati presso il Servizio di Ristorazione Aziendale in Concessione e
presso RSA Pertini dove la ristorazione & erogata dalla Ditta aggiudicataria di gara ARIA Regione
Lombardia.

Igiene Pubblica -
tutela e salute del
cittadino

Controlli in ambienti di vita
(Parrucchieri, centri estetici,
tatuatori, stabilimenti termali,)
Controlli in ambito cosmetici e
detergenti

Controlli acque di balneazione
Controlli degli studi professionali,
delle strutture sanitarie

Controlli strutture ad uso collettivo
Partecipazioni a conferenze di
servizio

Esercitazioni svolte

Eventi rilevanti di sanita pubblica
gestiti




Salute e ambiente

Rilascio delle autorizzazioni per
insediamenti industriali a rischio
rilevante, impianti soggetti ad
autorizzazione ambientale ex
D.Lgs.152/06 e s.m.i.
Procedimenti di Valutazione
d’Impatto Ambientale (VIA) e di
verifica di assoggettabilita alla VIA
in materia di ricadute ambientali
sulla popolazione

Rilascio delle autorizzazioni dei
progetti di caratterizzazione, di
bonifica e di analisi di rischio ex
D.Lgs.152/06 es.m.i
Pianificazione urbanistica, polizia
mortuaria e regolamenti comunali
Rilascio di contributi per deroghe ai
requisiti igienico sanitari in materia
di edilizia

Emergenze Ambientali
Partecipazione ai progetti Bando
PNC - Investimento E.1 “salute,
ambiente, biodiversita e clima”

Prevenzione e
Sicurezza nei luoghi
di Lavoro

Controlli nelle imprese e nei
cantieri

Piani Mirati di Prevenzione
Controllo, di competenza, su
attrezzature ed impianti (controlli
periodici ai sensi della L.R. n.
22/2021 art.8 lettera f)

Attivita di promozione della
sicurezza in sinergia con il
Comitato Territoriale di
Coordinamento e con altri Enti (es.
Prefettura)




Screening

DIPARTIMENTO
PREVENZIONE

Screening oncologici LEA (colon
mammella cervice)

Screening oncologici di nuova
attivazione (tumore alla prostata)
Screening HCV

Screening oncologici LEA (colon mammella cervice)
Screening oncologici di nuova attivazione (tumore alla prostata)
Screening HCV

Dati relativi al biennio 2023-2024 per gli screening LEA

MAMMOGRAFICO (50-69 aa) grezza (n. persone screenate sulle residenti) 46.2%; corretta
(comprese le esclusioni pre invito per mammografia recente in SSN o altro criterio di esclusione)
57.1%

COLON RETTO (50-69 aa) grezza (n. persone screenate sulle residenti) 41.9%; corretta (incluse
le esclusioni pre invito per colonscopia recente in SSN o altri criteri di esclusione) 44.9%

CERVICE UTERINA PAP TEST (25-29aa) per Pap test 14.5% (a cui vanno aggiunte le donne
nate dal 1997 escluse per vaccinazione HPV, dato globale pari a 31.8 %).

CERVICE UTERINA HPV TEST (30-64aa) per HPV test 41.9%.

SCREENING PROSTATA attualmente il software gestionale provvisorio in uso non mi consente
estrazioni con query specifiche per territorio. Ci risulta che siamo attivi sia sul versante del
laboratorio sia su lato visite urologiche.

SCREENING HCV: aggiornamento al 03/12/2024 (fonte Tableau, dato del 06/12/2024)
percentuale coperta 37,4% contro la media della ATS Citta di Milano pari a 29,9%. La media
regionale & pari al 37,1%. Alla data di estrazione della % risultano effettuati n. 13.894 test su n.
37.197 inviti.

Vaccinazioni

COPPETTI

Vaccinazioni infanzia
Vaccinazioni adulto
Campagne influenzale /covid

Vaccinazioni infanzia

Vaccinazioni adulto

Campagne influenzale /covid

Progetti di vaccinazioni su popolazioni HTR
Progetti per Vaccinazioni fragili intraospedalieri

Attivita Vaccinale 2024:




. E continuato I'impegno per raggiungere le coperture vaccinali nei nuovi nati e per le coorti
di interesse dell’anno 2024 come da PNPV (Piano Nazionale Prevenzione Vaccinale): nati coorte
2024, 2023, 2018, 2006, 2008 e 2012.

. Nel corso del 2024 ¢ proseguita I'offerta vaccinale anti COVID-19 cosi come condiviso
con ATS.
. E proseguita la collaborazione con le RSA/RSD del territorio per la consegna del vaccino

antinfluenzale/anti COVID-19 e la sensibilizzazione alla vaccinazione anti Herpes Zoster e anti
Pneumococcica degli ospiti di queste strutture, destagionalizzando la somministrazione di questi
vaccini.

. La campagna antinfluenzale 2023/2024 si € conclusa nel mese di febbraio 2024. Dal
mese di ottobre 2024 ¢ iniziata la campagna vaccinale 2024/2025 presso ambulatori dei CV
del’ASST Rhodense ed in spazi messi a disposizione dalle amministrazioni comunali. L’offerta &
stata programmata anche nei weekend.

Il risultato della campagna vaccinale antinfluenzale ha ottenuto una copertura superiore alla
media.

. Nel mese di ottobre 2024 ¢ stata rivista la procedura per la campagna antinfluenzale
riguardante la somministrazione del vaccino ai degenti e ai pazienti cronici che accedono
all'attivita ambulatoriale. A tal proposito sono stati individuati nr. 4 ambulatori: Passirana, Rho,
Garbagnate e Bollate.

. E proseguito per tutto il 2024 la garanzia dell’ambulatorio per i viaggiatori internazionali
che é stato potenziato cosi come sono state garantite le vaccinazioni in co-pagamento.

. Nel corso dell’'anno 2024 i pazienti inviati ai CV dagli specialisti ospedalieri che li hanno
in carico sono stati inclusi nelle ordinarie sedute vaccinali.

. Campagna di immunizzazione RSV (stagione 2024/2025). Come da DGR 3010 del
09/09/2024 & stata offerta in RL la somministrazione dell’'anticorpo monoclonale per
limmunizzazione RSV - popolazione target nati 01/11/2024 al 31/03/2025 - immunizzazione punti
nascita, nati 01/01/2024 al 31/10/2024, immunizzazione effettuata in collaborazione con i PLS e
il personale dei CV.

Risultati preliminari: punti nascita > 90% copertura — PLS pienamente raggiunto e superato il
70%.

Sorveglianza Malattie
Infettive
DMP

Segnalazioni e pratiche gestite di
tutte le malattie in sorveglianza
Focolai territoriali (eventi di
particolare rilevanza
epidemiologica)

Focolai intraospedalieri di malattie soggette a obbligo di notifica

DMP del PO di Rho:
e Nessun focolaio presente nell’anno 2024




e Sono state gestite 72 notifiche SMI per malattie infettive inserite nel portale SMI, con
I'effettuazione di indagini epidemiologiche, sorveglianza e cura dei rapporti con ATS.

DMP del PO di Garbagnate:
¢ Nessun focolaio presente nell’anno 2024
e Sono state gestite 311 notifiche SMI per malattie infettive inserite nel portale SMI,

con l'effettuazione di indagini epidemiologiche, sorveglianza e cura dei rapporti con
ATS.

Promozione della
Salute e stili di vita
sani

DIPARTIMENTO DI

PREVENZIONE E

CABINA DI REGIA
WHP

Processi messi in atto a livello
territoriale e degli elementi
qualitativi e quantitativi del lavoro
intersettoriale realizzato nella
cornice del PIL (Reti, tavoli,
partnership costruiti/avviati), una
breve sintesi su incontri/lavori
condotti, unitamente a una sintetica
descrizione delle diverse tipologie
di attori/organizzazioni coinvolti
Rete whp

Rete sps

Piedibus

Gruppi di cammino

Counselling MMG formati
Laboratori Promozione attivita
fisica e movimento

Rete diffusa dipendenze

Attivita realizzate a livello territoriale, con riferimento a quanto programmato nei propri
PPT e nel PIL della rispettiva ATS, relativamente ai diversi programmi preventivi regionali,
con dettaglio per setting/Distretto. Inoltre, dovranno essere descritti i processi e le azioni
messe in atto a livello Aziendale dal Dipartimento f.le di Prevenzione

WHP aziendale

CABINA REGIAWHP:

1. Prosecuzione delle attivita del “GdM Cabina Regia WHP” con 4 incontri/anno dal mese
di marzo al mese di dicembre 2024. Il gruppo multidisciplinare, & I'espressione di tutte le
professionalita che ruotano sulla promozione della salute. | verbali dei singoli incontri
sono depositati presso UFP.

2. Prosecuzione delle attivita legate ai gruppi di cammino aziendali. Per I’'anno in corso si
sono aggiunte due attivita:

- Ginnastica dolce nel periodo invernale presso il PO di Garbagnate

- lIstituzione del gruppo di cammino in RSA Pertini

3. Richiesta ad ASII di ripresa della funzionalita della casella mail “buonepratiche” (in fieri)
come modalita di raccolta diretta e immediata delle istanze dei dipendenti

4. Promozione e realizzazione del Progetto RAR “Movimento & salute” che ha visto la
partecipazione della totalita dei dipendenti comparto e dirigenza del’ASST

5. Partecipazione della costruzione di PODCAST dedicati alla promozione della salute su
richiesta di ATS Milano

6. Richiesta di partnership con alcune aziende del territorio lombardo per le modalita di
coinvolgimento dei dipendenti nella rete WHP

7. Co-costruzione di percorsi formativi con partner istituzionali (ATENEO, CUG)

sicurezza chimica

Controlli:
sulle sostanze chimiche, ai sensi




del regolamento (CE) n. 1907/2006
del Parlamento europeo e del
Consiglio (REACH), del
regolamento (CE) n. 1272/2008 del
Parlamento europeo e del
Consiglio (CLP);

sui prodotti fitosanitari, ai sensi del
regolamento (CE) n. 1107/2009 del
Parlamento europeo e del
Consiglio;

sui biocidi, ai sensi del regolamento
(CE) n. 528/2012 del Parlamento
europeo e del Consiglio

sui cosmetici Regolamento (CE) n.
1223/2009 del Parlamento europeo
e del Consiglio;

End of Waste ai sensi

D.g.r. N. 3648/2024 e Protocollo
Arpa Regione Lombardia

laboratorio di Analisi chimiche e microbiologiche

Prevenzione /UOML Inchieste realizzate

MEDICINA DEL La UOOML dellASST Rhodense non & dotata di laboratorio per analisi chimiche e
LAVORO microbiologiche
Progetti innovativi Descrizione del progetto

Descrizione del progetto
DIPARTIMENTO DI

PREVENZIONE E In uno degli incontri della Cabina di Regia & emersa la proposta progettuale di coinvolgere le
CABINA DI REGIA aziende esterne e/o gli enti del terzo settore (ETS) al fine di diffondere le buone pratiche del WHP
WHP
Medicina legale Tempi di attesa delle prestazioni




| dati monitorati al 30.09 (estratti dai flussi regionali trimestrali) documentano di essere in linea
con I'OBV per entrambe le articolazioni dipartimentali della medicina legale.

Il dettaglio di INPS al 31.10 documenta la medesima situazione (14 gg complessivi), ma trattasi
di dato dipartimentale aggregato (INPS non ha modo di fornirlo x singole ASST, se non con una
articolata ricerca utilizzando i CAP di ciascuna ASST)

Igiene mani

RISK
MANAGEMENT/DMP

Attivita realizzate per operatori
Osservazioni igiene mani effettuate (categorie professionali, dipartimenti)
Sorveglianza del consumo di soluzione idroalcolica

Nel corso 2024 sono stati richiamati i concetti base del lavaggio delle mani:
- nell’ambito del corso di formazione ICA in FAD ed in aula

- durante gli incontri del CIO/GOlI

- durante i sopralluoghi igienico sanitari,

- in occasione della giornata mondiale dell’igiene delle mani

- manifestazioni divulgative presso i Comuni del territorio

Nel corso del 2024 la DMP del PO di Garbagnate ha effettuato n. 31 osservazioni sulla corretta
sanificazione delle mani in base al protocollo aziendale.

La DMP del PO di Garbagnate ha inoltre aderito alla sorveglianza Regionale relativa al
consumo di soluzione idroalcolica nei due semestri del 2024.

La DMP del PO di Rho ha aderito alla sorveglianza Regionale relativa al consumo di soluzione
idroalcolica nei due semestri del 2024.

Inoltre presso il Presidio Territoriale di Bollate nel corso del 2024 sono state realizzate alcune
attivita dedicate agli operatori che hanno riguardato i concetti base del lavaggio delle mani:

- nell’ambito del corso di formazione ICA in aula

- durante i sopralluoghi igienico sanitari

- in occasione della giornata mondiale dell’igiene delle mani




Si riportano di sequito i consumi delle soluzioni idroalcoliche effettuati:

1 semestre 2 semestre totale
Consumi soluzione alcolica anno 2024 in litri | 2024 2024 2024
GARBAGNATE 459,5 329 788,5
RSA PERTINI 22 26 48
RHO - PASSIRANA 446 385 831
TERRITORIO AFFERENTE ALL’ASST 66 34 100

Antimicrobico
resistenza

Analisi realizzate
Sorveglianze microbiologiche passive e attive previste nei vari presidi con reparti
coinvolti e numeri gestiti

Nel corso dell’anno 2024, in occasione delle riunioni Comitato Infezioni Ospedaliere (CIO)
vengono illustrate le seguenti analisi:

1) Descrizione dell’antibiotico-resistenza in un selezionato gruppo di patogeni isolati da infezioni
invasive (batteriemie e meningiti) che rappresentano sia infezioni acquisite in ambito comunitario
che associate all’assistenza sanitaria. Pertanto, sono rilevate le sensibilita agli antibiotici, eseguite
di routine dal laboratorio di microbiologia, dei ceppi appartenenti a otto specie batteriche:
Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae, Enterococcus faecalis, Enterococcus
faecium, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter
species isolati da sangue o liquor e urine.

2) In armonia al Progetto MICROBIO di Regione Lombardia che mette in costante contatto tutti i
laboratori del Territorio Lombardo e Regione al fine di avere una rete di sorveglianza che consenta
di individuare, monitorare fenomeni legati al’AMR e intervenire con azioni mirate e pianificate in
tempi utili per il contrasto del fenomeno vengono monitorati i trend di resistenza confrontando la
% di resistenza di ASST Rhodense con la media di resistenza registrata in Regione Lombardia
tanto per i pazienti ricoverati che per i pazienti ambulatoriali come segue:

a) Escherichia coli: trend di resistenza a Ciprofloxacina, Levofloxacina, Cefotaxime, Ceftriaxone,
Ceftazidime, Imipenem e Meropenem;

b) Klebsiella pneumoniae: trend di resistenza a Cefotaxime, Ceftriaxone, Ceftazidime, Imipenem
e Meropenem;

c) Pseudomonas aeruginosa: trend di resistenza a Imipenem e Meropenem;




d) Acinetobacter baumannii: trend di resistenza a Imipenem e Meropenem;
e) Staphylococcus aureus: trend di resistenza alla Meticillina (MRSA);

f) Streptococcus pneumoniae: trend di resistenza alla Penicillina;

g) Enterococcus faecium: trend di resistenza alla Vancomicina;

Tali sorveglianze microbiologiche coinvolgono tutti i presidi ospedalieri del’ASST Rhodense e tutti
i reparti. Inoltre, vengono considerate anche tutte le analisi microbiologiche effettuate per i
pazienti ambulatoriali.

ICA
DMP

Analisi realizzate
Sorveglianze ICA attive nei diversi presidi (SNICH2, PPS, Terapia Intensiva)

PO di Garbagnate: Sorveglianze ICA attive nei diversi presidi (SNICH2 2024, PPS 2022, Terapia
Intensiva 2023)

Nel 2024 adesione alla sorveglianza SNICH2 di cui analizzate 157 relative alle seguenti
specialita: 40 cartelle ortopedia, 59 cartelle chirurgia generale, 58 cartelle ostetricia.

PO di Rho: Analisi realizzate
o Dati semestrali degli eventi sentinella che vengono discussi con il Primario e
Coordinatore dell’'U.O. se discostanti dall'indicatore
Sorveglianze ICA attive nei diversi presidi (SNICH2, PPS, Terapia Intensiva) di cui analizzate
SNICH2 80 cartelle verificate e inseriti i dati nel portale HelicsWin.Net: 14 cartelle ortopediche,
26 cartelle chirurgiche, 40 cartelle ginecologiche

Personale dedicato

DIPARTIMENTO DI
PREVENZIONE

Numero teste e servizi

Numero teste e servizi

Si indica di seguito I'organigramma del Dipartimento funzionale di Prevenzione riportato nel
POAS:

- SC Ostetricia e Ginecologia PO di Rho

- SC Ostetricia e Ginecologia PO di Garbagnate

- SC Pediatria

- SC Psichiatria Ospedaliera

- SC Gastroenterologia

- SSD Anatomia patologica, citologia diagnostica ed interventistica
- SC Anatomia patologica

- SC Neuropsichiatria infantile
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SC Radiologia diagnostica per immagini PO di Rho

SC Radiologia diagnostica per immagini indirizzo interventistico PO di Garbagnate
SC Vaccinazioni e sorveglianza malattie infettive

SC Servizi dipendenze

SC Cure primarie

SC Distretto Garbagnatese

SC Distretto Rhodense

SC Distretto Corsichese
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