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Il corso è rivolto a Medici, Infermieri, Educatori, Psicologi, Dietisti, Fisioterapisti,
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Modalità di iscrizione

• Collegandosi al sito: https://formazione.sigmapaghe.com/
• Programmata dal Responsabile Scientifico

Accreditamento ECM-CPD - IN ACCREDITAMENTO
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)

• alla partecipazione del 100% delle ore previste per eventi formativi di durata uguale o inferiore a 6 ore e
ad almeno l’80% ad eventi formativi superiori alle 6 ore

• al superamento della valutazione di apprendimento
• a l la  comp i laz ione  on  l i ne  de l  ques t ionar io  cus tomer  sa t i s fac t ion  co l legandos i  a l  s i to

https://formazione.sigmapaghe.com/(LE MIE ISCRIZIONI - COLONNA ATTESTATO) entro 10 giorni dalla
fine dell’evento che sarà fruibile solo per i discenti che avranno raggiunto la soglia di presenza prevista



Premessa
Durante il decorso della demenza, oltre alla progressiva compromissione delle 
funzioni corticali superiori e della dipendenza nelle attività di vita quotidiana, una 
percentuale di soggetti superiore all’80% manifesta la comparsa di sintomi psichici 
e comportamentali correlati ad un aumento di stress per l’ospite, ad un più elevato 
danno funzionale, ad un peggioramento più rapido delle performance cognitive ed al  
peggioramento della qualità della vita.
Inoltre i BPSD (Behavioral and Psychological Symptoms of Dementia) sono 
soggetti ad interventi errati con esiti negativi e sono correlati a peggiore prognosi, 
maggiore disabilità, riduzione della qualità di vita del paziente, aumento dei costi 
diretti per la gestione dell’ospite.
Il delirium (o stato confusionale acuto) è un’improvvisa alterazione dello stato mentale. 
Spesso scambiato per demenza, si manifesta con disorientamento, incapacità di 
attenzione e fluttuazioni dei sintomi durante la giornata ed è principalmente scatenato 
da fattori organici acuti come infezioni, disidratazione o reazioni avverse a farmaci.

Obiettivi
La gestione multidisciplinare condivisa dei BPSD diventa obiettivo clinico, 
assistenziale e riabilitativo; ha l’obiettivo di definire Percorso Clinico-Assistenziale 
orientato alla gestione dei disturbi del comportamento (BPSD) negli ospiti affetti 
da demenza, allo scopo di migliorare la gestione multidisciplinare attraverso:

•	 il miglioramento dell’osservazione e gestione assistenziale del paziente ricoverato
•	 una maggiore appropriatezza prescrittiva dei farmaci psicoattivi, lo sviluppo, 

l’utilizzo e la ricerca di soluzioni alternative alla prescrizione farmacologica dei 
BPSD prevalenti

•	 la promozione del coinvolgimento di tutta l’équipe clinico-assistenziale e 
riabilitativa nella gestione dei BPSD

Il trattamento del DELIRIUM si basa sulla ricerca e sulla cura tempestiva della 
causa scatenante.
La gestione clinica ottimale segue un approccio a più livelli:

•	 Valutazione Obiettiva
•	 Interventi Non Farmacologici
•	 Approccio Farmacologico

Programma

Orario

08.20
08.40

Introduzione, saluti e presentazione del corso
Dott. Emiliano Gaffuri - Dott. Loris Pelucchi

08.40
09.00

Classificazione dei BPSD
(Behavioral and Psychological Symptoms of Dementia)
Dott.ssa Ilaria Engaddi

09.00
09.40

Caratteristiche, approccio clinico del Neurologo nella
gestione di Depressione ed Apatia
Dott.ssa Maria Grazia Riggio

09.40
10.20

Caratteristiche, approccio clinico del Geriatria nella
gestione di Aggressività ed Agitazione
Dott. Luca Cravello

10.20
11.00

Caratteristiche, approccio clinico del Psichiatra nella
gestione di Psicosi e Delirium
Dott. Marco Otto Maria Toscano

11.00
11.20

Domande e discussione
Tutti i relatori

11.20
12.00

Approccio dello Psicologo nella gestione dei BPSD
Dott.ssa Eleonora Martini

12.00
12.20

Approccio dell’Infermiere nella gestione dei BPSD
Dott.ssa Stefania Gallo

12.20
12.40

Approccio dell’OSS nella gestione dei BPSD
Dott.ssa Nadia Zanier - Dott.ssa Cristina Pirollo

12.40
13.00

Approccio dell’Educatore nella gestione dei BPSD
Dott.ssa Alessia Ablondi

13.00
13.20

Domande e discussione
Test di apprendimento
Tutti i relatori




