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RAZIONALE: Le Cure Palliative, destinate ai malati affetti da patologia oncologica e non 

oncologica a prognosi infausta, rappresentano un fondamentale pilastro dell’assistenza sanitaria, 

garantendo e proteggendo la qualità della vita e la dignità della persona assistita, 

indipendentemente dalla fase di malattia. Tuttavia, perché le Cure Palliative siano efficaci, 

tempestive ed accessibili, è imprescindibile il ruolo delle Cure Primarie, quale primo punto di 

contatto tra il Cittadino e il Sistema Sanitario. 

I Medici di Medicina Generale (MMG), i Pediatri di Libera Scelta (PLS), gli Infermieri di Comunità 

e tutti i professionisti impegnati nell’attività sanitaria sul territorio, sono figure centrali nel 

riconoscimento precoce dei bisogni di Cure Palliative, garantendo la presa in carico del malato, 

la continuità Ospedale/Territorio e la collaborazione/coordinazione con le équipe specialistiche. 

Questo convegno nasce dalla consapevolezza che rafforzare la Rete di Cure Palliative significa 

investire in formazione, comunicazione e sinergia tra tutti i livelli assistenziali, con particolare 

attenzione al territorio.  

In un contesto in cui la crescente cronicità/fragilità dei malati, l’invecchiamento della popolazione 

e la necessità di utilizzare al meglio le risorse economiche, è necessario ridefinire e valorizzare 

il ruolo strategico delle Cure Primarie. I Medici di Medicina Generale possono intercettare 

precocemente i bisogni di Cure Palliative dei loro malati cronici/fragili e delle loro famiglie e 

svolgono un fondamentale ruolo di connessione tra Ospedale e Territorio, nell’ottica della 

prossimità e della umanizzazione delle cure. 

In Convegno intende dunque offrire uno spazio di confronto multidisciplinare tra professionisti 

del Territorio, per promuovere modelli integrati, sostenibili ed orientati alla persona.  

 

OBIETTIVI DELL'EVENTO:  

Fornire ai medici di medicina generale le competenze necessarie per riconoscere i bisogni di 

Cure palliative al fine di rispondere adeguatamente ai bisogni della persona assistita 

 

PARTECIPANTI: n° 60, medici di medicina generale 

  



 

 

 

PROGRAMMA 

 

dalle/alle  Titolo relazione Docente  Metodologia 

didattica  

8.30 – 9.00 registrazione partecipanti   

9.00 – 9.20 saluti istituzionali dott. Emiliano Gaffuri  
dott. Giovanni Guizzetti 

 

9.20 – 9.40     introduzione: presentazione, 
obiettivi delle cure palliative e loro 
importanza 

dott.ssa Maria Carmen Toia Lezione frontale 

9.40 – 10.00        
Il punto di vista del medico di 
medicina generale 

Medico di medicina generale 
Ovest Milanese  
 

Lezione frontale 

 

10-00 – 10.40    

Le basi delle cure palliative. 
lo stato dell’arte e il futuro delle cure 
palliative: nuove risposte a nuovi 
bisogni, il modello lombardo 

dott. Luca Moroni 

Lezione frontale 

10.40 – 11.20    

Valutazione e pianificazione della 
presa in carico. 
Riconoscere il bisogno di cure 
palliative: strumenti ed 
appropriatezza 
Pianificazione condivisa delle cure  

dott.ssa Chiara Esposito 
dott.ssa Barbara Rizzi – dott.ssa 
Oldani Sabina 

Lezione frontale 

11.20 – 11.40  coffee break   

11.40 – 12.20    

La sintomatologia e il controllo dei 
sintomi con gli oppioidi una 
soluzione mirata per ogni paziente 
oncologico e non oncologico 

dott.ssa Vivian Sardo 

Lezione frontale 

12.20 – 13.20    Quali risorse sul territorio 

Gabriella Fedullo – dott.ssa 
Claudia Castiglioni  
dott.ssa Daniela Coppetti 
dott.ssa Alessandra Colombo 

Lezione frontale 

13.20 – 13.40    
Discussione 
 

Tutti i relatori 
 

13.40 -14.00 Valutazione apprendimento finale   

14.00 -15.30 Light lunch    

 

 

 

 

 

 

Sede Legale: viale Forlanini, 95  – 20024 Garbagnate Milanese – Tel.02.994.301 – Cod. Fisc. e Part. IVA: 09323530965 

posta elettronica certificata: protocollo.generale@pec.asst-rhodense.it 
web:www.asst-rhodense.it 


