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PROMOTORI DELL’INIZIATIVA:
 DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE
 DAPSS
 UFFICIO FORMAZIONE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Radice Barbara, Responsabile Servizio Dietetico Aziendale e dei processi
assistenziali in outsourcing

REFERENTI DEL PROGETTO:
Monica Ferrentino, Referente Area Processi Formativi, sviluppo delle 
competenze e stage”

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
U�cio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2005

SEGRETERIA DELL’EVENTO:
Katia Pani
tel. 02 99430 2147
mail: kpani@asst-rhodense.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 30 PER EDIZIONE
Infermieri del Servizio Dialisi dei P.O. di Garbagnate e Passirana

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO:
I partecipanti saranno identificati dal DAPSS 

ACCREDITAMENTO ECM-CPD:  in accreditamento - CREDITI PREASSEGNATI:
(il provider declina qualsiasi responsabilità per lʼeventuale cancellazione dellʼevento)
La soglia di partecipazione richiesta è del 100% delle ore previste per eventi formativi di durata
uguale o inferiore a 6 ore e ad almeno l’80% ad eventi formativi superiori alle 6 ore.

L’ATTESTATO CREDITI sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno
superato la soglia dell’80% di risposte corrette nel questionario di apprendimento, che avranno
raggiunto la soglia minima di partecipazione e che avranno compilato ON LINE il  questionario
di gradimento collegandosi al sito https://formazione.sigmapaghe.com/ (LE MIE ISCRIZIONI–
COLONNA ATTESTATO) entro 5 giorni dalla fine dell’evento.

LA SCHEDA NIS:
PRINCIPI TEORICI E PRATICI

PER UNA CORRETTA APPLICAZIONE

I ed.: 23/04/2024
sede: Auditorium
P.O. Garbagnate

II ed.: 07/05/2024
sede: Sala Capacchione ‘A’ 
P.O. Rho
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14.00-15.00 Introduzione al tema, presentazione del  
   progetto
   Radice Barbara, Galassi Andrea

15.00-16.00 Aspetti clinici
   Rimoldi Laura 

16.00-17.00 Aspetti dietistici
   Colangelo Stefania, Russo Omar, 
   Daviddi Chiara, Arrighi Roberta,
   Gaffuri Martina, Sappa Andrea 

17.00-18.00 Aspetti organizzativi, di implementazione  
   della scheda NIS nella realtà operativa 
   Zappalà Angelo, Giannini Maria

PROGRAMMA
PREMESSA: 
Nell’ambito del progetto “percorsi di presa in carico nutrizionale del 
paziente emodializzato”, avviato nel 2018 attraverso incontri di 
educazione alimentare gestiti dai dietisti del Servizio Dietetico Aziendale 
e rivolti a gruppi di pazienti dializzati durante la seduta dialitica, si rileva 
la necessità di introdurre nella realtà operativa un test di screening per 
individuare precocemente il rischio di malnutrizione nei pazienti 
dializzati. 

La scheda NIS- Nutrition Impact Symtoms è considerata dalla 
letteratura uno strumento utile per identificare i pazienti dializzati a 
rischio di malnutrizione. Il test di screening NIS prevede 14 semplici 
quesiti che l’infermiere di dialisi deve porre ai pazienti. Tutti questi 
quesiti si riferiscono a sintomi che possono interferire con la 
volontà/possibilità del paziente di alimentarsi.

Obiettivo della presente iniziativa formativa è quello di sviluppare 
conoscenze specifiche e abilità pratiche per una corretta applicazione 
della scheda NIS nei servizi di Dialisi dell’ASST- Rhodense.

OBIETTIVI FORMATIVI:
Sensibilizzare il personale infermieristico dei Servizi di Dialisi dell’ASST 
Rhodense all’utilizzo della scheda NIS

Sviluppare conoscenze specifiche e abilità pratiche per una corretta 
applicazione della scheda NIS nei servizi di Dialisi dell’ASST- Rhodense.
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