
ASST RHODENSE
PRESIDIO OSPEDALIERO DI RHO

I SERVIZI AMBULATORIALI
AL SERVIZIO DELLA TUA SALUTE

MODALITA’ DI ACCESSO
⃣	Ad ogni accesso è necessario portare i referti di eventuali viste/esami precedenti effettuati ed 

eventuali indicazioni terapeutiche.
⃣ Per l’accesso a persone minorenni è richiesta la presenza di un genitore o di chi ne fa le veci con 

delega scritta e fotocopia del documento di identità del genitore delegante.

PRENOTAZIONE

Per poter effettuare la prenotazione di prestazioni a carico del Servizio Sanitario Regionale è neces-
sario avere con sé:
⃣ Richiesta del Medico Curante o dello Specialista
⃣ Tessera Sanitaria
Nell’interesse degli utenti si precisa che non sono prenotabili telefonicamente gli esami complessi 
per i quali siano necessarie istruzioni e la consegna di provette o materiale di altro genere.
E’ possibile effettuare le prenotazioni di prestazioni ambulatoriali non differibili e per le quali non è 
possibile fissare l’appuntamento tramite Contact Center Regionale (es. prestazioni urgenti ovvero da 
erogarsi entro 72 ore - bollino verde -, curva glicemica, ecc.) mediante mail all’indirizzo info1@asst-
rhodense.it allegando copia dell’impegnativa redatta dal medico prescrittore (se non disponibile, 
riportare il codice IUP fornito dal medico) e copia della tessera sanitaria; ciò consente ai pazienti di 
non recarsi necessariamente ai front office aziendali.
Alternativamente, nei giorni feriali dalle ore 09.00 alle ore 15.00, sarà possibile contattare il seguente 
numero telefonico: 02 99430 3303. 
Le prestazioni sono prenotabili (esclusi gli esami di laboratorio) da rete fissa al n. verde regionale 
800638638 o da cellulare al n. 02 999599 (costo previsto dal proprio piano tariffario) dalle ore 8.00 
alle 20.00 dal lunedì al sabato oppure utilizzando PC, Tablet e Smartphone scaricando l’App “Salutile 
Prenotazioni” oppure presso gli sportelli CUP di Via Legnano dal lunedì al venerdì dalle ore 08.00 alle 
ore 16.00 muniti di impegnativa e tessera sanitaria.
Presso il servizio Radiologia sito al piano -1 possono essere prenotate prestazioni radiologiche dal 
lunedì al venerdì dalle ore 08.00 alle ore 15.15  (solo URGENZE “BOLLINO VERDE”)
Presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile si possono prenotare le prestazioni urgenti dal lunedì 
al venerdì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 telefonicamente al n. 02 99430 3252 o direttamente al piano 
3 Ala Ovest.
Per spostare/disdire un appuntamento è necessario con almeno 3 giorni lavorativi di anticipo:
⃣ contattare il Numero Verde Regionale;
⃣ recarsi di persona presso gli sportelli di prenotazione dell’ASST Rhodense;
⃣ scrivere all’indirizzo mail annullamentoprenotazioni@asst-rhodense.it.

PRESTAZIONI IN LIBERA PROFESSIONE

Prenotazione, modifica e annullamento prestazioni di libera professione al n. verde regionale 
800890890 dal lunedì al sabato dalle ore 8.00 alle ore 20.00. Le stesse possono essere prenotate al 
C.U.P. di Via Legnano premendo il tasto “Lettera G” del Totem.

RITIRO REFERTI

Il ritiro referti viene effettuato solo presso l’Ufficio Ricevimento in Corso Europa 250  
⃣ dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle ore 18.30
⃣ Sabato dalle ore 9.00 alle ore 12.00 
Il ritiro referti di Anatomia Patologica viene effettuato dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle             
ore 16.00. No sabato.

PAGAMENTO 

L’esecuzione delle prestazioni avviene dopo aver proceduto al pagamento del ticket, se dovuto, pres-
so gli sportelli di prenotazione e cassa automatica.
Il pagamento può essere effettuato:
⃣ In contanti (solo ed esclusivamente presso il C.U.P. di Via Legnano)
⃣ Con bancomat, bancoposta e carta di credito presso l’Ufficio Ricevimento e Radiologia (per le Urgen-

ze) siti all’interno del Presidio Ospedaliero di Corso Europa 250 ed anche presso il CUP di Via Legnano.



ALLERGOLOGIA
1^ visita e controllo, patch test, prick by prick, test 
cutanei e percutanei, somministrazione farmaci 
biologici e vaccini. MAC con test da farmaco.

ANATOMIA PATOLOGICA
Agoaspirati ed agobiopsie (con diagnostica cito-
istologica) di lesioni superficiali a mano libera e 
sotto guida ecografica, comprese le lesioni vi-
scerali profonde. Per la Breast Unit , sotto guida 
ecografica, posizionamento di reperi prima di 
intervento chirurgico o di terapia neoadiuvante. 
Raccolta ed analisi del secreto mammario.

CARDIOLOGIA
Elettrocardiogramma, visite cardiologiche, mo-
nitoraggio elettrocardiografico sec. holter 24 
ore, test da sforzo con ciclo-ergometro, eco-
colordoppler a riposo anche tridimensionale 
per adulti e bambini, ecocolordoppler da stress 
farmacologico, ecocolordoppler transesofageo, 
ecocolordoppler a riposo e dopo prova fisica con 
letto-ergometro, ecocolordoppler transcranica, 
ecocolordoppler con contrasto (sonovue). Con-
trollo pace maker, ICD e Loop Recorder, visite 
elettrofisiologia e aritmologia.

CENTRO PRELIEVI
Prelievi ematici e consegna materiali con ac-
cesso diretto, senza prenotazione, dal lunedì al 
sabato dalle ore 08.00 alle ore 10.00; è possibile 
prenotare i prelievi ematici dalle ore 08.00 alle ore 
16.00 solo c/o il CUP di Via Legnano. In entrambi 
i casi muniti di impegnativa e carta regionale dei 
servizi (tessera sanitaria).

CHIRURGIA GENERALE
1^ visita e controllo, medicazioni e rimozione 
punti, piccoli interventi.
PROCTOLOGIA: 1^ visita e controllo, anoscopia, 
medicazioni e rimozione punti, ecografia endorettale. 
CHIR. ONCOLOGICA e MALATTIE INFIAMMATO-
RIE INTESTINALI: 1^ Visita e controllo.
LESIONI DIFFICILI: 1^ visita, controllo e medica-
zioni complesse.
BREAST UNIT - SENOLOGIA: 1^visita e controllo, 
medicazioni e rimozione punti, screening Proget-
to Donna.

DERMATOLOGIA
1^visita e controllo.

EMATOLOGIA
1^ visita e Mac (prelievo ematico, emotrasfu-
sione, immunoglobuline), infusione di ferro per 
via venosa, esecuzione di biopsie osteomidollari 
(BOM) ed agoaspirati midollo osseo.

ENDOSCOPIA DIGESTIVA E GASTROENTEROLOGIA
Esofagogastroduodenoscopia, colonscopia,
polipectomia ed endoscopia operativa, colangio-
duodenoscopia retrograda, capsula endoscopica,
biopsia epatica, ecografia addome superiore e
anse intestinali. 1^ prima visita e controllo di ga-
stroenterologia, ambulatorio di: malattie infiam-
matorie intestinali croniche (MICI), patologie del
pancreas, delle vie biliari ed epatologiche. Terapie
infusionali e di farmaci biologici per pazienti con
patologie croniche.

MEDICINA DI LABORATORIO
Curve glicemiche ed esecuzione di esami micologici.

MEDICINA INTERNISTICA
DIABETOLOGIA: 1^ visita e controllo, visita
diabete gestazionale, piano terapeutico, MAC
(emoglucotest capillare, prelievi ematici);
DIETOLOGIA: 1^ visita e controllo.
IPERTENSIONE: Monitoraggio pressorio 24 ore,
1^ visita e controllo, visite per scompenso cardio-
circolatorio, ecocolordoppler tronchi sovraortici,
ecocolordoppler arterioso arti superiori e inferiori.

NEONATOLOGIA
Visite per neonati fisiologici. Follow-up neonati
prematuri e/o affetti da patologie (infettiva, en-
docrinologica, neurologica, etc). Allattamento
e controllo peso. Prelievi ematici dal lunedì al
venerdì mattina su programmazione al numero
02994303363. Ecografie neonatali e pediatriche
il lunedì e il giovedì dalle ore 08.00 alle ore 12.00.
Ecografie bacino mensili. Profilassi dell’infezione
da VRS con somministrazione Palivizumab nel
periodo epidemico.

NEUROLOGIA
Ambulatorio divisionale: 1^ visita e controlli. AM-
BULATORI 2° livello: patologia extrapiramidale,
cefalee, epilessie, sclerosi multipla. Indagini neu-
rofisiologiche strumentali: elettroencefalogram-
ma, elettroencefalogramma con poligrafia e in
deprivazione di sonno, test di latenza multipla del
sonno.

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
1^ visita e controllo per patologie neurologiche
e neuropsichiche in età 0/18 anni (epilessia, ce-
falea, disturbi dello sviluppo, sindromi genetiche
ecc.). Follow up del neonato a rischio neuro-
logico. Indagini neurofisiologiche strumentali:
elettroencefalogramma, polisonnogramma, elet-
troencefalogramma con poligrafia e/o videoregi-
strazione concomitante, potenziali evocati visivi
da flash e da pattern reversal, potenziali evocati
acustici e con ricerca di soglia.

OCULISTICA e ORTOTTICA
1^ visita e controllo anche pediatriche, controllo
tono oculare, fondo oculare. Tomografia ottica
computerizzata (OCT). Studio del campo visivo.
1^ visita e controllo ortottico.

ORTOPEDIA:
1^ visita e controllo. Rimozione apparecchio
gessato, Medicazione e steccaggio, infiltrazioni,
prescrizione ausili e collaudo.

ODONTOIATRIA - ORTODONZIA
1^ visita e controllo, ablazione tartaro.
CHIRURGIA ODONTOIATRICA:Estrazione com-
plessa chirurgica, dente deciduo, dente perma-
nente; Applicazione sutura, Asportazione neofor-
mazione e biopsia neoformazione del cavo orale.
CURE CONSERVATIVE: Ricostruzione dente, Me-
dicazione e cementazione protesi fissa, Sigillatu-
ra solchi.
TRATTAMENTI ORTODONTICI: 1^ visita e control-
lo, Impronte, inserimento e riparazioni apparecchi
ortodontici, Inserimento elastici.
TRATTAMENTO PER PROTESI MOBILI: 1^ visita,
Impronta, prove, riparazione e ribasatura protesi
mobile.

OTORINOLARINGOIATRIA
1^ visita e controllo, fibroscopia laringea, prove
otovestibolari, esame audiometrico tonale/vocale.

ONCOLOGIA
1^ visita e controllo, follow up, trattamenti che-
mioterapici e con farmaci a bersaglio molecolare,
immunoterapia, terapia di supporto ed emotra-
sfusionale, paracentesi, toracentesi
PRESTAZIONI INFERMIERISTICHE: iniezioni
di farmaci non chemioterapici, manutenzio-
ne di accessi venosi centrali, medicazioni.
Supporto psicologico ai pazienti e ai loro parenti
a cura del servizio di Psicologia Clinica.

OSTETRICIA e GINECOLOGIA
1^ visita e controllo per specialistica ginecologica
e patologia oncologica, valutazione per indicazio-
ne chirurgica, vulvoscopia, colposcopia, biopsie
del tratto genitale inferiore e trattamenti chirurgici
delle patologie pre-neoplastiche (LEEP, conizza-
zioni, biopsie, polipectomie cervicali), isterosco-
pia diagnostica, VABRA, ecografia ginecologica e
transvaginale, isterosonografia, pap test, test per
HPV, tamponi cervico-vaginali, vaccinazioni HPV,
immunoprofilassi anti-D. Visita ostetrica e per
patologia della gravidanza, diagnosi prenatale
non invasiva, ecografia ostetrica morfologica di
1° e 2° livello, corso preparto, ambulatorio delle
gravidanze oltre il termine e monitoraggio cardio-
tocografico.

PEDIATRIA c/o Padiglione Belotti
Prelievi esterni per pazienti pediatrici con acces-

so diretto dal lunedì al sabato dalle ore 8.00 alle 
ore10.00 muniti di impegnativa e carta regionale 
dei servizi (tessera sanitaria). Ambulatorio di 
allergologia e pneumologia, ambulatorio di fisio-
patologia respiratoria, pneumologia pediatrica e 
MAC. Vaccinazione in ambiente protetto con pa-
zienti identificati dall’ufficio d’Igiene. Visite spe-
cialistiche e servizi per pazienti in età pediatrica. 
Per gli ambulatori di gastroenterologia pediatrica, 
terapia educazionale per patologie nutriziona-
li pediatriche e di sindromologia telefonare al        
02 99430 3712.

RADIOLOGIA
prestazioni radiologiche convenzionali (Rx torace,
qualsiasi segmento scheletrico, studi morfodina-
mici); OPT; ecografia (addome, apparato urinario,
collo, tiroide, parti molli, muscolo-scheletrica,
testicolo); risonanza magnetica (RM) senza e con
mezzo di contrasto (encefalo, colonna, addome
superiore ed inferiore, colangio-RM, entero-RM,
multiparametrica della prostata, mammella, mu-
scolo scheletrica); tomografia computerizzata
(TC) senza e con mezzo di contrasto (qualsiasi
distretto anatomico, studi vascolari, entero-TC,
colon-TC virtuale, coro-TC* (gruppo di lavoro con
SC di Cardiologia del PO); agoaspirati-agobiopsie
percutanee di qualsiasi organo con guida ecogra-
fica e TC.
DIAGNOSTICA SENOLOGICA – BREAST UNIT:
mammografie, ecografie, biopsie, VABB-Vacum
Assisted Breast Biopsy, screening mammografi-
co.

TERAPIA DEL DOLORE E CHIRURGIA ANTALGICA
1^ visita e follow up per trattamento di sindromi
dolorose e complesse con infiltrazioni dei tessuti
molli e intra articolari (con e senza artrocentesi).
Controlli post operatori, refill pompa per infusione
intratecale di farmaci continua, MAC per infiltra-
zioni peridurali cortisoniche.

UROLOGIA
1^ visita e controllo urologico divisionale, andro-
logico, uro-oncologica, per calcolosi e per incon-
tinenza urinaria. Uroflussometrie e/o con residuo
post minzionale, ecocolordoppler penieno e
scrotale, sostituzione stent ureterali, cistoscopie,
posizionamento e sostituzione catetere sovra-
pubico e catetere vescicale, biopsie prostatiche,
instillazioni vescicali, sostituzione nefrostomie,
dilatazione uretrali, medicazioni, tamponi uretrali,
frenulotomia e frenulo plastica, iniezioni endoca-
vernosa di farmaci, esami urodinamici invasivi.

SIMT
Donazioni (controlli donatori periodici e aspiranti
donatori, donazioni di sangue-plasma-piastrine),
ambulatorio TAO/NAO (gestione pazienti antico-
agulati), consulenze mediche per terapia TAO e
passaggio a terapia NAO di pazienti noti.

Nei servizi ambulatoriali del Presidio di Rho, vengono erogate visite e prestazioni delle  seguenti 
specialità:


