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= Principali mansioni e responsabilita

GIAFFREDA GRAZIELLA

[ B

italiana
27/10/1969

Da GIUGNO 2003 a tutt'oggi Dirigente Medico UQ Ortopedia e Traumatologia presso Asst-
Rhodense, gia Azienda Ospedaliera G. Salvini, sede H. di Circolo di RHO

Da Settembra 1999 a Maggio 2003 Dirigente Medico di Prima Livello UO Ortopedia e
Traumatologia presso Azienda Ospedaliera di Legnano:

s Settembre 1999 -Gennaio 2000 presso H. di Magenta;

« Agosto 2000 - Maggio 2002 presso H. di Legnano;

e Maggio 2002 - Maggio 2003 presso H. di Magenta

Da Gennaio 1998 a Giugno 1998 Dirigente Medico presso UO Ortopedia e Traumatologia
Struttura Ospedaliera Dipartimento d'Oltremare francese — Guadalupa (Centre Hospitalier
Basse-Terre Saint Claude)

1996 — 1998 Medico specializzando 2° Divisione di Traumatologia presso Istituto Ortopedico G.
Pini — Milano

ASST Rhodense, Viale Forlanini 95, Garbagnate Milanese, CAP 20024
Azienda Ospedaliera
Dirigente Medico

2002 Corresponsabile dell'Ambulatorio di Il livello per la Chirurgia Protesica e dell' Ambulatorio di
Il livello per la Patologia medica e chirurgica del Piede presso lo Stabilimento Ospedaliero di
Magenta

2009 Incarico Professionale di Patologia della spalla

2012 Incarico Professionale di Traumatologia dell'Arto Superiore

2012 Referente per la Qualita 1SO 9001

2013 — 2014 Responsabile Chirurgia Ambulatoriale della Mano

Dal 2013 Incarico Professionale di Alla Specializzazione in Traumatologia dell'Arto Superiore
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

CAPACITA E COMPETENZE

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

1988 Diploma di Maturita Scientifica presso Liceo Scientifico G.B. Vico - Corsico (Mi)

28/3/1995 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Milano — Votazione
105/110, titolo tesi "Protesi d'anca: caratteristiche morfostrutturali del disegno e rispondenza
anatomoclinica”

6/11/2001 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso la Il Scuola di Specializzazione
in Ortopedia e Traumatologia - Universita degli Studi di Milana.

Tesl discussa: DISPLASIA CONGENITA DELL'ANCA E GEMELLARITA'. STUDIO
ECOGRAFICO — Votazione 70/70 e lode

2010 Master per Dirigenti di Struttura Complessa in ambito ospedaliero presso la Scuola di
Direzione in Sanita della Regione Lombardia.

Tesi discussa: RIORGANIZZAZIONE DI UNA U.0. DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA:
SEPARAZIONE CHIRURGIA ELETTIVA/URGENZA TRAUMATOLOGICA E INTRODUZIONE
DELLA WEEK SURGERY

1.

CASISTICA OPERATORIA

Durante la mia carriera ho effettuato n. 3515 interventi in qualita di Primo Operatore e n, 2357 in
qualita di Secondo Operatore, cosi distribuiti:

Presso I'.0. G. Pini ho effettuato n. 7 interventi in qualita di 1° operatore & n. 19
interventi in qualita di 2° operatore

Presso le Centre Hospitalier Basse-Terre Saint Claude: n. 115 interventi come 1°
operatore e n. 123 come 2° operatore. Effetiuate guardie di chirurgia d'urgenza e
partecipazione a numerosi interventi di chirurgia d'urgenza sia come primo che
secondo operatore

Presso ['Azienda Ospedaliera di Legnano: n. 348 da 1° operatore e n. 313 come 2°
operatore

Presso I'ASST Rhodense ho effettuato: n. 3045 interventi come 1° operatore e n.
1902 come 2° operatore,

Tra gli interventi in qualita di Primo operatore ho effettuato n. 1922 interventi di
Chirurgia Maggiore (pit di 1450 osteosintesi, n. 85 protesizzazioni di ginocchio, n. 129
protesizzazioni di anca, n. 286 sostituzioni parziali di anca, n. 65 protesizzazioni di
spalla, n, 58 fralture periprotesiche)

PARTECIPAZIONE A STUDI CLINICI PHASE Il in GCP:

EP-DICLO-TIO/F-01-2015:

"Randomized, double-blind, parallel-groups, active-controlled trial to evaluate the efficacy of a
fixed combination of diclofenac 75 mg + thiocolchicoside 4 mg as solution for injection, in
improving back pain symptoms"

Muscles, Ligaments and Tendons Journal Nr 2019;9 (4):590-599:

Short-Term Efficacy and Safety of Betamethasone Valerate 2.25 mg Medicated Plaster in
Patients with Chronic Lateral Epicondylitis: Results of a Randomised, Double Blind, Placebo-
controlled Study

STUDIO MDIA-01:

"Open-label, randomized, multicenter, prospective investigation to evaluale the clinical
effectiveness and safety of an Hyaluronic Acid gel (ABIO 32/18) after intra-articular injections in
patients with knee osteoarthritis (OA)
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

3.

2014 CONTRATTO DI CONSULENZA CON ORTHOFIX SRL per attivita di training e
education, progettazione e sviluppo di sistemi di fissazione/sintesi arto superiore

Padronanza delle metodiche ecograiiche diagnostiche ed interventistiche in ambito
osteomuscolare.

Capacita organizzative e di lavoro per obiettivi in team.

Capacita di organizzazione e pianificazione delle attivita, identificando obiettivi e priorita,
tenendo conto del tempo e delle risorse a disposizione per garantime il corretto completamento.

Italiana

Francese
eccellente
eccellente
Eccellente

Inglese

scolastico

Partecipazione a numerosi convegni e corsi Nazionali e Internazionali

Relatore/docente nel seguenti congressi, convegni e corsi di aggioramento:

Corso di Aggiornamento “Aggiornamenti sui temi di patologia e trattamento
relativo di pio comune affermazione “, svoltosi presso il Presidio Ospedaliero di
Magenta nel periodo Dicembre 1999 — Gennaio 2000, ho svolto attivita didattica in
qualita di docente sul tema: “Fratture del collo femorale nell'anziano”

Corso di aggiornamento “aggiornamento sui temi di patologia e irattamento relativo di
pill comune affermazione”; attivita didattica nel periodo 3-17/12/99 e 14-21-28/01/00;
Ospedale Civile di Legnano

98° congresso S.P.L.L.O.T; Loano 19-20/10/2001

13 Marzo e 8 Maggio 2003: relatore al corso di aggiornamento professionale per i
Medici di Medicina Generale AMA (Associazione Medici Abbiatensi) dal titolo *1°
corso interdisciplinare di ortopedia e reumatologia per il Medico di Medicina
Generale”, tenutosi presso il Presidio Ospedaliero di Abbiategrasso (13, 20 e 27
Marzo 2003) e presso il Presidio Ospedaliero di Magenta (8, 15 e 22 Maggio 2003),
tema “La spalla: approccio semeiologico, diagnostico e terapeutico alle pil comuni
patologie ortopediche”

Nell'ambito del Corso di Aggiornamento dal titolo “Primo corso teorico-pratico in
ortopedia e traumatologia per il medico di medicina generale”, organizzato
dall'Azienda Ospedaliera “G. Salvini" e tenutosi presso ['Ospedale di Circolo di Rho il
28-30/05 & 6-10-13-17-20-24-27/06/2005, ho svolto attivith didattica in qualita di
docente sul tema: ‘le fratture di spalla e braccio”, “le fratture di avambraccio, polso e
mana”, ‘tecnica di confezionamento di bendaggi per I'arto superiore” e "discussione di
casi clinicl"

"Trattamento delle fratture articolari e periarticolari con |a fissazione esterna’ — Citieffe,
Genova 10 Marzo 2011 _

“Chondrotissue Berlin Meeting 2nd Lead Users' Update" - Biotissue, Berlino 2 e 3
Dicembre 2011

“Le palologie della colonna e dell'anca” — Vanzago 12 Maggio 2012

109° Congresso SPLLOT: Innovazioni e strategie convalidate in Ortopedia e
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

ULTERIORI INFORMAZIONI

g
=
Traumatologia. Genova 27-29 seltembre 2012 =
» Lagestione post-chirurgica del paziente con fratture da fragilita. A.O. Fatebenefratell
Milano 8/11/2014

s Le fratture dell'epifisi prossimale del femore: prima, durante e dopo, Collegio Padri
Oblati — Rho, 22/4/2014

s  Convegno nazionale: Il futuro dell'anziano. Auditorium Palazzo Lombardia 18/20
ottobre 2012, Milano

¢ XV Congresso SLOTO: Problematiche nella chirurgia dell'anca e del ginocehio: “up to
date” nella gestione delle complicanze in Elezione e in Traumatologia, 16/12/2011
Milana

= Lagestione delle fratture % frammenti dell'omero prossimale e ruolo del “m.1.P.0O.
Approach”, Como 18/5/2012

e Laspalla: il punto sulla patologia della cuffia e della instabilita. Bollate 24/3/2005

s 5%incontro interprovinciale SLOTO: Le fratture prossimali dell'omero: dalla protesi alla
chirurgia mininvasiva. Milano 6/4/2011

« Le articolazioni maggiori: bersaglio di artrosi ed osteocartrosi. Rho, 27/9/2008

«  Corso di formazione teorico-pratico su osteoartrosi e terapia infiltrativa. Lainate
13/10/2007

* XIV Congresso SLOTO: le nuove frontiere dell'ortopedia. Collegio Padri Oblati — Rha,
11/12/2010

¢ Medicina e Traumatologia della mano e del piede. Bollate, 31/01/2009

» XXl Congresso SLOTO: Current Concepts di orto biologia. Collegio Padri Oblati —
Rho, 16/12/2017

e XVII SLOTO: | traumi complessi dell'arto inferiore. Ospedale L. Sacco, Milano -
301172013

= 110" Congresso SPLLOT; Novitd ed Evidenze in Ortopedia e Traumatologia.
Autodromo di Monza, 8/9 settembre 2013

« Metodiche chirurgiche innovative nella traumatologia dei pazienti con fragilita ossea.
Collegio Padri Oblati - Rho, 10/5/2013

+ International joint meeting S.1.D.A. - AL.R. chirurgia protesica dell'anca e il cammina
verso |a revisione — Riccione 20-22 Aprile 2023

Tutor durante corsi su Cadaver Lab - traumatologia arto superiore
OTTIMA CAPACITA DI UTILIZZARE PROGRAMMI MICROSOFT OFFICE

Master in Chirurgia del piede e della Spalla
Master in Chirurgia della Mano

PUBBLICAZIONI

Muscles, Ligaments and Tendons Journal Nr 2019;9 (4):590-599:
Short-Term Efficacy and Safety of Betamethasone Valerate 2.25 mg Medicated Plaster in
Patients with Chronic Lateral Epicondylitis: Results of a Randomised, Double Blind, Placebo-
contrelled Study; Bernasconi, Causero, Giaffreda et al.

Acta Blomed. 2020 May 11; 91 (2): 297-304

Surgical treatment of periprosthetic femur fractures with dedicated NCB plates: our experience;
Molinari, Giaffreda ed al. ’
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