FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CARDILE CARLO
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita Italiana

Data di nascita 21- Aprile -1975

lo softoscritto DR. CARLO CARDILE nato a Milano il 21-4-1975 residente a
Lissone via ISONZO 34 “consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76
DPR 445/00 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di
dichiarazioni non veritiere” autocertifico le informazioni riportate sul seguente

curriculum riguardanti:

- ESPERIENZA LAVORATIVA
- ISTRUZIONE E FORMAZIONE
- Attivita DIDATTICA presso CORSI DI STUDIO

-COMPETENZE PROFESSIONALI
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 1 OTTOBRE 2022 ad oggi Direttore f.f. UOC ORTOPEDIA e

TRAUMATOLOGIA
Azienda ASST-Rhodense - Ospedale Salvini di Garbagnate Milanese

Dal 1 settembre 2017 al 30/09/2022

Azienda ASST-Rhodense - Ospedale Salvini di Garbagnate Milanese

Dirigente Medico in ortopedia e fraumatologia

Incarico professionale di ALTA SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA ARTROSCOFPICA
In assenza del primario ruolo di facente funzione

Dal 1 SETTEMBRE 2015 a 1 settembre 2017

Azienda ASST-Rhadense Ospedale Salvini di Garbagnate Milanese

Dirigente Medico in ortopedia e traumatologia con incarico a tempo indeterminato
Attivita di sala operatoria; pronto soccorso, reparto ed ambulatario

Da 1 gennaio 2011 ad 30 agosto 2015

Ospedale “Caduti Bollatesi” Via Piave n. 21 = 20021 Bollate

Azienda Ospedaliera G. Salvini

Dirigente Medico in ortopedia e traumatologia con incarico a tempo indeterminato
Attivita di sala operatoria; pronto soccorso, reparto ed ambulatorio

Da 2 gennaio 2009 a 31 dicembre 2010

Ospedale “Caduti Bollatesi" Via Piave n. 21 = 20021 Bollate

Azienda Ospedaliera G. Salvini

Dirigente Medico in ortopedia e traumatologia con incarico a tempo determinato
Attivita di sala operatoria; pronto soccorso, reparto ed ambulatorio

Dal 1 gennaio 2006 ad oggi
Medico sociale associazione pallacanestro Lissone - APL

Dal 10 gennaio 2006 al 31 dicembre 2008
Ispettore antidoping DCO - Federazione Medico Sportiva ltaliana
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Dale (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

09 maggio 2022

CERTIFICATO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER
DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA ai sensi del DPR
484/1997 - POLIS LOMBARDIA-UNIMIB consequito in data 9
Magaio 2022 votazione 99/100

Dal 10 gennaio 2010 al 31 gennaio 2011

MASTER universitario di 1I° livello in CHIRURGIA
ARTROSCOPICA conseguito presso I'UNIVERSITA' di MILANO-
BICOCCA

Dal settembre 2003 al novembre 2008

Universita degli studi di Milano — Bicocca Scuola di specializzazione in Ortopedia e
Traumatologia

Specialista in Ortopedia e Traumatologia

Corso specializzazione in Ortopedia e Traumatologia

Diploma di specializzazione in Oriopedia e Traumatologia il 6/11/2008 con tesi
specialistica dal titolo "Ricostruzione anatomica del Legamento Crociato Anteriore”
Correlatore DR. L. PEDERZINI con votazione 70 e lode.

Dal settembre 1994 al dicembre 2002

Universita degli Studi di Milano/Milano Bicocca Facolta di Medicina e Chirurgla: corso di laurea
in Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea magistrale

Diploma di laurea presso universita degli studi di Milano-Bicocca, facolta di Medicina e
Chirurgia MARZO 2003 con tesi: “Una nuova via chirurgica di accesso al prelievo
del tendine rotuleo nella chirurgia ricostruttiva artroscopica del Legamento
Crociato Anteriore”

Relatore: Prof. E.C. MARINONI Correlatore: Dr. M. BIGONI

Dal 1989 al 1994
Diploma di maturita tecnica — perito industriale elettrotecnica -
presso ITIS Hensemberger MONZA aa 93-94

ATTIVITA' DIDATTICA PRESSO CORSI DI STUDIO
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Anno accademico 2020/2021 Docente per lezione teorica il 15 giugno 2021 4 ore Corso triennale di formazione specifica in
medicina generale di ACCADEMIA EU-POLIS regione Lombardia + TUTOR attivita clinica ORTOPEDICA 14 ore settimanali

per 12 settimane 1 marzo- 31 maggio 2021

COMPETENZE PROFESSIONALI
ESEGUITI dal GENNAIO 2009 Ad OGGI N° 2651 interventi come |° operatore di cui;

Da gennalo 2009 al 20 MARZO 2013 esequiti 419 interventi come |° operatore di piccola , media e
grossa chirurgia ORTOPEDICO-TRAUMATOLOGICA da medico specialista ospedaliero presso
OSPEDALE DI BOLLATE.

Ultimi 10 anni:
Dal 20 marzo 2013 ad 21 marzo 2023 (dal 2015 presso NUOVO OSPEDALE DI GARBAGNATE) eseguiti come primo

operatore in AUTONOMIA N°2232 interventi di media e grossa chirurgia (allegata certificazione ASST RHODENSE) con
particolare elevata competenza in ;

e Chirurgia protesica di ANCA, per VIA MININVASIVA ANTERIORE e per VIA MINIINVASIVA SUPERIORE
SUPERPATH

e Chirurgia protesica totale e monocompartimentale di GINOCCHIO per via para rotulea mediale e per via

SUBVASTUS

Chirurgia protesica di SPALLA per via DELTOIDEQ-PETTORALE

CHIRURGIA PROTESICA DI REVISIONE DI ANCA, GINOCCHIO E SPALLA

Chirurgia protesica GOMITO —= CAPITELLO RADIALE

Chirurgia artroscopica SPALLA per trattamento lesioni cuffia rotatori e instabilita, Transfer tendineo

del GRAN DORSALE nel trattamento di lesioni massive e ricostruzione capsula SUPERIORE SCR

nelle lesioni massive

o [NTERVENTI SPALLA OPEN per instabilita quale intervento di LATARJET

e Chirurgia ARTROSCOPICA di GINOCCHIO: meniscectomie e SUTURE MENISCALI , ricostruzione
Legamento crociato anteriore con tecniche transtibiale e out«in ALL inside e con tecnica in
DOPPIA SOSPENSIONE Con SEMITENDINE QUADRUPLICATO, SUTURE MENISCALI,
TRATTAMENTO LESIONI CARTILAGINEE in artroscopia e OPEN con impiego di sostituti
osteocondrall

e  Chirurgia Artroscopica di CAVIGLIA per trattamento lesioni osteocondrali @ bone edema

 TRAUMATOLOGIA dell'arto superiore del'adulto compresi interventi per fratture lussazioni del gomito complesse,

osteosintesi coronoide e via di accesso all'omero distale.

TRAUMATOLOGIA di ANCA e di ARTQ inferiore

Traumatologia pediatrica degli arti

chirurgia pediatrica per trattamento della sindrome pronatoria

Chirurgia del piede comprese correzione ALLUCE VALGO, trattamento sindrome pronatoria dell'adulto con interventi

di osteotomia tuberositaria del calcagno e artrodesi di caviglia con chiodo endomidollare

¢  Chirurgia della mano ambulatoriale STC, rizoartrosi con spaziatore, de quervain e dita a scatto

s Interventi di Medicina ortopedica rigenerativa con PRP, tessuto adiposo microframmentato da minilipoisuzione, Bone
marrow da cresta iliaca.

® @ @

Dal 2010 AVVIO del servizio di INFILTRAZIONI ECOGUIDATE DELL'ANCA presso OSPEDALE di
BOLLATE e attualmente presso ospedale di GARBAGNATE MILANESE eseguite da primo operatore
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Circa 300 infiltrazioni ecoguidate all'anca

lo sottoscritto DR. CARLO CARDILE nato a Milano il 21-4-1975 residente a Lissone “consapevole delle sanzioni
penali previste dall'art. 76 DPR 445/00 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provwvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere” autocertifico la:

PARTECIPAZIONE Al SEGUENT! CONGRESSI COME DISCENTE:

CONGRESSO SOCIETa ITALIANA ARTROSCOPIA: IL CALCIO —MILANO 22 GIUGNO 2006 Milano

PROGRAMMA HAPPY KNEE HOUR E SHOULDER SOCIETa ITALINA ARTROSCOPIA 2006

ARTROREUMASTER MASTER DI ARTROSCOPIA REUMATOLOGICA - GENOVA 26/27 OTTOBRE 2007

HIF ARTHRODAY ATTUALITA E PROSPETTIOVE IN ARTROSCOPIA D'ANCA — MONZA 14 DICEMBRE 2007

L'ARTROSCOPIA CHIRURGICA NELLE PICCOLE ARTICOLAZIONI = SASSUCLO 13 FEBBRAIO2008

FORUM DELL'ARTROSCOPIA E DELL'INNOVAZIONE TECNILOGICA - MILANO MARITTIMA 10/12 APRILE 2008

RICOSTRUZIONE DEL LCA CON DOPPIO FASCIO - AGRATE BRIANZA 16 APRILE 2008

ADVANCED [.T. MONZA MAGGIO 2008

LA RICOSTRUZIONE ANATOMICA A DOPPIO FASCIO DEL LCA - MILANO 24 OTTOBRE 2008

0. LA SPALLA DOLOROSA LE PATOLOGIE ARTICOLARI : DALL'ATLETA ALL'ANZIANO MILANO 21 FEBBRAIO
2009

11. PRIMO STEP NELL'ARTROSCOPIA DI ANCA - MONZA 9 APRILE 2010

12, SLOTO LE FRATTURE DELL'ESTREMO PROSSIMALE DELL'OMERO NEL GRANDE ANZIANO — SERIATE 24

b B =

SETTEMBRE 2010

13. LIVE SURGERY CORSO ARTROSCOPIA DELLA SPALLA PROF P. RANDELLI - SAN DONATO MILANESE 6
APRILE 2011

14. SLOTO LE FRATTURE PROSSIMALI DELL'OMERO DALLA PROTERSI ALLA CHIRURGIA MININVASIVA —
MILANO 6 APRILE 2011

15. CORSO TEORICO PRATICO TOGGLELQOC ZIPLOOP - GIUSSANO 9 MARZO 2012

16. XVI CONGRESSO NAZIONALE CIO - SESTO DI PUSTERIA 19/21 MARZO 2012

17. ARTHROMEETING SIA LE ROTTURE MASSIVE DELLA CUFFIA DEI ROTATORI CURRENT CONCEPT - FORTE
DEI MARMI 18/19 MAGGIO 2012

18. 4° SIMPOSIO NAZIONALE ANTIAGE ~ ROMA 3-5 OTTOBRE 2012

19. LA SPALLA DEGENERATIVA DALLA MALATTIA DEL TENDINE ALLA ARTROPATIA = MILANO 24 NOVEMBRE
2012

20. CORSO TEORICO PRATICO FEMORO ROTULEA DALL' INSTABILITA' ALLA PROTESI — MILANO 14 DICEMBRE
2012

21, LE FRATTURE PERTROCENTERICHE UNA SFIDA NEL TEMPO - VIMERCATE 24 GENNAIO 2013

22, CORSO DI CHIRURGIA ARTROSCOPIA DI SPALLA - CATTOLICA 27/28 FEBBRAIO 2013

ULTIMI 10 ANNI:

23. METODICHE CHIRURGICHE INNOVATIVE NELLA TRAUMATOLOGIA DEI PAZIENTI CON FRAGILITA' OSSEA -
RHO MAGGIO 2013

24, ELEMENTI DI CHIRURGIA ARTROSCOPIA DEL GINOCCHIO E DELLA SPALLA -~ MILANO 17 GIUGNO 2013

25, 1° CORSO BASE SUL TRATTAMENTO MENISCALE: REMOVE - BOLOGNA 1 LUGLIO 2013

26. TRAUMA MEETING OTODI - RICCIONE 26/27/28 SETTEMBRE 2013

27, CORSO TEORICO PRATICO DIAGNOSI E TERAPIA NELLE PATOLOGIE DELL'ANCA US LAB — MILANO 19
OTTOBRE 2013

28. INSTABILITA' E DIFETTO OSSEI - MILANO 15 NOVEMBRE 2013

29. CONTROVERSIE NELLA CHIRURGIA LEGAMENTOSA DEL GINOCCHIO - MODENA 6 DICEMBRE 2013

30. CHIRURGIA SPALLA MILANO 2014 3 EDIZIONE ROZZANO 10/12 FEBBRAIO 2014

31. CORSO BASE TRAUMATOLOGIA - VERONA 24/25 FEBBRAIO 2014

32. CORSO BASE SUL TRATTAMENTO MENISCALE :REPAIR - PAVIA 4 LUGLIO 2014

33. Xl CONGRESSO NAZIONALE SICSeG - TORINO 23/24 MAGGIO 2014

34. NICE SHOULDER COURSE — NIZZA FRANCIA 5/7 LUGLIO 2014

35, 5° CONGRESSO NAZIONALE SIGASCOT — ROMA 24/26 SETTEMBRE 2014
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CORSO DI CHIRURGIA DI SPALLA = CATTOLICA 14/15 MAGGIO 2014

MANAGEMENT DELLE LESIONI MUSCOLARI| E TENDINEE DELL'ARTO INFERIORE = TORINO 7 NOVEMBRE
2014

CORSO DI CHIRURGIA DI SPALLA CATTOLICA 1-2 APRILE 2015

CUFFIA DEl ROTATORI DALLA A ALLA Z - SAN DONATO MILANESE MILANO 15 MAGGIO 2015

3° EDIZIONE UPDATE ON PAIN — DOMUS DE MARIA CAGLIARI 21/24 MAGGIO 2015

SECEC ESSSE CONGRESS EUROPEAN SOCIETY FOR SURGERY OF THE SHOULDER AND THE ELBOW -
MILANO 16/19 SETTEMBRE 2015

8° TRAUMA MEETING — RICCIONE 1-2-3 OTTOBRE 2015

SPALLA MILANO 2016 = ROZZANO 11/13 FEBBRAIO 2016

1° CORSO TEORICO PRATIUCO SULLE OSTEOTOMIE DI GINOCCHIO — BOLOGNA 1 APRILE 2016
CONGRESSO NAZIONALE SIGASCOT - FIRENZE 28/30 SETTEMBRE 2016

|l CORSO DI CHIRURGIA DI SPALLA GLI ESPERTI S| INTERROGANO- ROMA 16/17 DICEMBRE 2016

| CORSO AVANZATO CHIRURGIA PROTESICA DI SPALLA — TORINO 26/27 GENNAIO 2017

ROTTURE IRREPARABILI DELLA CUFFIA DEI ROTATORI = MILANO 3 MARZO 2017

BONE EDEMA E SMALL IMPLANTS MILANO 4 MARZO 2017

SHOULDER EDUCATIONAL PATH DALL'ARTROSCOPIA ALLA PROTESI - MILANO 31 MARZO 2017

LE LESIONI CONDRALI QUALE TRATTAMENTO NEL GIOVANE SPORTIVO E NELLA FEMORO ROTULEA
MONASTERQ DI ASTINC bg 13 LUGLIO 2017

2° CORSO TEQRICO PRATICO SULLE OSTEOTOMIE DI GINOCCHIO — PAVIA 15 SETTEMBRE 2017
SUTURE MENISCAL| - TORINO 7 OTTOBRE 2017

WATCH AND TRY ARTO SUPERIORE — ROMA 9/10 NOVEMBRE 2017

CONTROVERSIE IN TRAUMATOLOGIA - TORINO 11 NOVEMBRE 2017

CNGRESSO NAZIONALE SIDA COMPLICANZE: PREVENZIONE E TRATTAMENTO NELLA CHIRURGIA
DELL'ANCA DALL'ARTROSCOPIA ALLA PROTESI - MONZA 23-24 NOVEMBRE 2017

RITORNO ALLO SPORT DOPQ RICOSTRUZIONE LCA NEL CALCIATORE PROFESSIONISTA - MILANO 23
MARZQ 2018

L'ARTROPLASTICA DI GINOCCHIO NEL 21 SECOLO BOLOGNA 19/20 APRILE 2018

LIVE KNEE SURGICAL DAY — BRESCIA 25 MAGGIO 2018

7° CONGRESSO NAZIONALE SIGASCOT - BOLOGNA 3/5 OTTOBRE 2018

IL TRAUMA MOTQCICLISTICO DALLA STRADA ALLA PISTA — MONZA 23 NOVEMBRE 2018

CLAVICLE FRACTUREX WEBINAR 3 MARZO 2019

CORSO PROTESICA DI GINOCCHIO COMPLESSA = TORINO 8-9 MARZO 2019

ARTHROMEETING SIA ROZZANO 13 APRILE 2019

EVENTO LIVE INSTABILITA' = BRESCIA 24 MAGGIO 2019

GIORNATE MILANESI DI CHIRURGIA DEL GINOCCHIO = MILANO 30-31 MAGGIO 2019

CORSO ACL 2019 = TORINO B-7 SETTEMERE 2019

IPDATE SULLE REVISIONI DI PROTESI DI GINOCCHIO - ROZZANO 3 OTTOBRE 2019

PRESENTE E FUTURO DELLA PROTESIZZAZIONE E RIPROTESIZZAZIONE DELL'ANCA MILANO 18 OTTOBRE
2019

MASTER CLASS FRATTURE DI SPALLA - BOLOGNA 25 OTTOBRE 2019

CORSO AGGIORNAMENTO ATTUALITa REVISIONI PROTESI D'ANCA — BOLOGNA 22-23 NOVEMBRE 2019
LA GESTIONE DEL DOLORE NEL PAZIENTE CRONICO E NEL PAZIENTE ONCOLOGICO webinar 12
NOVEMBRE 2019

XX/ CONGRESSO SLOTO MILANO 14 DICEMBRE 2019

OTODI AIP PELVI LE FRATTURE DI COTILE NELL'ANZIANO WEBINAR 25 SETTEMBRE 2020

OTODI GESTIONE DELLE FRATTURE ARTICOLARI DEL PILONE TIBIALE WEBINAR 30 SETTEMBRE 2020
LE LESIONI MASSIVE DELLA CUFFIA DEI ROTATORI DALLE RIPARAZIONI ALLE TECNICHE ALTERNATIVE
WEBINAR 2 OTTOBRE 2020

AUQT FRATTURE ACETABOLARI WEBINAR 28 OTTOBRE 2020

AXI| CONGRESSO OTOD| TOSCANA WEBINAR 31 OTTOBRE 2020

SIAGASCQT LA REVISIONE DELLA PROTESI DI GINOCCHIO: PLANNING E SCELTA IMPIANTO WEBINAR 19
NOVEMBRE 2020

SIOT FORMAZIONE LA PROTESI NELL'ANCA SEMPLICE WEBINAR 24 NOVEMERE 2020

SIOT FORMAZIONE LA GESTIONE DEL |* EPISODIO DI LUX FEMORO ROTULEA WEBINAR 1 DICEMBRE 2020
AUOT LA GESTIONE DEL POLITRAUMA WEBINAR 13 GENNAIO 2021

AS| e STRYKER LIVE SHOULDER ARTHROSCOPY eCOURSE WEBINR 25-26 MARZO 2021
TRAUMATOLOGIA ARTICOLARE : casi clinici a confronto WEBINAR 29 MARZO 2021
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20. CADAVER LAB CORSO DI CHIRURGIA SULLA PROTES| MANUALE COLUMBUS E VEGA - NIZZA FRANCIA 6
FEBBRAIO 2018

21. CADAVER LAB DEGENERATIVE SHOULDER COURSE - AUGSBURG GERMANIA 20 LUGLIO 2018

22. CADAVER LAB ARTHREX KNEE WORKSHOP = MONACO DI BAVIERA GERMANIA 27 SETTEMBRE 2018

23. CADAVER LAB X EDIZIONESCUQLA DI ARTROSCOPIA SIA CORSQ BASE SPALLA VERONA 16 MAGGIO 2019

24. CADAVER LAB ANATOMY WORKSHOP SHOULDER ARTHROPLASTY BERN SVIZZERA 14 MARZO 2019

25. CADAVER LAB MORE SHOULDER LEARNING CENTER MEDACTA - CREMONA 17/18 SETTEMERE 2020

26. CADAVER LAB via anteriore all'anca DAA - BERAUN HUMANITAS UNIVERSITY 7/8 GIUGNO 2021

27. CADAVER LAB via anteriore all'anca DAA - DEPUY HUMANITAS UNIVERSITY 10 NOVEMBRE 2021

28. CADAVER LAB via anteriore all'anca DAA — LIMA PALAZZQ TRECCHI CREMONA 12 NOVEMBRE 2021

29. CADAVER LAB Osteotomie del piede - VERONA ICLO 23-24 maggio 2022

30. CADAVER LAB fratture complesse del gomito ROMA 24 FEBBRAIO 2023

lo sottoscritto DR. CARLO CARDILE nato a Milano il 21-4-1975 residente a Lissone “consapevole delle sanzioni
penali previste dall’art. 76 DPR 445/00 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provwedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere” autocertifico la:

PARTECIFAZIONE Al SEGUENTI CORSI FORMATIVI CURRICOLARI come DISCENTE:

1. CORSO AO base ANNO ACCADEMICO 2006/2007 UNIMI

2. CORSO AD BASE ANNO ACCADEMICO 2007/2008 UNIMIB

3. PROGRAMMA DI FORMAZIONE ARTROSCOPIA SHOULDER -MILANO - APRILE 2008/DICEMBRE 2008 DR
TAVERNA ISTITUTO GALEAZZ]

4, CORSO ESECUTORE BLSDa - LISSONE 9 OTTOBRE 2010

9. RADIOPROTEZIONE DEL LAVORATORE ESPOSTO A RADIAZIONI IONIZZANTI - GARBAGNATE MILANESE 7
OTTOBRE 2011

6. ILCORRETTO UTILIZZO DEGLI ANTIBIOTICI IN AMBITO OSPEDALIERO ECM 17 APRILE 2018 AUDITORIUM
OSPEDALE GARBAGNATE MILANESE

7. CORSO PRINCIP| RADIOPROTEZIONE 1LMAC2012 - MILANO 12 AGOSTO 2012

8. RADIOPROTEZIONE DEL LAVORATORE ESPOSTO A RADIAZIONI IONIZZANTI GARBAGNATE M.SE 12/4/21-
12/6/21

9. IN VIAGGIO CON LA CARTELLO CLINICA - ECM 20 DICEMBRE 2021 - 30 DICEMBRE 2021 FORMAZIONE A
DISTANZA ASST RHODENSE ECM

10. FORMAZIONE RESINDEZIALE CLASSICA ECM “LA GESTIONE DEL PAZIENTE IN CHIRURGIA SPECIALISTICA
ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGIA 9/5/2022

lo softoscritto DR. CARLO CARDILE nato a Mifano il 21-4-1975 residente a Lissone "consapevole delle sanzioni
penali previste dall’art. 76 DPR 445/00 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provwedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere” autocertifico la:

PARTECIPAZIONE Al SEGUENTI SOGGIORNI FORMATIVI IN SALA OPERATORIA:

1. DR LUIGI PEDERZINI CHIRURGIA ARTROSCOPIA ospedale di SASSUOLO dal GENNAIO 2005 al GIUGNO 2005

2. DR. UGO BORROMED chirurgia protesica anca OSPEDALE DI SARONNO il 26/11/2009

3. DR. GIUSEPPE PORCELLINI CHIRURGIA DI SPALLA OSPEDALE CERVESI CATTOLICA dal18 al 20 LUGLIO
2011

ULTIMI 10 ANNI:

4. DR. GUIDO GRAPPIQLO chirurgia protesica ANCA ISTITUTO HUMANITAS MILANO il 27 MAGGIQ 2019
5. DR.PIETRO RANDELL| istituto ortopedico G PIN| partecipazione come ospite assiduo alle sedute di chirurgia
arfroscopica e protesica spalla e ginocchio
6. DR. ROBERTO CASTRICINI Transfer gran dorsale artroscopico il 16 APRILE 2021
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7. DR. PAOLO ARRIGONI PROTESI TOTALE DI GOMITQ il 19 OTTOBRE 2021 CLINICA COLUMBUS

DR PAOLO RAZZABON| via anteriore all'anca DAA il 28 OTTOBRE 2021 CASA DI CURA VILLA IGEA FORLI'

9. DR.MARCO CAPUZZO Transfer gran dorsale artroscopico il 15 NOVEMBRE 2021 CDC VILLA ERBOSA
BOLOGNA

10. DR MARCO TRONQ via anteriore all'anca DAA il 22 NOVEMBRE 2021 CDC SAN LORENZINO CESENA

11. DR STEFANO SELLA via anteriore all'anca DAA il CDC i Cedri FARA NOVARESE NO 22 febbraio 2022

12. DR FILIPPO RANDELLI via anteriore all'anca DAA istituto ortopedico GAETANO PINI MILANO 8 giugno 2022

13. DR MARCO CAPUZZO Transfer gran dorsale artroscopico il 18 LUGLIO 2022 CDC VILLA ERBOSA BOLOGNA

14. DR FRANCESCO SACCIA Allineamento cinematico protesi totale ginocchio Milano CDC CAPITANIO 17
novembre 2022

15. DR NICOLQ' CASTELNUQVOQ protesi monocompartimentali ginocchio Milano clinica CITTA STUDI 07 marzo
2023

&=

lo sottoscritto DR. CARLO CARDILE nato a Milano il 21-4-1975 residente a Lissone “consapevole delle sanzioni
penali previste dall'art. 76 DPR 445/00 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere” autocertifico la:

PARTECIPAZIONE Al SEGUENTI CORSI, CONGRESSI E CADAVER LAB COME ISTRUTTORE O RELATORE:

1. CONGRESSO ECM per MMG MEDICINA E TRAUMATOLOGIA DELLA MANO E DEL PIEDE - BOLLATE 31

GENNAIO 2009 RELATORE
2. CONGRESSO ECM PER MMG SEMEIQTICA E INFILTRAZIONE DELLE GRANDI ARTICOLAZIONI. PROFILASSI

TVP — BOLLATE 5 FEBBRAIO 2011 RELATORE
3. CONGRESSO ECM PER MMG CORSO DI AGGIORNAMENTO IN TRAUMATOLOGIE NUOVI APPROCCI PER

UNA MEDICINA SENZA DOLORE - BOLLATE 27 OTTOBRE 2012 RELATORE

4. CONGRESSO IV INCONTRO ALLIEVI PROF. PIETROGRANDE E MARINONI - RHO 11 DICEMBRE 2009
RELATORE

5. CONGRESSO XIV SLOTO LE NUOVE FRONTIERE DELL'ORTOPEDIA — RHO 11 DICEMBRE 2010 RELATORE

ULTIMI 10 ANNI:

CONGRESSO ECM NUOVE TECNOLOGIE BIOMEDICHE - IVREA 25 MAGGIO 2013 RELATORE

CONGRESSO OSTEOPOROS| E DINTORN| - GARBAGNATE MILANESE 17 SETTEMBRE 2016 RELATORE

XXI CONGRESSO SLOTO CURRENT CONCEPTS DI ORTOBIOLOGIA - RHO 16 DICEMBRE 2017 RELATORE

CORSO CADAVER LAB SPECIALIZZANDI UNIMI “ ARTHREX SHOULDER E KNEE WORKSHOP® MONACO DI

BAVIERA GERMANIA 29/30 GENNAIC 2018 TECHNICAL INSTRUCTOR

10. CORSO TEORICO PRATICO DI CHIRURGIA ARTROSCOPICA MOBILE SURGICAL SKILLS TRAINING LAB
BOLOGNA 4 OTTOBRE 2018 IN OCCASIONE 7° CONGRESSO NAZIONALE SIGASCOT = TECHNICAL
INSTRUCTOR

11. CORSO ECM AGGIORNAMENTO INCONTRO RAVVICINATO CON IL DOLORE BENIGNO - GARBAGNATE
MILANESE 27 OTTOBRE 2018 RELATORE

12. CONGRESSO XX|l CONGRESSO SLOTO LE FRATTURE PERIPROTESICHE - MILANO 15 DICEMBRE 2018
RELATORE

13. CORS0 TEORICO PRATICO TRAUMATOLOGIA ARTO SUPERIORE E INFERIORE -~ GARBAGNATE MILANESE
28 FEBBRAIO 2019 RELATORE

14. FORMAZIONE RESIDENZIALE CLASSICA ECM “LA GESTIONE DEL PAZIENTE IN CHIRURGIA SPECIALISTICA
ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGIA OSPEDALE DI GARBAGNATE 8 MAGGIO 2019 - RELATORE

15. CONGRESSO INCONTRO EX ALUMNI SCUOLA MEDICINA UNIMIB — MONZA 11 DICEMBRE 2019 RELATORE

16. CORSO CADAVER LAB SPECIALIZZANDI UNIMI * ARTHREX SHOULDER E KNEE WORKSHOP” MONACO DI
BAVIERA GERMANIA 24/25 FEBBRAIO 2020 RELATORE

17. CORSQ CADAVER LAB ARTHREX KNEE WORKSHOP ARTHROLAB ARTHREX - MONACO DI BAVIERA 10

OTTOBRE 2020 TECHNICAL INSTRUCTOR

©®~N o
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18.
19.
20.
21.
22,
23,
24,

25,
26.

27.

WEBINAR SIAGASCOT le infiltrazioni 2nda tappa LA SPALLA - EBM CARLO CARDILE 04/05/2021 RELATORE

VIDEOLEZIONE INSTABILITA' di SPALLA SIAGASCOT online giugno 2021 RELATORE

CORSO ACL NO SCREW JOURNEY ARTHREX - 16/7/2021 MILANO RELATORE

CORSO CADAVER LAB osteotomie di ginocchio SLOTO - 21/8/2021 CREMONA RELATORE

WEBINAR OTODI FRATTURE LATERALI FEMORE trattamenta con chiodo MONOVITE - 23/09/2021 RELATORE
CONGRESSO NAZIONALE SIAGASCOT 10-11-12 MARZO 2022 ROMA - RELATORE

CORSO VIE CHIRURGICHE DI ACCESSO E TRAUMATOLOGIA ARTO SUPERIORE -

28-29 MARZO 2022 CENTRO CONGRESSI OSPEDALE SAN GERARDO MONZA - RELATORE

CONGRESSO LA CAPSULITE ADESIVA MILANO 27 MAGGIO 2022 - RELATORE

LA GESTIONE DEL PAZIENTE IN CHIRURGIA SPECIALISTICA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - Garbagnate

Milanese 15 novembre 2022
CONGRESSO INCONTRO EX ALUMN| SCUOLA MEDICINA UNIMIB = MONZA 6 DICEMBRE 2022 RELATORE

lo sottoscrifto DR. CARLO CARDILE nato a Milano il 21-4-1975 residente a Lissone “consapevole delle
sanzioni penali previste dall'art. 76 DPR 445/00 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere” autocertifico;

LE SEGUENTI PUBBLICAZIONI SU RIVISTE SCIENTIFICHE:

1. Bigoni M., Guerrasio S., Marinoni E.C., CARDILE C.
“Incisione a W per il prelievo del tendine rotuleo nella ricostruzione artroscopia del LCA"

ARTROSCOPIA ITALIANA Vol 5 N°2 8/2004

2. GorlaM ,Cardile C ,Guerrasio S, Bigoni M, Marinoni EC
“Evaluation of the treatment of the proximal end of the humerus in the aged”
MINERVA ORTOPEDICA Vol 55 n®03 pag. 1156/2004

3. Benazzo F, Zanon G, Pederzini L, Modonesi F , Cardile C et al.
“Effect of biophysical stimulation in patients undergoing arthroscopic reconstruction of
anterior cruciate ligament: prospective, randomized and double blind study”
KNEE SURGERY TRAUMATOL ARTHROSC: 2008 Jun;16(6):595-601

ULTIMI 10 anni:

4. Clementi D. CARDILE C., Biazzo A., Zenobi V., Brunelli L.

"Misurazioni antropometriche del piatto tibiale prossimale nelle protesi totali di ginocchio”
GIOT Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2015;41:141-146

5. Biazzo A., CARDILE C, Brunelli L., Ragni P., Clementi D.
“Early results for treatment on two and three part fractures of the proximal humerus using
contours PHP plate”
ACTA BIOMEDICA 2017 vol. 88 n 1 65-73

6. Clementi D., CARDILE C, Bertocco P, Ragni P., Bucci M.
“Efficacy of a single intra-articular injection of ultra high molecular weight hyaluronic acid for
hip osteoarthritis. A randomized controlled study”
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EUR J ORTHOP SURG TRAUMATOL. 2018 Jul,28(5):915-922

7. CARDILE C., Ragni P., Cazzaniga C., Marasco R et Al.
“the black knee: a rare case of Knee Ochronotic arthropaty in an elderly patient with
unknown Alkaptonuria.
Journal clinical Trial 2019. 9.6

8. CARDILE C, Cazzaniga C, Manzini B, Marasco M, Ragni P.
Intertrochanteric hip fracture in an arthrodesed hip treated by a LCP condylar plate

Acta Biomed 2021; Vol. 92, Supplement 1: e2021039

9. CARDILE C, Cazzaniga C, Manzini B, Marasco M, Ragni P.
Lisfranc injuries in adolescents: A case report and literature review
The Foot 47 (2021) 101812 - doi.org/10.1016/j.foot.2021.101812

10. CARDILE C, Cazzaniga C, Manzini B, Bongiovanni M, Marasco M, Ragni P.
The Charcot Knee Arthropaty: The Diagnostic and Surgical Challenge. A Case of
Syphilis Arthropaty and a Review of Literature
Arch Bone Jt Surg. 2021; 9(4): 461-466. Doi: 10.22038/abjs.2020.51828.2557

11. CARDILE C, Arrigoni P, Cazzaniga C, Zaolino C, Ragni P, Randelli Pietro.
Traumatic acute stem rupture in stress shielding bone resorption of a bipolar radial
head arthroplasty: case report and literature review
Acta Biomed 2021; Vol. 92, supplement 1: €2021252

12. CARDILE C. CAZZANIGA C, MANZINI B, MARASCO R, RAGNI P.
Stemless hemiarthroplasty failure: a challenging revision using reverse total
shoulder arthroplasty. Case report and literature review
Acta Biomed 2021; Vol. 92, Supplement 1: e2021314

13. CARDILE C. CAZZANIGA C. MOSCA A, RAGNI P.
Total hip arthroplasty and Paget’s disease: case report and literature review

Acta Biomed 2022 Dec16;93(6):22022334 doi:10.23750/abm.v93i6.13426.

14. CARDILE C. CAZZANIGA C. MOSCA A, MARASCO R, RAGNI P.
Medial humeral epicondylar fracture associated with elbow dislocation in 14 years
old patient: a case report and literature review.
Minerva orthopedics (accepted and in press issue APRIL 2023)

15. CARDILE C. MOSCA A. PESSINA F. RAGNI P. CAZZANIGA C.

Isolated, Displaced, Talar body fracture: a case report and literature review.
ACTA BIOMED 2023 (accepted IN PRESS)
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SOCIO SIAGASCOT societd italiana ginocchio artroscopia cartilagine e tecniche
ortopediche

Dal 15 GENNAIO 2021 Componente COMITATO superspecialistico SPALLA
SIAGASCOT (societa italiana ginocchio artroscopia cartilagine e tecniche
ortopediche) partecipazione ad attivita

SOCIO SIOT societa italiana di ortopedia e traumatologia
SOCIO SLOTO sodalizio lombardo degli ortopedici e traumatologi ospedalieri

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA [taliano
SECONDA LINGUA INGLESE
» Capacita di lettura B1
+ Capacita di scrittura B1
» Capacita di espressione orale B1

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsitd negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003
n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Lissone, 21/03/2023
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