
COME RAGGIUNGERCI
- IN TRENO: FNM – linea Milano-Saronno – fermata Garbagnate 

Milanese – seguire la via per Cesate fino al n. 62
- IN AUTOBUS: per i Comuni limitrofi linea GTM
- IN AUTOMOBILE: accessibile da S.S. Varesina – S.S. Comasina
– A8 Autostrada dei Laghi, uscita Arese. seguire le indicazioni 

per Garbagnate Milanese.

CONTATTI:
CENTRO DIURNO INTEGRATO “S. PERTINI”
Via per Cesate, 62  
20024  Garbagnate Milanese (Milano) 
 02.99430.8210 
e-mail: rsa.Pertini@asst-rhodense.it

Per qualsiasi ulteriore informazione e per visitare il CDI, si 
invita a contattare il numero telefonico, dal lunedì al venerdì 
dalle  ore 8.30 alle ore 15.00     

Informazione sul web:
http://www.asst-rhodense.it/inew/nuovo-sito/home/ambito-
territoriale/area-famiglia-sociale/sandro_pertini.html

CENTRO DIURNO INTEGRATO “S. PERTINI”
Via Per Cesate, 62

Garbagnate Milanese 



Il Centro Diurno Integrato S. Pertini è una struttura 
semiresidenziale per anziani gestita dalla Asst Rhodense.

E’ ubicato a Garbagnate Milanese in Via Per Cesate, 62 
ed è situato al piano terra di un edificio completamente 
indipendente rispetto alla RSA.

E’ corredato da spazi e aree 
polifunzionali adeguatamente 
attrezzati quali:
•	 Una sala polifunzionale / 

relax pomeridiano / tv
•	 Una sala soggiorno / pranzo
•	 Una palestra
•	 Uno spogliatoio
•	 Bagni, di cui uno attrezzato per disabili
•	 Una cucina attrezzata

I l  Centro  è  dotato  d i  un 
Serv iz io  d i  R istoraz ione 
e garantisce,  ai  soggett i 
ospi tat i ,  la  colaz ione,  i l 
pranzo e la merenda.

Le attività proposte agli ospiti sono:
•	 Attività fisiche: ginnastica di mantenimento o riabilitazione 

individuale, giochi di gruppo ludico / riabilitativi
•	 Attività ricreative: attività manuali o artistiche, attività di 

collaborazione alla gestione del centro
•	 Attività di lavoro: maglia e cucito
•	 Attività di giardinaggio
•	 Giochi di società
•	 Attività culturali: biblioteca, guida alla lettura, lettura di 

quotidiani e riviste.

Il C.D.I. provvede direttamente all’assistenza di tutti i suoi 
ospiti attraverso una équipe 
multidisciplinare costituita 
da diversi profili professionali 
( m e d i c o ,  i n f e r m i e r e , 
f isioterapista,  educatore 
p r o f e s s i o n a l e ,  O S S ) 
identificabili mediante un 
tesserino di riconoscimento.

Gli spazi e i percorsi sono rispondenti ai requisiti richiesti 
dagli standard regionali e sono dotati di segnaletica e di 
riferimenti adeguati alle esigenze delle persone con problemi 
sensoriali e cognitivi. Tutti gli accessi e gli spazi sono fruibili 
anche da utenti in carrozzina.

Il Centro è dotato di un ampio parco con percorsi passeggiata 
immersi nel verde, facilmente accessibili e protetti, oltre a un 
gazebo in legno.
E’ presente anche un giardino “Alzheimer” per consentire ai 
soggetti con decadimento cognitivo la possibilità di usufruire 
di un percorso di cammino protetto.

Il CDI è aperto dalle ore 8.30 
alle ore 16.30, dal lunedì al 
venerdi. E’ chiuso in giornate 
fest i ve  in f raset t imanal i 
s e c o n d o  u n  c a l e n d a r i o 
programmato annualmente. 
Eventuali chiusure collegate 
al le giornate di  fest iv i tà 
vengono comunicate ai familiari con nota scritta e con 
anticipo.

La retta si compone di una quota fissa mensile pari a                
€. 206,58 e di una quota per ogni giornata di presenza pari a     
€. 7,75, comprensive di vitto e assistenza infermieristica.
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