
GRUPPO DI CAMMINO  
ore 8.30 ritrovo e partenza presso piazzale esterno  

EVENTI FORMATIVI/INFORMATIVI  
 Giovani e alcol: quali strumenti di prevenzione? 
     ore 9.40 - 10.40 • Auditorium         
 L’evoluzione del Sistema Sociosanitario Lombardo dal 2016 ad oggi 
     ore 11.00 - 12.30 • Auditorium 

 Malattia di Alzheimer: guardare oltre e comprendere per includere 
     ore 11.00 - 12.00 • Main Street  - rientranza C 

 Promozione di corretti stili di vita 
     • La sana alimentazione              • La prevenzione cardiovascolare 
     • L’intolleranza alimentare              • La consapevolezza nell’uso degli antibiotici 
     • Riconoscere l’ictus per dare una possibilità alla vita 
     ore 12.30 - 13.45 • Auditorium 

VISITE GUIDATE ore 10.00 - 13.00 
 Blocco Operatorio 
 Sale parto e vasca parto in acqua 
 Laboratorio Analisi 
 Anatomia Patologica 

MOSTRE FOTOGRAFICHE ore 10.30 - 17.30 • Main Street 
 Esposizione opere realizzate dai pazienti DSMD 
 Esposizione foto: vecchio Ospedale di Garbagnate Milanese, ex Ospedale Psichiatrico 

di Mombello e Progetto NEMO 

ATTIVITÀ DI PREVENZIONE Sala attesa N° 5 
 Glaucoma (ore 9.00 - 12.00) 
 Parametri vitali, glicemia e peso (ore 10.00 - 13.00) 
 Prevenzione vascolare  (ore 10.00 - 17.00) Sala attesa N° 3  

AREA ESPOSITIVA  ore 10.00 - 17.30  • Piazzale esterno Ospedale 
 Desk informativi ASST Rhodense 
 Desk Associazioni di Volontariato 
 Attrezzature e mezzi di Soccorso di Emergenza Urgenza 
 Attrezzature e mezzi di militari e delle Forze dell’Ordine 
 Auto d’epoca 

 Area bambini in collaborazione con “Associazione Teatrando”   Area sport 

INTRATTENIMENTO E ATTIVITÀ SPORTIVE 
 “Battesimo della sella” in collaborazione con l’Associazione “Amiamo Limbiate”  
     ore 10.00 - 13.00 • Area sport 
 Tornei sportivi (con premiazioni tornei calcio a 5, tennis e pallavolo)  
     ore 10.00 - 17.00 • Area sport 

 Laboratorio di Arte Terapia per i più piccoli  
     ore 10.30 - 15.00 • Rientranza “A” Main Street  

DIMOSTRAZIONI 
 Manovre salvavita e disostruzione pediatrica   (Main Street Ospedale) 
 Unità Cinofile di  Pet Therapy e Nucleo Cinofilo da Soccorso Associazione Nazionale Alpini   
      ore 10.00 - 17.30 • Area sport 

 Esibizioni degli alunni della scuola di danza “Simpaty rock” 
     ore 10.30 - 11.30 • Piazzale esterno 

BENEMERENZE AGLI EX DIPENDENTI 
     ore 12.30 - 13.30 • Sala Ippocrate

Testimonial dell’evento Manuela Zanchi 
Medaglia d’oro olimpica nella pallanuoto 

ore 10.20   

Premiazioni dei gruppi di cammino  
Area sport 

ore 10.00   

Cerimonia di apertura e taglio del nastro alla 
presenza delle autorità e di Giulio Gallera 
Assessore al Welfare di Regione Lombardia 

ore 10.30 
Inaugurazione del murales realizzato 
all’interno del progetto “Creativamente 
Art Project” 

ore 13.00   

CONTEST MUSICALE “MALATI DI MUSICA” 
Giuria composta da personaggi famosi del mondo della musica 
e dello spettacolo 

Presenta “Bruce Ketta” 

Apertura del contest da parte del coro “Bolle di sapone” 

Esibizione della band “706” 

ore 13.30   

Esibizioni dal vivo delle band  

ore 18.00   

Proclamazione dei vincitori e premiazioni

4o FESTIVAL  
DELLA SALUTE ASST RHODENSE

14 SETTEMBRE 2019 
Presidio Ospedaliero di Garbagnate Milanese 

Viale Forlanini, 95

www.asst-rhodense.it

Nel corso del Festival si svolgeranno le seguenti attivitàP R O G R A M M A  

Città di Garbagnate Milanese 
Il Sindaco Daniele Davide Barletta

Con il patrocinio diCon il contributo di


