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Lavoro e tossicodipendenza: analisi, sostanze
stupefacenti e conseguenze

Quali sostanze stupefacenti verranno ricercate nelle tue urine?
La circolare regionale prevede che si vengano ricercati:
¢ amfetamina/metamfetamina
buprenorfina
cannabinoidi
cocaina
MDMA
metadone
oppiacei
altre sostanze, a giudizio del medico

Cosa succede se non ti sottoponi ai controlli presso la tua ditta senza un valido
motivo?
Verrai sottoposto a piu esami nel mese successivo.

Cosa succede se i controlli della tua ditta confermano che hai usato sostanze
stupefacenti?

Hai diritto a chiedere entro 10 giorni la controanalisi, con costo a tuo carico.

Se I'esame viene confermato o non chiedi la controanalisi, il medico competente dichiarera, nel
rispetto della privacy, che tu sei temporaneamente non idoneo a svolgere la tua mansione e poi
possono succedere due cose:

1. verrai inviato al SerT competente per territorio per ulteriori accertamenti, che saranno
pagati dalla tua azienda, la quale nel frattempo €& obbligata a sospenderti dalla tua
mansione per 6 mesi

2. la tua ditta ti togliera in modo permanente da quella mansione e il medico competente non
ti inviera al SerT, ma solo se a sua discrezione il tuo consumo di sostanze non & da
considerarsi una tossicodipendenza.

Cosa succede quando verrai inviato al SerT? (caso 1)
Entro trenta giorni dalla richiesta del medico competente il SerT svolge gli accertamenti di secondo
livello, che sono:
e visita medica
e esame delle urine
e esame del capello
In base al risultato degli accertamenti, il SerT fara uno di questi certificati:
e assenza di tossicodipendenza da sostanze stupefacenti (caso A)
e presenza di tossicodipendenza da sostanze stupefacenti (caso B)
e assenza di tossicodipendenza da sostanze stupefacenti con riscontrato uso di “sostanza x”
(caso C)



Cosa succede se il SerT certifica I’assenza di tossicodipendenza? (caso A)
Potrai tornare a fare la tua mansione.

Cosa succede se il SerT certifica la presenza di tossicodipendenza? (caso B)
Prima di poter tornare a svolgere la tua mansione dovrai sottoporti con risultati positivi a un
programma terapeutico e dimostrare di non usare droghe per almeno 12 mesi.

Cosa succede se il SerT certifica I’assenza di tossicodipendenza con riscontrato
uso di qualche sostanza? (caso C)

Salvo in casi eccezionali a discrezione del medico competente, prima di poter tornare a svolgere la
tua mansione dovrai sottoporti con risultati positivi a un monitoraggio (esame urine e capello) della
durata di almeno 6 mesi.



