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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Anna Aleksandra Krefta 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)    

  

E-mail  
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso  
  

  
  

Esperienza professionale  
  

 Ottobre 2020 – Settembre 2023 – Casa di Cura Ambrosiana a Cesano Boscone: Medico Specialista 
nel Reparto di Medicina Interna 
 
Luglio 2012 – Marzo 2020 (con sospensione per due maternità) Specializzazione in Nefrologia presso 
Università Bicocca di Milano (Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo – Ospedale San Gerardo di 
Monza – Ospedale Humanitas di Rozzano – Ospedale Gesù Bambino di Varsavia (Polonia) – 
Ospedale MSWiA di Varsavia (Polonia) – Ospedale SPSK4 Lublin (Polonia) 
 
Novembre 2011 – Maggio 2012 - Istituto Geriatrico Vergani Bassi di Gorgonzola (MI) – Guardie 
Mediche. 
 
Ottobre 2011- Giugno 2012: Medico Volontario nel reparto di Medicina Interna presso l’Ospedale di 
Vimercate (MI), Direttore :Dr Cimminiello Claudio. 
 
Maggio 2011-Agosto 2011: Medico Specialista nel reparto di Medicina Interna nell’Ospedale di 
Krasnystaw (Polonia), ul.Sobieskiego 4B; Direttore dr Ryszard Domanski.  
 
Ottobre 2010 –Aprile 2011: periodo di preparazione per l’esame di specializzazione in medicina 
interna. In questo periodo, nel mese di Dicembre 2010, ho lavorato durante il turno di notte presso il 
reparto di pneumonologia dell’Ospedale di Krasnystaw (Polonia), ul. Sobieskiego 4B;    
 
Settembre 2005-Settembre 2010 – Medico Specializzando in  Medicina Interna e con attività 
lavorativa presso Ospedale di Jan Bozy a Lublin (Polonia), ul. Biernackiego 9; Direttore dr Hanna 
Lewandowska – Stanek.  
 
Settembre 2007- Settembre 2008: turni di notte nel reparto di Geriatria presso Ospedale di Parczew 
(Polonia), ul.Koscielna 124; Direttore dr Janusz Mironczuk.  
 
Marzo 2004-Marzo 2005: Medico Tirocinante presso Ospedale del Ministero degli Interni a Lublin 
(Polonia), ul. Grenadierow 3; Reparti di Medicina, Chirurgia, Anestesia, Ginecologia, Pediatria.  
 

 
 

 
Istruzione e formazione 
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 27.03.2020 – Esame di Specializzazione di Nefrologia, Università Bicocca - Milano  
12.12.2011 – Iscrizione all’Ordine dei Medici di Milano 
14.10.2011 – Riconoscimento del titolo di Medico Chirurgo e Medico Specialista in Medicina Interna in 
ITALIA (Decreto Ministeriale) 
04.2011 – Esame di Specializzazione di Medicina Interna, Centro degli Esami Medici di Lodz 
(Polonia) 
05.2010 - Corso di aggiornamento nel campo di Medicina Interna, Warszawa (Polonia), ul. 
Czerniakowska 231 
Corso per l’esecuzione di ecocardiogramma; 
Corsi di perfezionamento della lettura ECG; 
Numerose conferenze di aggiornamento nel campo della Medicina Interna; 
04.2005 – Esame di Stato, Centro degli Esami Medici di Lodz (Polonia) 
1997-2003  - Studi e Laurea in Medicina presso Università di Lublin (Polonia) 
 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

 Madrelingua: polacco 
  

Altra(e) lingua(e) 1. Italiano;  2. Inglese – Advanced English Certificate – Grade A. 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  1. C2  C2  C1/C2  C1/C2  C1/C2 

Lingua  2. C1  C1  C1  C1  C1 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  
  

Capacità e competenze 
organizzative 

   Comitato organizzativo del Convegno organizzato da Centro Antiveleni a Lublin – maggio 2007, 
Lublin (Polonia). 

  

Capacità e competenze tecniche Capacità basale di eseguire ecocardiogramma (Corso di Ecocardiogramma). 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Sono un utente esperta dei più comuni applicativi Office (Word, PowerPoint) nonché di numerosi 
browser (Explorer, Mozilla Firefox). 

Patente   Patente B. 

 

 

 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base 
art. 13 del D. Lgs. 196/2003. 
In fede. 
Corsico, 12 Gennaio 2024 
 

F.to Anna Krefta    

 
  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

