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« PRESENTAZIONE

Psicologa e Psicoterapeuta, specializzata in psicodiagnosi e DSA, formata in EMDR (I e Il livello)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/2021 — ATTUALE Saronno, ltalia
PSICOTERAPEUTA STUDIO PRIVATO IN ATTIVITA LIBERO PROFESSIONALE

-Conduzione di colloqui psicologici con adolescenti e adulti
-Somministrazione di test proiettivi e di personalita (Rorschach, MMPI-2)

01/2022 — ATTUALE Saronno, ltalia
PSICOLOGA SCOLASTICA LICEO STEFANO MARIA LEGNANI

-Interventi psicoeducativi nelle classi seconde, terze, quarte su temi come: prevenzione delle dipendenze,
rapporto con il proprio corpo ed educazione alla sessualita

27/05/2022 — 31/12/2023 Bollate, Italia
CONSULENTE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA SERVIZIO DI PSICOLOGIA CLINICA DI BOLLATE,
ASST RHODENSE

-Conduzione di colloqui psicologici

-Colloqui psicologici di primo accesso

-Valutazioni psicodiagnostiche e cognitive di pazienti esterni, inviati da Servizi interni (CPS dell'Asst) o
esterni (es. tribunali)

-Partecipazione alle riunioni e alle intervisioni dell'equipe del Servizio

10/2019 — 06/2023 Saronno, ltalia
PSICOTERAPEUTA STA - STUDIO DI TERAPIA PER ADULTI

-Conduzione di colloqui psicologici con bambini, adolescenti e adulti
-Valutazioni psicodiagnostiche
-Supervisioni in equipe

09/2016 — 06/2023 Saronno, ltalia
PSICOLOGA EDUCANDO SERVIZI PSICOEDUCATIVI

-Attivita di valutazione e certif icazione dei Disturbi Specifici dell'Apprendimento (DSA)
-Trattamenti DSA

-Tutoraggio rivolto a bambini e ragazzi con diagnosi di DSA

-Incontri di rete con la scuola e con le famiglie di bambini e ragazzi con DSA

09/2020 — 31/12/2022 Milano, ltalia
COLLABORATRICE PSICOLOGA TRIBUNALE DEI MINORENNI

-Ausiliario del P.M. nell'ambito di audizioni protette rivolte ai minori vittime di reato


MFilannino
Rettangolo


11/2021 — 06/2022 Arese, ltalia
PSICOLOGA SCOLASTICA LICEO FALCONE BORSELLINO

-Conduzione dello sportello d'ascolto psicologico rivolto agli studenti e all'intero personale scolastico
-Interventi psicoeducativi nelle classi

03/2018 — 03/2022 Bollate, Italia
PSICOTERAPEUTA SPECIALIZZANDA SERVIZIO DI PSICOLOGIA CLINICA, ASST RHODENSE

-Attivita psicologica presso I'ambulatorio Grandi Obesi in collaborazione con la chirurgia bariatrica
-Colloqui psicologici con adolescenti e adulti

-Somministrazione di test (MMPI 2, HADS, TAS 20, BES, Rorschach, ecc.)

-Partecipazione alle supervisioni in equipe

10/2020 — 06/2022 Gerenzano, ltalia
EDUCATRICE SCOLASTICA REMBRANDT COOPERATIVA SOCIALE

-Sostegno psicoeducativo a favore di alunni con disabilita nella scuola primaria e nella scuola secondaria di
| grado dell'lstituto Comprensivo Statale di Turate (CO)

11/2019 — 06/2020 Desio, Italia
PSICOLOGA SCOLASTICA ISTITUTO COMPRENSIVO VIA PRATI

-Progetto di educazione all'af fettivita nelle classi terze, quarte e quinte della scuola primaria "Via Prati" e "U.
Tagliabue"

-Sportello di ascolto psicologico presso la scuola secondaria di | grado "G. Rodari", rivolto agli alunni, ai
genitori e ai docenti

09/2015 — 06/2020 Lazzate, Italia
EDUCATRICE SCOLASTICA ISTITUTO COMPRENSIVO A. VOLTA

-Sostegno educativo e didattico a favore di alunni con disabilita e con dif £1icolta di apprendimento (DSA,
BES) nelle scuole primarie e nella scuola secondaria di | grado dell'Istituto Comprensivo "A. Volta"

01/2018 — 06/2019 Varese, Italia
PSICOLOGA SCOLASTICA ISTITUTO COMPRENSIVO A. VIDOLETTI

-Progetto di screening DSA (valutazione delle abilita di letto-scrittura e comprensione) nelle classi seconde
della scuola primaria "G. Canetta" e "A. Locatelli" dell'Istituto Comprensivo "A. Vidoletti"

03/2016 — 12/2016 Saronno, ltalia
PSICOLOGA VOLONTARIA NEUROPSICHIATRIA INFANTILE DELL'ASST VALLE OLONA

-Attivita di psicodiagnosi: somministrazione di test cognitivi (WPPSI IIl, WISC IV — WAIS V), test proiettivi
(Rorschach, TAT) e grafici, stesura di relazioni e di certif icazioni DSA
-Conduzione di colloqui psicologici con bambini e genitori

02/2015 — ATTUALE Saronno, ltalia
VOLONTARIA GRUPPO ALICE ONLUS

-Partecipazione al Centro di Ascolto, rivolto a persone con disagi di vario tipo (dipendenza da sostanze,
dif £ icolta relazionali, scolastiche e lavorative)

-Progettazione di serate a tema (“La solitudine”, “La dipendenza af fettiva”)

-Partecipazione alle riunioni dei volontari

02/2013 — 12/2016 Milano, Italia
COLLABORATRICE UNIVERSITARIA UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE

-Partecipazione a progetti di ricerca in ambito psicodinamico, in collaborazione con il prof. Osmano Oasi
-Af fiancamento dei tesisti durante le fasi di elaborazione della tesi di laurea



02/2014 — 02/2015 Saronno, ltalia
VOLONTARIA AUSER VOLONTARIATO

-Partecipazione al laboratorio Alzhauser Cafeé, rivolto a persone con Alzheimer (attivita di intrattenimento,
socializzazione e stimolazione cognitiva delle competenze residue)
-Partecipazione al corso di formazione "Operatore Alzheimer" tenuto dalla psicologa di Auser Volontariato

04/2013 — 10/2013 Garbagnate Milanese, ltalia
TIROCINANTE POST LAUREAM (500 ORE) SERVIZIO DI PSICOLOGIA CLINICA (AZIENDA
OSPEDALIERA)

-Osservazione e af £ iancamento nei colloqui psicologici con adolescenti e adulti
-Osservazione della somministrazione di test di personalita (Rorschach), cognitivi (WAIS-R) e
neuropsicologici (MMSE, ENB)

-Partecipazione alle riunioni di equipe e stesura di relazioni

10/2009 — 06/2010 Milano, Italia
TIROCINANTE (UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE) ASSOCIAZIONE SENECA

-Progetto di socializzazione rivolto a gruppi di anziani: osservazione dell’'utenza nell’ambito degli incontri e
delle varie attivita ricreative
-Successiva elaborazione e somministrazione di interviste al £ine di valutare il livello di benessere dei gruppi

06/2006 — 07/2006 Saronno, ltalia
TIROCINANTE (LICEO SOCIO-PSICO-PEDAGOGICO) CASA DI PRONTA ACCOGLIENZA

-Assistenza di madri con bambini aventi dif ficolta relazionali, psicologiche e/o socio-economiche

06/2005 — 07/2005 Uboldo, Italia
TIROCINANTE (LICEO SOCIO-PSICO-PEDAGOGICO) SCUOLA DELL'INFANZIA COLOMBO
MORANDI

-Assistenza ai bambini
-Af f iancamento dell’educatrice nelle varie attivita proposte

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02/2023 — 03/2023 Milano, Italia
CORSO DI FORMAZIONE IN EMDR (EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING) |
LIVELLO E Il LIVELLO EMDR ltalia

10/2017 — 04/2022 Milano, Italia
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA AD ORIENTAMENTO PSICOANALITICO SIPP - Societa
Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica

- Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica

01/2021 — 06/2021 Milano, Italia
CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN PSICOLOGIA SCOLASTICA Associazione Psicologi Lombardia
(APL)

01/2017 — 05/2017 Milano, Italia
MASTER IN DSA - DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO Associazione Psicologi Lombardia
(APL)

- Corso di formazione teorica (140 ore) per la valutazione e la diagnosi dei DSA (Disturbi Specifici
dell'Apprendimento)



04/2015 — 07/2016 Milano, ltalia
MASTER "IL TEST DI RORSCHACH SECONDO IL SISTEMA COMPRENSIVO DI EXNER E LA
PSICODIAGNOSI INTEGRATA" Istituto italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata (IRPSI)

- Master "ll test di Rorschach e la Psicodiagnostica Integrata": studio e somministrazione di test quali T.A.T.
(Thematic Apperception Test), MMPI-2, MMPI-2-RF, MMPI-A, WAIS-IV e WISC- IV, GENOGRAMMA FAMILIARE,
Ricordi precoci, Test Grafici, Favole della Duss, rivolti all'eta adulta ed evolutiva, in ambito clinico e forense

05/2014 Milano, ltalia
ISCRIZIONE ALL'ALBO SEZIONE A DEGLI PSICOLOGI, N. 17171 Ordine degli Psicologi della
Lombardia

10/2010 — 02/2013 Milano, Italia
DIPLOMA DI LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA Universita Cattolica del Sacro Cuore

10/2007 — 12/2010 Milano, Italia
DIPLOMA DI LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Universita Cattolica del Sacro
Cuore

Saronno, ltalia

DIPLOMA DI LICEO SOCIO-PSICO-PEDAGOGICO Istituto Orsoline San Carlo

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Social Network | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)| Posta elettronica
Google | Windows

ULTERIORI INFORMAZIONI

CONFERENZE E SEMINARI

Conferenze -Partecipazione al Convegno "Prendersi cura" organizzato dalla SIEFPP - Soci Italiani della
European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy (27 Febbraio 2021)

-Partecipazione al Convegno Nazionale "Il diniego come comportamento sociale e individuale. Il ruolo della
psicoterapia psicoanalitica" organizzato dalla SIPP - Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica (Milano,
29-30 Novembre 2019)

- Partecipazione alla Giornata di Studio "Psicosi e dintorni. Rotture della continuita dell'essere e agonie
primitive: costruire percorsi" organizzata dalla SIPP - Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica (Bologna,
12 Maggio 2018)

- Partecipazione al Congresso "Le nuove forme del malessere e la psicoterapia psicoanalitica" organizzata
dalla SIEFPP - Soci Italiani della European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy (Bologna, 24-25
Febbraio 2018)

- Partecipazione alle Giornate di Formazione “Disturbi del comportamento alimentare dall'infanzia all’'eta
adulta. Linee guida per l'individuazione e il trattamento dei DCA” organizzate dall’ ABA - Associazione
Bulimia Anoressia - presso I'Universita Cattolica di Milano (Maggio 2011)

- Partecipazione alla Conferenza “Dal disturbo post-traumatico semplice al disturbo post-traumatico
complesso. Implicazioni per la ricerca e il trattamento” organizzato dalla SISST (Societa Italiana per lo Studio
dello Stress Traumatico) presso I'Universita Cattolica di Milano (19 Novembre 2011)



PRESENTAZIONI
Presentazioni

- Presentazione dellintervento “Depressione, personalita e difese: rif 1essioni psicodinamiche a partire da
uno studio single-case”, presso il XV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica
organizzato dall’AlP - Associazione lItaliana di Psicologia (Napoli, 27-28-29 Settembre 2013)

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali. - Buone capacita relazionali e comunicative, acquisite sul
lavoro e partecipando a seminari e convegni riguardanti il mio percorso formativo

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative - Buone capacita organizzative, grazie alle esperienze lavorative e di tirocinio,
alla collaborazione universitaria e alle attivita di volontariato

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

AUTORIZZAZIONE TRATTAMENTO DEI DATI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Digs del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 GDPR.

12 Febbraio 2024 Claudia Compagno





