Carolina Cicalini

Profilo professionale

Giovane professionista con forte motivazione ad apprendere e crescere
professionalmente nel ruolo di medico di Pronto Soccorso. Nel corso dell'ultima
esperienza lavorativa ha perfezionato I'uso dei principali strumenti e tecniche di lavoro
tra cui, avendo lavorato in reparto COVID, I'utilizzo di supporti di ventilazione,
dimostrando doti comunicative ed interpersonali oltre a spirito di squadra e capacita di
stabilire le priorita organizzando il proprio lavoro in maniera rigorosa e orientata al
raggiungimento degli obiettivi.

Capacita e competenze

Capacita relazionali e di e Diagnosi

coordinamento e Sostegno ai pazienti

Elevate capacita di concentrazione e Conoscenza dei principi attivi dei
Sistema normativo SSN farmaci

Propensione al lavoro d'équipe e Procedure di sterilizzazione e
Competenze medico-legali igienizzazione

Doti decisionali e di gestione del ¢ Monitoraggio delle funzioni vitali
rischio e Uso dei principali strumenti
Tecniche di gestione del paziente informatici

Deontologia professionale ¢ Consapevolezza interculturale

Esperienze lavorative e professionali

Novembre 2021 A Universita di Pavia
Attuale Pavia, Pv
Medico in formazione specialistica

Conduzione delle attivita teoriche e pratiche previste dal piano formativo.
Somministrazione di farmaci e terapie secondo le indicazioni ricevute dal tutor.
Utilizzo dei dispositivi di protezione individuale e rispetto delle norme igienico
sanitarie.

Lettura dei risultati di analisi e formulazione di diagnosi sotto la supervisione del
tutor.

Prescrizione ai pazienti di esami di accertamento in accordo con il supervisore.
Supporto alle attivita di preparazione delle sale visita e delle sale operatorie.
Assistenza al supervisore durante le visite ai pazienti, I'esecuzione di esami e gli
interventi.

Collaborazione alla gestione dei rapporti con i familiari dei pazienti in cura.
Preparazione di strumentazioni e macchinari e verifica del loro corretto
funzionamento.

Partecipazione a seminari, congressi e altri eventi formativi utili alla preparazione
specialistica.

Raccolta dei dati relativi allo stato di salute attuale e pregresso dei pazienti.
Gestione e aggiornamento delle cartelle cliniche dei pazienti sequiti.
Pubblicazione di articoli su riviste medico-scientifiche.

Supervisione delle degenze post operatorie e prescrizione di terapie e
riabilitazioni.

Coordinamento del personale medico e infermieristico coinvolto negli interventi.
Prescrizione e controllo di esami diagnostici preoperatori.

Cura delle comunicazioni ai familiari dei pazienti.

Aggiornamento costante in merito a nuovi protocolli sperimentali in campo
medico.



o Partecipazione a convegni medici e progetti di ricerca.

Novembre 2020 A ASL LATINA
Agosto 2021 Latina, Lt
Medico ospedaliero

e Coordinamento del personale medico e infermieristico coinvolto negli interventi.

e Cura delle comunicazioni ai familiari dei pazienti.

e Prescrizione e controllo di esami diagnostici preoperatori.

e Supervisione delle degenze post operatorie e prescrizione di terapie e
riabilitazioni.

Gestione della documentazione clinica dei pazienti.

e Aggiornamento delle cartelle cliniche includendo le informazioni piu recenti, i
risultati delle analisi e dei test e le diagnosi differenziali.

o Educazione dei pazienti in merito alle specifiche delle patologie di riferimento, alle
opzioni di trattamento e alle scelte salutari volte a migliorare il benessere
generale.

o Discussione dell'anamnesi e dei sintomi o disturbi attuali con ogni paziente in
visita.

o Esame dicirca 17 pazienti al giorno nel contesto di un ambiente clinico frenetico.

o Elaborazione degli ordini per i test di laboratorio e interpretazione dei risultati allo
scopo di prendere decisioni rilevanti ai fini dei trattamenti pianificati.

o Elaborazione di valutazioni complete e parziali e somministrazione di test
standardizzati al fine di valutare le condizioni e le risposte dei pazienti.

e Capacita di fornire una risposta rapida, competente ed esaustiva durante le
emergenze mediche al fine di fornire la migliore assistenza nei momenti critici e
cosi stabilizzare la situazione.

e Svolgimento di attivita e incarichi utili alla crescita professionale nel settore.

Istruzione e formazione

2020 Universita La Sapienza

Latina, Lt

Medicina e Chirurgia

Laurea Ciclo Unico (vecchio ordinamento)
¢ Abilitazione in data 14/09/2020
¢ Iscrizione all'Ordine del Medici e Chirurghi di Grosseto (GR) in data 23/09/2020

con matricola 2392

e Laure in data 14/09/2020 con votazione 110/110

2014 Liceo Scientifico G. Marconi
Grosseto, Gr
Liceo Scentifico G. Marconi di Grosseto
Diploma Liceale
¢ Diploma Scientifico con votazione 97/100

Competenze linguistiche
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