INFORMAZIONI PERSONALI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2015 - 2021

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

Inglese
Spagnolo

Competenze comunic.ilive

Curriculum Vitae

ELENA TAM BORINO

medico specialista

Assistente bagnante

Assisten®a a bagnanti e geslione di piccolP. ferite
Geslispor1 , Luigi Strada. BRESSO (M) ITALIA
Attivi/ o settore serviii ricreativi e culturali

Soccorritore

Soccorritore in ambulanza

Emergenza Milano Soccorso , Sand George, 46 - MILANO (M) ITALIA
Attivita o settore sanlta'

MEDICINA E CHIRURGIA Livello QEO 7
Universite degli Studi INSUSRIA VARESE-COMO - Scuola d Medicina

Laurea magiSlrale a ciclo unico (5/6 anni)

Attivita di qualificazione

CORSO D FORMAZIONE

2019

BLSD per lalcl

Emergenza Milano Soccorso

Descrizione attivita: Rianimazione cardiopolmonare di base e deflbrlllazione precoce, operatore laico

CORSO D FORMAZIONE -
2012
Assistente bagnante
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Studi Pre-Universitari

Diploma secondario; Liceo Scientifico
Anno Maturita: 2015
Diploma italiano
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Spirito di gruppo, conseguito grazie all'esperienza come soccorritore in ambulanza e come assistente
bagnante.
Buona capacita di comunicazione, acquisita grazie all'esperienza d soccorritore I ambulanza.
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Competenze organi:uative e  Senso dell'organizzazione, grazie allo svolgimento d piu attivita cont@mporaneamente (volontariato.
gestionali  lavoro. universita).

Competenze professionali  Competianze professionali maturate durante i corso d studi di Medicina e Chirurgia.

Competenze digitali - AUTOVALUTAZIONE
R [ B et | T
ELABORAZIONE | CRIAZIONE O | RISOLUZIONE CH
COMUNCAZONE SICUREZZA |
DELLE INFORVINIONI | CONTINVTI | PROBLEM
Ut81ite autonomo Utente avanzalo Utente bt Utente autonomo Utente base

Conlpolonze dl llell. Scheda per rautovalulazlone

Competenze informatiche di baso:

O=FCE. AUtOMATION
Elaborazione testi: (Avanzalo) | Fogli elcttronicl: (Avanzato) | Software di presentazione: (Avanzato) |
Suite da ufficio: (Avanzalo) | Web Browser: (Altamente specializzato)

GESTIONE SISTEMI ERETI
Architetture di rete: (Base) | Sistemi Operativi: (Avanzato)

GESIIONE DATI
Sistemi di gestione d database (OBMS): (Base)

GRAFICA EMULTIMEDIA
(Base)

Allre competenze  Nuoto, acquisito durante lo svolgimento dello sport a livello agostinico.
Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZJONI

Associazione Donatori di Sangue Amici del Policlinico (Via Francesco Sforza, 35. 20122, Milano).

F.to E. Tamborino
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