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INFO��AZIQNJ PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 
Telefono 

E-rnail

Nazionalità 

Data qi nascila 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

•Date (da- a)

•Nomee Indirizzo dé! datore di
iavoro 

• Tipo di azienda o seitom
• Tipo di impiego

•PrincipalJ mansioni e. responsabilità

•Date (da - a)

• Nome e indirizzo-del datore di
iavoro 

• i"ipò di azienda o settbre
• Tipo di impiego

• Priridpali inàhsidrti e responsabilita

;D�te (da - a) 

• Npme e indirizzo dei dé!tore di
lavoro 

• Tipo di azienda ç, settore
• Tipo di ih1piego

• Principali mansioni $ responsabilità

PRINIATI CHIARA 

Italiana 

tiAL 3 FEBBRAIO 2017A TUTT'OGGI

Università degli Studi dì Milano-Bicocca 
Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1 - Miiano 
Università 
Professore a contratto 
Docenza dèll'insegnamento di "Disagio psichico'; al .Corso di Lauréa in Servizio Sodale della 
Facoltà di Sodològia e Ricerca sociaie. 

DAL 19 MAGGiO 20'14AL22 DICEMBRE 2017 E DAL 1 MAGGIO 20i9ATUTT'OG.Gl 

ASST Rhodense già Azienda Ospedaliera "G. Sai.vini" 
V.le Forlanirii, 121 - 20Ù20 Garbagnate M.se (Ml)
Sanitario
Contratto di incarico libero0professionale ìn qualità di .Medice Specialista prl;lsso la U.0: di 
Psichiatria 
Prestazioni sariitariè in qualità dì Mèdico Psichiat1'a nèll'arnbito tlei .Prpgrammi lrtnovaùvi 
Tertiioria!i di salute mentale, per il Programma di prevenzione, individuazione e trattamento 
precoce dei disturbi psichici gravi in età giovanile, ivi compresa Palilvità ambulatoiiale presso il 
Centro Psico-Sociale (CPS) di Garbagnatè M.sè. 

DA MARZO 20·14 A DICt.:MBRE 2017 

ASST di Monza e Brianza gia ASL Monza e Brianzà 
v.la Elvezia, 2 - 20900 Monza (MS)

Sanitario 
Incarico libero-professionale in qualità di Medico Psichiatra 
PartecipazitJne in qualità di componente delle C9mmis�iorli sp:oitarie perl'�ccertamento degli 
stati di Invalidità Civile e della Commissione Unica Cenfralizz�ta. 

Autorizzo·,I tìatlamento dei d ti i:rersonali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del GDPR (R�golarpento.l1E 2016/679) 
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• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo dl a;;iendà o settare 
• Tipo di impiègo 

• Principali mansioni e responsabiiità 

• Date (da - a) 

• Noroe indir izzo ciel datore di 
lavoro 

• Tip0: di aziènda o siittore 
• Tipo d! impiego 

• Prlnci~~li mansioni e responsabffita 

• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo.de! datore di 
lavoro 

nipo di azienda o settore 
• Tipo di impiegp 

• Principali mansion i e responsabili!~ 

e Date (da - à) 

• Nome e indi rizzo d_ei_ datore di 
lavoro 

• Tipo di àzienda ci settorè 
0 Tipo di imp1ego 

• Principali mansioni e responsabil ità 

DA OTTOBRE 2012 A nrn'OGGI 

Sobiosfera òNLUS Societè Cooperativa Sociale (sub~ntrat/! a Consorzio ComunJt~ e. Brit;inza 
Imprese sociali) per conto di Comun13 di Monza - Settore Serviti Sociali 
v, Antonio Gràmsci, 9 -- 20831 Seregno (MB) 
Centri Diurni per Dìm-1bili Adulti 
Contratto per collaborazione libl::lro-professionale in qualità di Medico 
Valutazione clinica relativa al progetto ihdividuale e all'idoneità alla frequenza, controllò delle 
condizioni di salute degli ospiti, supervisione clinica all'equipe; Incontri con le famiglie è. 
collaborazione con i MMG degli ospiti, partecipéizione all~1 Commlsslorie per la definizlon~ della 
graduatoria degli inserimenti prèsso i Centri. 

DA GENNAIO 2012 AL 17' MAGGlO 2014 

Ptf;ls idio Ospedaliero San Gérardo 
v. Pergolesi, 33 20900 Monza (MB) 
Azienda Ospedaliera 
Contratto per incarico libero0profes~iohale in qualità di Medi_èo Specic1llsta presso la U.O: di 
Psichiatria · -· 
Prestazi'onl libeto-professionàli in qualità di Medico Psichiatra nell'ambito dei Programmi 
Innovativi Territoriali, ivi compresa l'attività di guardia, l'attività ambulatoriale presso il ·centro 
Psico-Sociale (CPS) di Monza, presso il Day Hospital e presso il Servizio Psichiatrico di 
Diagnosi e Cura (SPDC) e l'attività di consulenza speèialistica presso la Casa Circondariale. di 
Monza. 

DA AGOSTO 201 1 A TUTT'OGGI 

"Centro Ascolto Marnme" e "Medici in Famiglia'' della Associazione Progetto Panda Onlus. 
Sede principale in Largo del.la Crocetta, 2 ° 201.22 Milano 
Associazionè no-profit 
Consu lenza specialistica in qualiià di Medico Psichìatra 
Visite psichiatriche per inquadrarnento dìagnostico, prescli~Qn~ 91 eventuale terapia 
psicofarmacologica e successivi monitoraggi, in particolare nell'ambito dei disturbi psichici .ih 
gravidanza e puerperio. Partecipazione al lavoro d'équi)Je e a!l'at~vìtà di ricerca; 

DA SETTEMBRE 2010 A LUGLIO 201 1 ìN SERVìi'.10 PRE~SCl IL CENTRO ASCOL T-0 MAMME 
DELL'ASSOCIAZIONE PROGETTO PANDA ONLUS C/0 L' A.O, SAN GERARDO DI MONZA. 

DA SEHEMBRE 2009 A LUGLIO 20'1 i li~ SERVIZIO cfo IL. CENTRO PSlCO•SOCIALE (CPS) DJ MòNZA. 

Dll. OTTOBRE 2008 A SETTEMBRE 2009 IN SERVIZIO C/0 DAY HOSPITAL PSICHIATRICO DELL'OSPEDALE 
SAN GEP.ARDO DI MONZA. 

òA LVGUO. 20i}7 A SETTEMBRE 2008 IN SERVIZIO e/o Il SERVillO PSICHIATRICO DI DJAGNOSl&CIJRA 
(SPDG) DELL'OSPEDALE SAN GERARDO D! [!/lONZA. 

DA MARZO 2005 A LUGUO 2007 MEDlCOVOLCiNTAfUO e/o 1L SPDC DELL'OSPEDALE SAN GERARD.O 
DI rRoNZA. 

Università degli Studi di Miiano-Bicocca e 
A.O. Sari Gerardo di Monza, via Pergolesi, 33 - 2ò9Q0 M_onza 
òspeclale Universitario 
Tirocinio pt·ofessionalizzah!e - Scuola di Specializzaziorie In Psichiatria 
Attività clinica ospedaliera ;a ambulatoriale mme allieva tirocinante. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e dei GDPR (Regolamento l)E.2Ò1(l/67·!H 



• Date (da - a) 

• Nome e.indit itzodel detto.re di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipa di impiego 

• Principaff mansioni' e responsabilità 

Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda. o .settore 
• Tipq di irnpiego 

~· Prfnc:Ipali: mansioni e r,èsponsabilJtà 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

Principali marisìmi1 e responsabilità 

• Dale (da - a) 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Dale. {da - a) 
• Nbrne e tipo di f stituto di istruzione 

o form azione 

• Dale (da - a) 
; Qualifica conseguita 

• Date (da - a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Qualifica consegLJita 

•.Livéllo nella ciassificazirnie 
nazionale (se pertinente} 

• Date (da - a) 
• Ql.Jalifìca conseguita 

GA SETTEMBRE 2006 A GIUGNO 2007' 

Comunità Casa San Paolo, Fondazione AS:FRA Onlus, via Misericordia, 51- 20ò57Vedah6 al 
Lambro (MEì) 
Comunità residenziale psichiatrica 
Medico chirurgo 
Attività clinica in ambito residenziale .. 

DAL 2005 AL 2008 

•Ambulatorio ,dei Disturbi d'aris1a·e déprèssiorie dèil;A.O. San Gera~d,o di. Monz.a 

Ospedale Universitario 
Medico vo.lontario 
Ideazione, organizzazione e riferimento clinico del Seryìzio ~F aqcial'[ld ~port insieme", .supporto 
terapeutico per pazienti con distUrbi d'ansia e çlepressione. 

TRA IL 2005 ElL2008 

Ambulatori di medicina generale 
Medico chirurgo 
Sostituzioni cli MMG nella àltivltà cilhiéa ambulatoriale territotiaie,. 

NE'L 2005 

Medico di campo ad eventi sp.ortìvi 
Primo interventò per éventuali Traumi spòrtlvl. 

Dal l:Ìl:lnnaiò 2015 
Iscritta alla Scuola LLS.TA di Milar10, Lib~raScuola d.l Terapia Analiijca ad 
orientamento junghi13no. 

03-'10-2011 
Iscrizione all'Elenoo Psicoterapeuti dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Milano. 

Luglio 2007 - Luglio 2011 
Scuola di Speciaiità in Psichiatria dell'Università degli Studi di Mitano-Bicocca. 

Dipiorna di Specièlizzazione in Psichiatria. 
Titoio Tesi: ""Mamma, raccontami una storia": una Indagine su aspetti della rn1rrazione :delle 
fiabe nella esperienza dél Centro Ascolto Mamme dèl Progetto Panda Monza". 
70 /70 e lode 

Q1cQ3-2QQ5 
Iscrizione aW.A,lbo Medici dell'Ordine ProvlnciaJe dei Medici Chirurghi .e degli Odontoiatri di 
Milano. 

Autorizzò.il ·trattainenlo dei dati personali ai sensi del D.Lgs, 196/2003 e del GDPR (Regolamento UE 2018/679) 



•Date(da- a) 
•Nomee tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie/ abilità 

profe$$ionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguit~ 

• Livello nella classificazione· 
nazionale (se pertinente) 

• Date (da- a) 
•Nome e tipo -dj istituto di istruzione 

o formazione 
• Qualifica conseguita 

,nata 

•Autori 

• Livello nella clas~ificazione 
nazionale (se pertinente} 

PUBBLICAZIONI 

• Titolo della pubblicazione 

• Rubblicàzione 

• Data 

• Autori 
• Titolo della pubblicaziorré 

' PUbblidaziblie 

• Dafà 

• Autori 

• Titolo d ellapubblicazione 
• Pubblicazione 

• Data 

• Autorl 
• Titolo d(?lla p0bblicazione 

• Pubblicazione 

·j 998 --2004 
Universita degli Studi di Milano - Bicocca 

Facoltà dì Medicina.e Chirurgia 

Laurea Speoialistica in Medicina e Chirurgia. 
Titolo Tesi: "Lo sport come supporto terapeutico dei disturbi di ansia e dèpressionè: dà uno 
studio conoscitivo sull'utenza all'offerta 'di un sèrliiziò~'. 
11011 ·10 

1993-1998 
UceoC)asslco Casiraghi, Cinisello B.mo (Ml) 

Maturiià classica 
56/60 

2017 

Barbara D;Avanzo, Nadia Magnani, Giuseppe Cardarno!ie, Alberfo Pé:lrabiagbì, MaurC> 
Perèudan_ie Gruppo di lavo·ro Progetto GCM 2013 (tra cuf Chiar~ Prlmati) 
UNA NUOVA SFIDA PER i SERVIZI DI SAi.UTE MENTALE: LAVO.RARE IN RETE CON LA C011.WNITÀ 
PER PROTEGGERE E PROMUOVERE LA SALUTE MENTALE NEI GIOVANI 
In "Nuova rassegna di disturbi psichiatrici" Volume 14-6 Aprile 2017 

2015 

Chiara Primati 
I DISTURBI CHE POSSONO COMPARIRE H~ GRAVIDANZA O HEL PUERPERIO 
In "Compendio di psichiatria per le professioni socio.-sanl!arie" a cura di Cesare Maria 
Cornaggia, Massimo Clerici. Franco Angeli edizioni, 2ut5 

Nazario D'Urso, Franéesco Bartoli, Franceséa Covà, Chiara Primati, Milena Prov~nzi, 
Massimo Cierici 
PsiCHIATRIA IN CARCERE 
In ~Manuale di Psiéhiatria" a cura di M. Balestrieri, C. Bellantuonò, D. Eierardi, M. di 
Giannantoni0, M. Rigàtelli, .A. Siraclisaho, r-<.A. Zocéall .. U pensiero scfèntific;o editore-. 
Collana Archi. Roma, 2014 

Febbraio 201 3 

Chiara Primati, Federico Zorzi., Maria Grazià Strepparava, Giorgio Rezzonico, Ma$slmo. Clerici 
"MAMMA, RACGONTAM! UN/:; STORIA" : UNA iNDAGINE SU ASPE11l OE.L!-A N.ARRAZlONE DE.LL1;'FIABE 
NELLA ESPERIENZA DEL CEiffRO ASCOLTO MAMiVlE DEL PROGITTO PAN[)A MONZA 
Poster presentato al 17° Congresso Internazionale SOPSI, 13-16/02/2013, Roma 

Autorizzo ÌI lrqltamento dei dati personali ,ii sensi del D,Lgs. 196/2003 e del GDP.R (Rego[amento UE 2016/679) 



• Da a 

• Autori 

• Titolo· della pubblicazione 
• PLibblicaziòne 

• Data 

• Autori 
• Titolo èi_ellà pùbblicazione 

·• Pubbliçaziohé 

• Data 

• Autori 
• Titolo della pubblic~zione 

• Pubblicazione 

• Data 

• Autori 

Titolo della pubblicazione 

• 'Pubblica~iOne 

• Data 

•.Autori 

• Titolo della pubblicazione 

, Pubblicazione 

• Data 

• Autori 
• Titolo d ella pubblicazione 

• Pubblicazione 

•Data 

•Autori 
i Titolo della pubblicazione 

• Pubblicazione 

2009 

Beghi Massimiliano; Cornaggia Cesare Maria; Di Giacomo Ester; Primati' Chiara: Clericl 
Massimo 
STROf(E E DISTURBI PSICHICÌ 
Rivista di psichiatria 2009;44(1J55-63 

Aprile 2009 

M Provenzi, e Primail, E Gi.arnpieri, LE Zç1ppa; CM Cornagg!a, M Clerièi; r C;3rta 
CORRELAZIONE TRA DISTURBI ÒEL CÒMPORTAiAENTÒ ÀLIMÈNTARÈE DISTURBI DIPERSONALl"fÀ. 

Poster presentato alla ·•11 giornata di studi Attualità in Psichiatria, Ucontributo :dei -giovani 
ricerca\tlfi", 22/04/2009, Milano., Università degli Studi 

2008 

A. Mascarini; S. Colombo, D. Cosi, E. Giàmpièri, C. Prln'lati, L Moltrasio. 
UTILIZZÒ DELLA CONTE~i.ZIONE FISICA IN SPDC: DP,.Ti DiESPERIEtliA QUOTID"'NA 
lri "Etica della contenzfone, Criticità della cura" a cura di Cesare Maria cornaggia, Alessandra 
Mascarini; Luigi Enrìtò Zappa; CIC Edizioni internazionali, '2008, Rom.a ·· 

Ottobre 2008 

Emanuela Gìampleri, Massimiliano Beghi, Chiara Prim•ati, Elis,abetta Paggi; Eleo-nor.~ Mason; 
Chiara Scialò, Anorea Landi, Francesco Vergani; lta!Q Ca:rta; Massimo Clerici, Cesare Maria 
Cornaggia, Sergio Ma.ria Gaini, Erik Pietro Sganzerla 
PSYCHLI\TRIC EVALUAT!Otl OF PATIENTS WITH PARKINSON'S DISEA$E(P0), CANDJDATE~fio DEEP 
BRAIN STIM.ULATION (OBS): RESULTS OF A CASE•CONTROL STUDY 

Poster presentato al X\llllìh Congress ofthe European Society for Stereo!actic and Functional 
Neuros1.1rgery (ESSFN), 5-'8 October 2008, Rimini; ltaly 

Febbraio 2.008 

Chiara Primati, Mara Ghioni, Massimiiiano Beghi, Emanuela Daniela Giampieri, Cèsarè Maria 
Cornaggia 
LO SPORT COME SUPPORTO TERAPEUTICO IJEI DISTURBI DI i:,NSIA E DEP.RESSlòNE: PRESENT,AZIONE OI 
ùNO STUi:J!O PILOTA. 

Poster presentato al Xli Congresso Internazionale SOPSI., 19-23 Febbraio 2008, Roma 

2007 

Cesarè Mari.a Cornaggia, Massimiliano Bèghi, Emir:;o Bìàgl, EUsa Bral)'lbilla, Chiara Prlmatl 
Lf\ COMORBILITA: DISJURBI DEPRESSIVI E DISTURBI ALl"1ENTJ\RUiEL SESSO rMSCHll,E 
In ';Narciso a tavola. L'anoressia nervosa nel maschio" a èura di luigi EnriGQ Zappa. Franco 
Angeli Editori, 2007, Milano · 

2007 

C. M. Gornaggia, M. Seghi, È. Seghi, REST~ 1 group (C. Prirriaii. et al) 
PSYCHIATRIC EVENTS IN ÈPiLEPSY. 
Seizurn (2007) 16, 586-592 

Autorìzzo Il trat1amen\o dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del GDPR (Regolaménlo UE 2016Ì679) 





CAP.ACITA E COMPETENZE 
ARTISHCHE 

_MusicéJ, scrittura, disegno ecc. 

Partecipazione a spettacoli teatrali. 

PATENTE O PÀTENTI B 

ULTERIORI INFOR!VIAZIONI

A!..t,EGATI 

Partecipazione a nurneròsì èorsl, convegni, congressi1 tra cui; 
- IEPA 1 ù � Early ln!ervention in Menta! Health, 19-22/10/2016
- dal 2008 al 2014 partecipazione ai Simposi· di Filof>ofia .e Psicanalisi oeJ Dlparti,:nflnto dl
Clinica Psichiatrica dell'Ospedale Generale di Kilkis - Grecia
- dal 2008 al 2014 partecipazione all'annuale congresso SOPSI, Roma
- dal 2007 al 2011 partecipazione ai seminari tenuti dai. prot M. Bertolirlì e A Giannakoulas
perAS.N.E.A.
- dal 2007 al 2010 seminari sull'immaginario cinemàtografico :tenuti dal dott. Giuseppe
Ballauri presso il Centro Psicoanalitico di Genova
� congresso internazionale ISAM "Bridglng the gap betwee,rì si:liencé and c]lnìi':àl ptacUée in
the addiction field''; Milano, 3-7/10/2010
- XLV congresso nazionaie S!P, '! 1-'!4110/2009 Rorna
- XXXIX congre;!sso mizionale Sodetè Italiana di Psiçoterç1pi'a medica, 21-22/09/2007
Bologna
- i congresso. nazionale Associazione Italiana Interventi Precoci nelle psicosi, 24;
25/'l 1 /20O6 Milano
•· il congresso nazionale Coordinamento Nazionale SPD.G, 30/11-2/t2/2005 Bergamo.

Partecipazione allo 0Studio prospetiico di coor�e sull'uso cte·glf anlidepressivl nella'pratica clinica• 
(Studio AD-Long) finanzfato da Lundbeck Italia. 
Parteèipazitine allo stuclio "Insicurezza urbana e paura del crimine" ·promosso dàlÌ'Universita cli 
Napoli. 

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV, ) 

Firma 

A\Jtorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196120.03 e del GÒPR (Regolamento UE 20.1�/679) 

DOTT.SSA    CHIARA PRIMATI 
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