CURRICULUM VITAE GIANMARIA MARASCO

ESPERIENZE PROFESSIONALI

e Settembre 2014 — Aprile 2017:
Tirocinante e successivamente operatore domiciliare presso ANGSA (sede di Novara). Interventi e
assistenza psico-educativa, in sede e a domicilio, per soggetti con autismo ad alto funzionamento.
Supporto ragazzi con difficolta d’'inserimento sociale e di varia natura.
e Aprile 2016 — Gennaio 2019:
Tirocinante, fino ad aprile 2017, e successivamente operatore domiciliare e del centro diurno in Servizio
Civile per pazienti con psicopatologia grave presso A.R.P.A. Volontariato (Milano).
e Luglio 2020 — Luglio 2022:
Operatore domiciliare presso Associazione per I'Autismo Enrico Micheli.
e Settembre 2020 — IN CORSO:
Psicologo e psicoterapeuta in formazione ad orientamento junghiano, libero professionista. Attivita privata in
studio (Via del Fusaro, Milano).
Psicologo del gruppo di giovani adulti con autismo ad alto funzionamento, nel progetto 'Laboratori
Funzionali'; colloqui di sostegno psicologico individuali con bambini, adolescenti e giovani adulti presso
Associazione per I'Autismo Enrico Micheli di Novara-Vercelli.

e Giugno 2021 — Settembre 2021
Tutoraggio e supporto durante corso di formazione per tirocinio lavorativo di ragazzi con autismo (medio-alto
funzionamento), presso Foral di Casale Monferrato.

e Maggio 2022 — Luglio 2022

Tirocinio di specializzazione (scuola di psicoterapia) presso Comunita Protetta CPM Teseo di Milano.

ALTRE ESPERIENZE

e Febbraio 2019 — Gennaio 2020:

Durante il periodo indicato ho vissuto e lavorato in Australia, attraverso il programma previsto dal
Working Holiday Visa, ottenendo l'estensione del Visto, con la possibilita di rimanere nel Paese per
I'anno successivo. Ritengo che questa esperienza sia stata fondamentale per la mia crescita
personale. Oltre ai benefici legati all'autonomia personale e al miglioramento della lingua inglese, ho
avuto modo di conoscere diverse realta lavorative e nuove culture. Penso che cid possa
ripercuotersi positivamente nella mia professione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Settembre 2004 — Luglio 2010:
Diploma di Maturita Scientifica. Titolo conseguito presso Liceo Scientifico A. Antonelli di Novara.
e Ottobre 2010 — Ottobre 2013:
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche. Titolo conseguito presso Universita degli Studi di
Milano Bicocca.
e Ottobre 2013 — Marzo 2016:
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia. Titolo conseguito presso
Universita degli Studi di Milano Bicocca.
e Giugno 2018:
Superamento esame di stato per la professione di psicologo.
e 23 Aprile 2020:
Iscrizione nella sezione A dell'Albo professionale dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia (humero 22525)
e Ottobre 2020 — IN CORSO:
Psicoterapeuta in formazione presso Li.S.T.A. (Libera Scuola di Terapia Analitica).



COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre: Italiano

Altre lingue: Inglese fluente

Capacita e competenze sociali: Buono spirito di gruppo, capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali
e buone capacita di comunicazione. Apertura rispetto allosservazione e alla discussione sulle dinamiche del
gruppo lavorativo (capacita acquisita e migliorata, in occasione dell’esperienza formativa presso ARPA
Volontariato).

Competenze organizzative e gestionali: Senso dell'organizzazione del lavoro ed esperienza logistica,
capacita acquisite durante un breve periodo lavorativo presso il reparto smistamenti esteri delle Poste
Italiane (sede di Peschiera-Borromeo).

Competenze professionali: Buono utilizzo di tecniche e protocolli cognitivo-comportamentali. Conoscenza
test e strumenti psicologici vari (Parent Stress Index, WAIS, WISC, Test di Rorschach, CAT-Kit, ADOS, ADI-
R). Capacita di sostegno psico-educativo con bambini e adolescenti. Predisposizione e motivazione
all’ascolto empatico e al supporto di pazienti con patologia grave. Capacita di analisi clinica.

Competenze informatiche: Buone competenze informatiche generali e padronanza degli strumenti di
Microsoft Office, acquisite tramite studi universitari e per passione personale.

Capacita e competenze artistiche: Pianoforte e produzione musicale attraverso strumenti informatici ed
elettronici. Disegno artistico. Scrittura.

Passioni: viaggiare, osservare e imparare dalle diverse culture presenti nel Mondo.

Patente di guida: B conseguita in data 22/12/2008

ULTERIORI INFORMAZIONI
Conferenze, seminari e riconoscimenti:

e Corso di formazione sui rischi generali e specifici connessi al lavoro, tenuto dal Dott. Mezzina,
presso l'associazione per l'autismo Enrico Micheli. Il corso & stato suddiviso in diversi incontri
durante il periodo 2016-2017.

e Corso dilivello base (22 ore di formazione) sul Test di Rorschach, secondo il sistema comprensivo di
Exner, tenuto dalla Dott.ssa Paola Beffa Negrini e dalla Dott.ssa Nisia Cosenza.

e Corso di livello avanzato (22 ore di formazione) sul Test di Rorschach, secondo il sistema
comprensivo di Exner, tenuto dalla Dott.ssa Paola Beffa Negrini e dalla Dott.ssa Nisia Cosenza.

o Attestato di partecipazione “"Corso di formazione all’educazione cognitivo-affettiva”, organizzato
dall’Associazione Spazio Aspergere ONLUS, corso tenuto dal dott. David Vagni e dal dott. Davide
Moscone in data 17 aprile 2016.

e Corso di formazione ‘Autismo e Disturbi dello Spettro’ per operatori ABA (33 ore di formazione)

o Attestato di partecipazione al ‘Corso Introduttivo sul modello DIR (10 ore di formazione). Corso
tenuto da Dott.ssa Barbara Cravero e Dott.ssa Amy Zier

e Attestato di partecipazione “Lectio Magistralis di Otto Kernberg e Frank Yeomans: il disturbo
narcisistico di Personalita: verso il DSM-V” — 28/01/2012 presso Universita degli studi di Milano-
Bicocca

o Attestato di partecipazione “Giornata di studio del ciclo ‘incontri con la realta clinica’: le patologie
gravi” Organizzato dai rappresentanti degli studenti del dipartimento di psicologia in collaborazione
con ARPA

o Attestato di partecipazione “Giornata di studio del ciclo ‘incontri con la realta clinica’: il Trauma:
interventi clinici nell’infanzia e nell’eta adulta — Organizzato da CSCP con la collaborazione del CTiF,
del CBM e della Prof.ssa Lucia Carli

o Attestato di partecipazione “Giornata di studio del ciclo ‘a tavola con’: Jung. Un incontro con la
psicologia analitica. Organizzato dal CSCP con la collaborazione del CIPA

Milano, 12/07/2022

Gianmaria Marasco



