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Psicoterapeuta 
ASST Rhodense 
Ps1cologz1- psicotc·r 
fv1ildnec::e. 

06/04/2020 -ATTUALE - Mia!no, Italia 

Psicologa clinica 
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19/01/2017 - ATTUALE 

Psicologa 
Crest srl 

I )!'I 1dvor i1 e le 
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01/02/2018 - ATTUALE··• rvlìlano, Italia 

Psicologa clinica 
Crest srl 

UI 

ìU ari di 

,6-ttività cli natura collatiorativa in li!Jer·a ptTlfessione, .:i tempo parziale. 



Colloqui psìcologici: 
ci· 

111unitu1 
cui a e ri.:-it:lilit:=1ziune dmbul,:ttcJ! iaif_, per pz con cii Ui 

03/01/2018 - ATTUALE - iv11lano 

Libera professione Psicologa~ Psicoterapeuta 
in libera professione con adulti e acloles(e1-1ti. Supporto alla 

dello ::;;tre~.s e delle err1ozìo1iì, sostegno clel rel,:izìonale. 
lnte,venti per il t1aUa1nento clelli=ì diper,clenza cl;:i s,:y:;tdnze 
lr1tf'!Vi'llti DC! lutti(' tJdU!l)i 

scula•:,ticu 
EM[)Fi 
coiiaboraziu1ie con cl~,·::-,ociaziotìi onlus 

18/02/2020 -- ATTUALE Or-zin lta 

Supervisore 
Unità Cure Palliative di Or·zinuovi 

e I ì n i e.i Il cl rnu!ti 

08/05/2017 - 31/10/2021 

Psicologa specializzanda 

11.J! t' cli Cui e F\iliiarive. e 

ASST GR/\f\JDE OSPED,A.LE ~..,iETROPOLITANO NIGUARDA 
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cl1t!11•:;u 
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07/09/2020 -- 15/09/2020 Crema, ltal ia 

Formatrice 
Associazione Alfio Privitera 

lncontt i cli fOìTlldZ!OllC pe1 cli:"I i 'lstìtuto 

ìr1c!ìvici1 

1.:u n~)ti I ('r ,ze 
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21/11/2019 -- 28/11/2019 

Formatrice 
!/1,L lnnovazìone f\ppre:1dimento Lavorn Lon1bardia sr! 
(or<:, u cl i l(lf !lì d z i lii I t' 1 1 t:i i i e <,dr 1 i t a I i o 
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12/11/2018 - 06/11/2019 

Educatrice 
Farsi Prossimo on us 

02/11/2012 - 30/06/2018 

Psicologa 
Fondazione G. Costantino Onlus 

,:inni cli coll;::itiorazionc le mEff15,iolìi svolte sono 5,tate v,1:-ìc, 
cr)tì ,J(lok1'~;centi, Le /1ttìvit.ti 1Ti1'.:s\/(Sì Sdli ,;0110 ';tate: 
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,--.-Rl i7 ir~ N1 ~ E F1""\Dl\,1A7'Qr \lr 2) J , _J,:...1\J1 it \,J,\IV ~-' I\JC 

01/'1'1/2016--18/11/2021 ··· ~v1ìlano, Italia 

Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita 
Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita 
La '::.( ucd,:i di 
cli vit,1 cli Jri 
1,,tn icì (lelld 

frn r1isu::i dpprofundirner:ti 
i!'i11te1r10 eh?! sociale cli 

dì if',1. 

O 1 / 1 O/ 2 O ·11 - O 8 / O 7 / 2 O 14 ~'>'\ila no, I t a ì i a 

Dott.ssa In Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia 
lLJ,r1 n:-;it;':, ,.-J.~01·1 ~f-LJcP ,-ji Ì\ili!~.n-, B'1~nc-r··:, 1 ,J I _1 ,_i I:::' b, -- '· , ! ~-< , , , , , -- . \..., ! l_ ._, ,,. o 

01/10/2008 - 21/07/2011 - Milano, Italia 

Dott.ssa in Comunicazione e Psicologia 
Università degli Studi di .. iilano Bicocca 

08/09/1997 - 29/06/2003 Fucecchio, Italia 

Maturità scientifica 
Liceo ntifìco A. Checchi 

Ol)iettÌ\iO {, lo st1 .. 1clì (li 

li Hl ìi •-t (Ìt::l () 
c1·ii~•1·1r a 1nen11 
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COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE: italiano 

ALTRE LINGUE: 
inglese 

Ascolto 
62 

Lettura 
e2 

COMF> NZE DIGITALI 
Le mie competenze digitali 

Produzione orale Interazione orale 
62 B2 

:d! ,\JPtvvo1 k !v1icri6(1ft Office (,e',Uo11e ,1uco11u1na c!ella 

Di 18· BL ICAZ 10NI i \.J \.. L ... . 1 I 

Scrittura 
./\) 

Il dispositivo di protezione psicologica Individuale ai tempi del COVID-19 
2020 https://www.rìq).ìt/articoli.php?drct1ìvio=yes&vol icl=3369&icl=334S2 
f<ivi'~;ta Italiana cii Cure F'dlliative 

Promoting resilience in the acute phase of the COVI D-19 pandemie 

f~ETI E faJ=FiLIAZIO~\Ji 
Associazione Psyché 

01/01/2022 - ATTUALE 

lntensiva.it 
e (J I la lJi:)t-tlZ icJ 1·ì f~i r~'lc) I 
t1,11nliirìi ~, ,Hlcile',cenri 

PATE~,JTE DI GUIDA. 
Patente di guida: B 

it 

co~~FEREf\JZE E SEMINARI 
14/1 '1 /2020 ·~ 15/11/2020 

I.lVC)/t(i 

l,:l valutr::1zìorH~ 
(Oilìe \/1':;iLìlOri e i 

Seminario sulriutiUzzo di SCIO 5 CV e PD 

27/09/2019 - 29/09/2019 - Milano 

lidi-e ~:)l!.(?ttCJ. 
cl(:' i 

XXI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica 

15/11/2018-17/11/2018 

XXV Congresso Nazionale SICP 
Umftì e i1rizzonti nc!lu curu 

cl: 



"rvled ìc ì na dta: un dedicdtO dÌ 

20/10/2017 - 22/10/2017 -- Milano 

IDENTITÀ ADOLESCENTI. Alla ricerca di sé nella società complessa 

COMPETEì\JZE ORG.ANIZZATIVE 
Competenze organizzative 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 
Competenze comunicative e interpersonali. 
Ho sci1np1 e lavordtu m tcarn: 
fk111ie,;so cli svìiuppa1 e le 

di 

CERT!FICAZIOI\JI 
Certificazioni 

u1·di 

10/09/2021 - 12/09/2021 

EMDR I livello 
25/02/2022 - 27/02/2022 

EMDR Il lìvello 

29/06/2022 

Claudia Bruni 
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