
Adozione internazionale | dichiarazione di disponibilità  

Possono presentare dichiarazione di disponibilità all’adozione internazionale, esclusivamente presso 

il Tribunale per i Minorenni competente per il territorio di residenza, al fine di ottenere il decreto di 

idoneità, le coppie in possesso dei seguenti requisiti: 

 essere coniugati da almeno tre anni al momento della dichiarazione di disponibilità; se il 

matrimonio è stato contratto da meno di tre anni dovrà essere documentata la continua e 

stabile, convivenza prima del matrimonio per un periodo complessivo (gli anni della 

convivenza sommati a quelli del matrimonio) di almeno 3 anni;  

 non avere in corso procedimenti di separazione, nemmeno di fatto.  

La differenza minima di età tra adottante e adottato è di 18 anni; la differenza massima tra adottanti 

ed adottato è di 45 anni.  

Tale limite può essere derogato se i coniugi hanno un figlio minorenne, se viene data la 

disponibilità ad adottare un minore portatore di handicap grave. Se la differenza tra i coniugi è 

superiore a 10 anni viene considerata l’età di quello più giovane.  

Le capacità di educare, istruire e mantenere il figlio adottivo sono dati che costituiranno un altro 

elemento oggetto di indagine da parte dei Servizi territoriali.  

È prassi di alcuni Tribunali per i Minorenni, per esempio quello di Milano, di richiedere il consenso 

all’adozione da parte dei genitori degli adottanti, cioè dai futuri nonni.  

Tempi: entro 15 giorni dalla presentazione della dichiarazione, il Tribunale deve trasmettere la 

domanda ai servizi territoriali competenti (vedi 2° tappa).  

Soggetti: la coppia e il Tribunale per i Minorenni.  

Luogo: il Tribunale per i Minorenni competente per il territorio di residenza dei coniugi; per i 

cittadini italiani residenti all’estero il Tribunale competente è quello dell’ultimo domicilio dei 

coniugi; in mancanza di quello è il Tribunale per i Minorenni di Roma. 

La dichiarazione di disponibilità all’adozione internazionale va presentata presso la cancelleria 

civile del Tribunale per i Minorenni tramite un apposito modulo ed allegando, in carta semplice, i 

documenti richiesti da ciascun Tribunale.  

Le analisi mediche richieste da ciascun Tribunale per i Minorenni sono esenti da ticket. 

Per i residenti nel territorio della ASST Rhodense e della ASST Ovest Milanese il Tribunale per i 

Minorenni competente è: 

Tribunale per i Minorenni di Milano 

Via Leopardi, 18 

20123 MILANO. 

Centralino Tribunale: tel. 02.46.72.1 

E-mail: tribmin.milano@giustizia.it 

Sito Web: http://www.tribmin.milano.giustizia.it/it/Content/Index/28680.     
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