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PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:

DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE
CUG - Comitato Unico di Garanzia ASST RHODENSE
UFFICIO FORMAZIONE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Maria Luisa Muggiasca, Presidentessa CUG – Direttrice UOC Ginecologia e 
Ostetricia PO Garbagnate e PO Rho 

REFERENTE DEL PROGETTO:
Elena Simona Molteni, Educatore Professionale

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione 
ASST Rhodense
V.le Forlanini 95, 20024, Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959 / 005 / 049

SEGRETERIA DELL’EVENTO:
katia Pani 
Ufficio Formazione – ASST Rhodense
recapiti dalle h 8.30 alle h 17.00: tel.: 02 994302147
fax: 02 994302.507
e-mail: kpani@asst-rhodense.it 

DESTINATARI: N. 70 partecipanti 
Tutte le professioni

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:
ISCRIZIONE DIRETTA SU SIGMA FORMAZIONE: https://formazione.sigmapaghe.com/ 

ACCREDITAMENTO CROAS LOMBARDIA: in accreditamento

ACCREDITAMENTO ECM-CPD:  in accreditamento - CREDITI PREASSEGNATI: 
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)
La soglia di partecipazione richiesta è del 100% delle ore previste per eventi formativi di
durata uguale o inferiore a 6 ore e ad almeno l’80% ad eventi formativi superiori alle 6 ore.

L’ATTESTATO CREDITI sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno
superato la soglia dell’80% di risposte corrette nel questionario di apprendimento, che avranno
raggiunto la soglia minima di partecipazione e che avranno compilato ON LINE il  questionario
di gradimento collegandosi al sito https://formazione.sigmapaghe.com/ (LE MIE ISCRIZIONI–
COLONNA ATTESTATO) entro 5 giorni dalla fine dell’evento

    
 

             

MEDICINA GENERE

SPECIFICA

10/05/2023
sede: SALA V. CAPACCHIONE, AULA ‘A’ -  PO RHO

16/05/2023
sede: AUDITORIUM - PO GARBAGNATE M.

dalle ore 14.00 alle ore 18.00 

 
 

 
 



 

PREMESSA:
La medicina di genere (MdG) o, meglio, la medicina genere-specifica è 
definita dall’Organizzazione mondiale della sanità (OMS) come lo studio 
dell’influenza delle differenze biologiche (definite dal sesso) e 
socio-economiche e culturali (definite dal genere) sullo stato di salute e di 
malattia di ogni persona. Una crescente mole di dati epidemiologici, clinici 
e sperimentali indica l’esistenza di differenze rilevanti nell’insorgenza, nella 
progressione e nelle manifestazioni cliniche delle malattie comuni a 
uomini e donne, nella risposta e negli eventi avversi associati ai trattamenti 
terapeutici, nonché negli stili di vita e nella risposta ai nutrienti. Anche 
l’accesso alle cure presenta rilevanti diseguaglianze legate al genere.

OBIETTIVI FORMATIVI: 
Un approccio di genere nella pratica clinica consente di promuovere 
l’appropriatezza e la personalizzazione delle cure generando un circolo 
virtuoso con conseguenti risparmi per il Servizio Sanitario Nazionale. La 
MdG non rappresenta una branca a sé stante dell’area medica ma una 
dimensione interdisciplinare che, come tale, deve pervadere tutte le 
branche del sapere medico al fine di studiare l’influenza del sesso e del 
genere sulla fisiologia, la fisiopatologia e la patologia umana, vale a dire su 
come si sviluppano le patologie, quali sono i sintomi, come si fa 
prevenzione, diagnosi e terapia negli uomini e nelle donne.

14.00-15.00 Introduzione corso CUG
  Presentazione corso CUG
  Molteni Elena Simona 
  Muggiasca Maria Luisa
  
15.00-16.00 Orizzonti della Medicina genere-specifica
  Di Nuovo Franca 

16.00-17.00 Cardiologia Riabilitativa genere-specifica: 
  occorre identificare specifiche modalità di valutazione e   
  trattamento delle donne?  
  Frisinghelli Anna 

17.00-18.00 Stili di vita e genere
  Durello Renato

18.00-18.15 Test di apprendimento   
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