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9.00-11.00 
Ruolo dell’OSS nella prevenzione delle lesioni da pressione

Principali fattori di rischio: Conoscerli per prevenire
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Discussione

Test di apprendimento e condivisione degli esiti della valutazione 
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PREMESSA
Le lesioni da pressione rappresentano un considerevole problema di natura 
sanitaria ed economica, destinato ad acquisire sempre maggiore rilievo, 
dato l’invecchiamento progressivo della popolazione, associato anche 
all’aumento della sopravvivenza ad eventi acuti che esitano in situazioni 
cliniche invalidanti. 
I tassi di prevalenza del fenomeno variano dal 4.7% al 32.1% in ambito 
ospedaliero e si attestano intorno al 22% nelle persone assistite nelle case 
di riposo. 
La prevenzione delle Lesioni da pressione deve essere considerata una delle 
priorità assistenziali di un’organizzazione sanitaria, richiede un 
orientamento multidisciplinare, oltre che strategie proattive e protocolli 
standardizzati. Di particolare rilevanza risulta essere il ruolo dell’OSS 
all’interno dell’equipe socio assistenziale, quale figura ad alta integrazione 
in grado di applicare metodologie di lavoro comuni e di contribuire 
attivamente al raggiungimento degli obiettivi individuali identificati per il 
paziente.
La carenza di adeguate misure di prevenzione rappresenta un indicatore di 
scarsa qualità assistenziale ed è spesso motivo di controversie legali.

OBIETTIVI
Migliorare e uniformare nella pratica clinica, l’applicazione di interventi di 
prevenzione delle lesioni da pressione all’interno dell’equipe di lavoro.
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