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LA SEPSI IN OSTETRICIA

PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:
DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Maria Luisa Muggiasca, Direttore UOC Ostetricia e Ginecologia, P.O. Garbagnate M. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2005

SEGRETERIA DELL’EVENTO:
Teresa Barbaro
tel. 02.99430.2142
mail: tbarbaro@asst-rhodense.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: n° 25/38
Medici, Ostetriche, infermieri di reparto e di PS, OSS di Ostetricia 
e Ginecologia di Garbagnate e Rho, Infermieri PS Generale di Garbagnate e Rho

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO:
I partecipanti saranno identificati dal Responsabile/Coordinatore.
 

ACCREDITAMENTO ECM-CPD: 174222 - crediti preassegnati n. 5.2
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)
La soglia di partecipazione richiesta è del 100% delle ore previste per eventi formativi di
durata uguale o inferiore a 6 ore e ad almeno l’80% ad eventi formativi superiori alle 6 ore.

L’ATTESTATO CREDITI sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno
superato la soglia dell’80% di risposte corrette nel questionario di apprendimento, che avranno
raggiunto la soglia minima di partecipazione e che avranno compilato ON LINE il  questionario
di gradimento collegandosi al sito https://formazione.sigmapaghe.com/ (LE MIE ISCRIZIONI–
COLONNA ATTESTATO) entro 5 giorni dalla fine dell’evento
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PREMESSA
La sepsi materna è una condizione pericolosa per la vita definita come 
disfunzione d’organo causata da un’infezione insorta in gravidanza, durante il 
parto , a seguito d’aborto o nel periodo post-natale. Rappresenta una 
condizione clinica di difficile gestione associata ad una mortalità elevata in 
particolare se complicata da uno stato di shock. In Italia la sepsi risulta la 
seconda causa di morte materna diretta, dopo l’emorragia ostetrica con una 
percentuale pari al 10%; in Lombardia, secondo un’analisi delle SDO, 
l’incidenza della sepsi materna è pari allo 0.33/1000parti/anno (analisi 
effettuata su 49.984 parti dal 2009 al 2013 ). Malgrado si sia assistito negli 
ultimi anni ad una riduzione delle morti materne legate ad infezione o sepsi, la 
sepsi materna rappresenta a tutt’oggi una delle principali cause prevenibili di 
morte ; i fattori chiave in grado di migliorare significativamente la prognosi 
sono il riconoscimento rapido e la gestione tempestiva della sepsi. Per questo 
motivo è necessario stabilire un percorso diagnostico-terapeutico che 
definisca i processi produttivi ospedalieri sotto il profilo clinico ed 
organizzativo.

OBIETTIVI
Il corso ha l’obiettivo di fornire conoscenze tecniche e strumenti utili alla 
formazione degli operatori per il miglioramento del monitoraggio e della 
gestione della sepsi in ostetricia.
In particolare saranno affrontati i seguenti aspetti :
-prevenzione
-sistemi di allerta e sepsi materna : la scheda MEOWS, il suo uso e la risposta 
clinica
-criteri diagnostici e terapeutici di sepsi e shock settico in gravidanza e 
puerperio

PROGRAMMA

14.00 - 15.00 Caso clinico 

15.00 - 16.00 Definizione e diagnosi di sepsi in ostetricia 

16.00 - 17.00 La raccomandazione sulla gestione della sepsi in Lombardia  

17.00 - 18.00  Modelli di schede per la rilevazione dei parametri di allerta  

18.00   Test di apprendimento

Docente: Maria Luisa Muggiasca   
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