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LESIONI DA PRESSIONE,
LE COMPETENZE INFERMIERISTICHE
NELLA PREVENZIONE DEL RISCHIO
PRESSO LA RSA S. PERTINI

28/09/2021 dalle ore 9.00 alle ore 13.00
Sede: Presso Sala riunioni RSA S. Pertini
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PREMESSA

Negli ultimi decenni diversi fattori demografici e socio-assistenziali hanno

determinato in Italia un notevole aumento della popolazione anziana

istituzionalizzata. Si tratta di persone che, a causa di fattori in parte

fisiologici e in parte di carattere assistenziale, presentano rilevanti rischi

sanitari e in particolare quello di sviluppare lesioni da Fressione.

Le lesioni da pressione rappresentano un considerevole problema di natura

sanitaria ed economica, destinato ad acquisire sempre maggiore rilievo,

dato l'invecchiamento progressivo della popolazione, associato anche

all'aumento della sopravvivenza ad eventi acuti che esitano in situazioni

cliniche invalidanti.

| tassi di prevalenza del fenomeno variano dal 4.7% al 32.1% in ambito

gjsp_edaliero e si attestano intorno al 22% nelle persone assistite nelle case
i riposo.

La prevenzione delle Lesioni da pressione deve essere considerata una delle

priorita assistenziale di un’organizzazione sanitaria, richiede un

orientamento multidisciplinare, oltre che strategie proattive e protocolli

standardizzati.

La carenza di adeguate misure di prevenzione rappresenta un indicatore di

scarsa qualita assistenziale ed & spesso motivo di controversie legali.

OBIETTIVI

Migliorare e uniformare la pratica clinica all'interno della RSA S. Pertini,
attraverso la scelta di interventi di prevenzione delle lesioni da pressione
secondo le migliori prove di efficacia.

9.00-9.30
Introduzione al tema LESIONI DA PRESSIONE
L'approccio olistico nella presa in carico della persona

9.30-10.30

LA PREVENZIONE DELLE LESIONI DA PRESSIONE:
Principali fattori di rischio

Identificazione dei pazienti a rischio ed eziopatogenesi

10.30-12.30

INTERVENTI DI PREVENZIONE

Le raccomandazioni NPUAP/EPUAP/PPPI

Cura della cute, mobilizzazione

Appropriato utilizzo delle superfici antidecubito (nuova aggiudicazione A.R.I.A)

12.30-13.00
GLI STRUMENTI DI DOCUMENTAZIONE INFERMIERISTICA E IL DIAGRAMMA
DI FLUSSO

13.00-13.15
COMPILAZIONE TEST DI APPRENDIMENTO E GRADIMENTO

Docenti: interni
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