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Accreditamento ECM-CPD: in accreditamento
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)

La soglia minima di presenza richiesta è del 90% del monte ore previsto

1/10/2021 dalle ore 9.00 alle ore 13.00
Sede: Presso Sala riunioni RSA S. Pertini 

LESIONI DA PRESSIONE,

LE COMPETENZE INFERMIERISTICHE

NEL TRATTAMENTO

PRESSO LA RSA S. PERTINI

PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:
DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE

DAPSS

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
John Tremamondo, Direttore DAPSS 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2005

SEGRETERIA DELL’EVENTO:
Katia Pani
tel. 02.99430.2147
mail: kpani@asst-rhodense.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 10
Coordinatori Infermieristici e Infermieri

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO:
I partecipanti saranno identificati dal Responsabile del Servizio
Infermieristico della RSA S. Pertini
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9.00-9.30
• Introduzione al tema
• I principi del Time care

9.30-10.30
• Elementi fondamentali in gioco nei processi di riparazione tissutale.
• Valutazione della lesione: la stadiazione secondo le linee guida 
    NPUAP/EPUAP/PPPI

10.30-12.00
• Trattamento delle lesioni, quali novità?
• Dalla medicazione tradizionale alla medicazione avanzata, tipologie di 
   trattamento in uso 
• Principi di efficacia ed efficienza

12.00-13.00
• Ruolo e responsabilità dell’Infermiere specialista wound care nella presa in     
   carico del paziente nei diversi contesti assistenziali                          
• La scheda infermieristica per il trattamento
• Conclusione dei lavori
• Discussione

13.00-13.15
• Compilazione test di apprendimento e gradimento

Docenti: interni

PREMESSA
Negli ultimi decenni diversi fattori demografici e socio-assistenziali hanno 
determinato in Italia un notevole aumento della popolazione anziana 
istituzionalizzata. Si tratta di persone che, a causa di fattori in parte 
fisiologici e in parte di carattere assistenziale, presentano rilevanti rischi 
sanitari e in particolare quello di sviluppare lesioni da pressione.
Le lesioni da pressione rappresentano un considerevole problema di natura 
sanitaria ed economica, destinato ad acquisire sempre maggiore rilievo, 
dato l’invecchiamento progressivo della popolazione, associato anche 
all’aumento della sopravvivenza ad eventi acuti che esitano in situazioni 
cliniche invalidanti. 
I tassi di prevalenza del fenomeno variano dal 4.7% al 32.1% in ambito 
ospedaliero e si attestano intorno al 22% nelle persone assistite nelle case 
di riposo. 
L’insorgenza di lesioni da pressione costituisce un indicatore negativo della 
qualità della vita e dell'assistenza sanitaria erogata.  
L’approccio all’ospite della RSA deve tendere allo sviluppo di adeguati 
sistemi di identificazione del rischio di sviluppare lesioni da pressione, ma 
anche e soprattutto di un contesto culturale e professionale in grado di 
mantenere costantemente aggiornate le conoscenze, per l’erogazione di 
interventi di comprovata efficacia nel limitarne la comparsa e/o la 
progressione. 

OBIETTIVI
Migliorare la pratica clinica all’interno della RSA S. Pertini, attraverso la 
scelta di interventi di trattamento delle lesioni da pressione secondo le 
migliori prove di efficacia.
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