
 

 

www.asst-rhodense.it

  

PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:

DIREZIONE GENERALE 
ASST RHODENSE

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Massimo Maria Martin, Responsabile RSPP

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20020, Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959 / 005 / 049
fax 02.99430.2507
e-mail: ufp@asst-rhodense.it

SEGRETERIA DELL’EVENTO:
Milena De Silvestri
tel. 02.994302.049
mail: mdesilvestri@asst-rhodense.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 30 per edizione
Infermiere, infermiere pediatrico, OSS, OTA, OT

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:
PER QUESTA INIZIATIVA, NON È NECESSARIO COMPILARE MODULO D’ISCRIZIONE
- Se non ha già partecipato alla stessa iniziativa negli anni precedenti e la sua qualifica
aziendale rientra tra i destinatari, può essere candidato alla partecipazione 
PER IL PERSONALE DI COMPARTO:
- Il Coordinatore, in base ai criteri stabiliti, identifica i partecipanti e autorizza/non autorizza
la partecipazione, tenendo conto dei posti assegnati
- A seguito di autorizzazione, il Coordinatore invia il/i nominativo/i al Servizio Infermieristico
(SIPO/Area, tramite mail 
- Il Servizio Infermieristico (SIPO) /Area, riceve i nominativi da ciascun coordinatore, 
predispone un elenco riepilogativo e lo invia al DAPSS all’indirizzo cangeli@asst-rhodense.it
- 
E’ possibile verificare la conferma dell’avvenuta iscrizione cinque giorni prima della 
data di svolgimento, accedendo al programma My Aliseo, sezione “visualizzazione corsi 
seguiti”. www.asst-rhodense.it

CORSO NON ACCREDITATO

    
 

MOVIMENTAZIONE PAZIENTI
E TUTELA DELLA SALUTE – parte A 

1° edizione: lunedì 01 aprile 2019
2° edizione: lunedì 08 aprile 2019
3° edizione: mercoledì 17 aprile 2019
4° edizione: lunedì 16 settembre 2019
5° edizione: lunedì 23 settembre 2019
6° edizione: mercoledì 02 ottobre 2019
7° edizione: lunedì 07 ottobre 2019

sede: Sala Riunioni del POT di Bollate



 

PROGRAMMA
PREMESSA
La formazione ai rischi specifici a cui sono esposti i lavoratori, oltre che un obbligo 
normativo sancito dall’art. 37 del D.Lgs. 81/08, nella ASST Rhodense, è valorizzata quale 
misura e strumento di prevenzione; particolare attenzione deve essere posta per un 
rischio trasversalmente diffuso come quello correlato alla movimentazione dei pazienti.
I protagonisti del processo formativo sono quindi i lavoratori della ASST Rhodense 
coinvolti nell’assistenza al paziente.

OBIETTIVI FORMATIVI:
• Individuare i fattori di rischio nelle attività che comportano movimentazione dei 

pazienti e applicare le misure di prevenzione e controllo, finalizzandole ad una corretta 
gestione delle attività.

• Conoscere dei fattori di rischio nelle attività di movimentazione pazienti
• Apprendere e applicare correttamente le tecniche di mobilizzazione e di utilizzo degli 

ausili
• Elaborare ed attuare una corretta gestione della movimentazione dei pazienti non 

collaboranti e parzialmente collaboranti - con e senza ausili
• Individuare nelle attività quotidiane le caratteristiche per una movimentazione pazienti 

sicura avendo acquisito conoscenza in merito ai fattori che condizionano l’evoluzione 
del danno.

14.30-15.30 La valutazione del rischio da movimentazione pazienti:
 fattori determinanti e realtà aziendale S. P. P.

15.30-16.30 Sorveglianza sanitaria: significato e finalità
 

16.30-17.30 Cenni di fisiologia del rachide e dell’apparato locomotore
 Il danno possibile e le sue cause 

docenti: interni
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