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PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:
DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
Stefania Gallo, Infermiera - RSA ‘Sandro Pertini’ - ASST RHODENSE
Loris Pelucchi, Medico - RSA ‘Sandro Pertini’ - ASST RHODENSE

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2005
fax 02.99430.2507

SEGRETERIA DELL’EVENTO:
Lara Menichini
tel. 02.99430.2005
mail: lmenichini@asst-rhodense.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 30 per edizione
ASA/OTA/OT/OSS, Infermieri, Coordinatori, Terapisti della riabilitazione, Educatori, 
Assistente Sociale, Medici, Dietista

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Il corso è destinato a tutti gli operatori, addetti all’assistenza della struttura residenziale 
e del centro diurno integrato della rsa pertini di Garbagnate Milanese.

www.asst-rhodense.it

Accreditamento CROAS LOMBARDIA: in accreditamento
Accreditamento ECM-CPD: in accreditamento

(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)
La soglia minima di presenza richiesta è del 90% del monte ore previsto

I METODI E GLI APPROCCI
NELLA GESTIONE NON FARMACOLOGICA

DEI DISTURBI DEL  COMPORTAMENTO
(BPSD)

Prima Edizione:  - Mercoledì 17 aprile 2019
 -  Giovedì   18  aprile 2019

Seconda Edizione: - Martedì  7 maggio 2019
 -  Giovedì  9 maggio  2019

Terza Edizione:  - Martedì 14 maggio  2019 
 - Giovedì  16 maggio  2019 
                                  
Quarta Edizione:  - Martedì  21 maggio 2019 
 - Giovedì 23 maggio 2019 

Quinta Edizione:  - Martedì 28 maggio 2019 
 - Giovedì 30 maggio 2019 

Sesta Edizione:  - Lunedì   03 giugno 2019 
 - Martedì 04 giugno 2019 

Settima Edizione:  - Martedì 11 giugno 2019 
 - Giovedì 13 giugno 2019 

sede: Sala Riunioni RSA Sandro Pertini - Garbagnate M.se
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PREMESSA 
In RSA nell’anno 2017 il percorso di formazione ha previsto lo sviluppo della seguente 
tematica: “L’approccio assistenziale agli ospiti con disturbi  del comportamento ed agiti 
aggressivi”.
Al termine del suddetto percorso  si era ipotizzato il proseguimento 
e l’approfondimento della tematica, coinvolgendo anche altre  figure professionali 
che partecipano al processo del prendersi cura della persona.
Le persone che curano oltre ad essere adeguatamente formate e motivate, devono 
operare secondo un principio di condivisione sia degli obiettivi che dei piani di cura.
I BPSD sono invariabilmente associati al disturbo cognitivo nella manifestazione clinica 
della demenza.  Alcuni sintomi possono caratterizzare l’esordio della malattia prece-
dendo la comparsa delle alterazioni cognitive,  tali disturbi possono contribuire al 
peggioramento del livello di autonomia nelle attività quotidiane e motorie.
Un approccio sistematico, intensivo, continuativo e interdisciplinare può indurre un 
sostanziale miglioramento della qualità della vita del paziente e della sua famiglia. 

OBIETTIVO
1. Favorire una cultura assistenziale e organizzativa centrata sulla persona con demenza, 
fornire conoscenze legati al riconoscimento dei disturbi del comportamento;
2. Sviluppare  metodi e approcci per migliorare la gestione dei disturbi del comportamen-
to nei pazienti con demenza attraverso strategie di intervento di tipo non farmacologico;
3. Migliorare la conoscenza e la consapevolezza del care giver di riferimento nella gestio-
ne dei disturbi del comportamento degli ospiti ricoverati presso la RSA  S.Pertini e CDI.
4. Favorire e migliorare le strategie  interdisciplinari  nelle équipes  dei Reparti della RSA e 
del CDI. 

1° GIORNATA 

14.00/16.00 Presentazione della Terapia Occupazionale
 Demenza e Disturbi comportamentali (BPSD)
 Terapie non farmacologiche (TNF)

2° GIORNATA 

14.00/16.00 Riconoscere i fattori che influiscono sul disturbo 
 comportamentale della persona con demenza.
 Relazionarsi con persona con demenza e disturbo 
 comportamentale selezionando strategie comunicative 
 e interventi efficaci.
 Analisi e proposte di strategie comunicative.

16.00 Test di apprendimento e questionario di gradimento.

Docenti: interni
Tutor: interni all’aula 
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