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PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:
DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
Laura Zoppini, Direttore DAPSS - ASST Rhodense

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2005
fax 02.99430.2507

SEGRETERIA DELL’EVENTO:
Katia Pani
tel. 02.99430.2147
mail: kpani@asst-rhodense.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: N.30 per edizione
25 Infermieri/Infermieri pediatrici ASST Rhodense 
5 OSS (solo dalle ore 9.00 alle ore 13.00)

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL‘EVENTO
• Se non ha già partecipato alla stessa iniziativa negli anni precedenti e la sua qualifica
 aziendale rientra tra i destinatari, può essere candidato alla partecipazione 
• Il Coordinatore, in base ai criteri stabiliti, identifica i partecipanti e autorizza/non 
 autorizza la partecipazione, tenendo conto dei posti assegnati
• A seguito di autorizzazione,  il Coordinatore invia il/i nominativo/i al Servizio Infermieristico 
     (SIPO)/Area, tramite mail 
• Il Servizio Infermieristico (SIPO) /Area, riceve i nominativi da ciascun coordinatore,
 predispone un elenco riepilogativo e lo invia al DAPSS all’indirizzo mail:
 cangeli@asst-rhodense.it
• E’ possibile verificare la conferma dell’avvenuta iscrizione cinque giorni prima 
 della data di svolgimento, accedendo al programma My Aliseo, sezione 
 “visualizzazione corsi seguiti”. 

www.asst-rhodense.it

Accreditamento ECM-CPD: in accreditamento
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)

La soglia minima di presenza richiesta è del 90% del monte ore previsto

LA PREVENZIONE 
E IL TRATTAMENTO

DELLE LESIONI DA PRESSIONE

1^ ed.: 16/05/2019 Aula Ippocrate P.O Garbagnate

2^ ed.: 17/10 /2019 Aula Capacchione B P.O Rho

3^ed.: 14/11/2019 Aula Ippocrate P.O Garbagnate
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PROGRAMMA
9.00-9.30 Introduzione al tema:  LESIONI DA PRESSIONE
 L’approccio olistico nella presa in carico della persona 
 Principi del Time care

9.30-10.30 Elementi fondamentali dei processi di riparazione tissutale 
 e la stadiazione delle lesioni secondo le linee guida 
 NPUAP/EPUAP/PPPI

10.30-11.30 Il processo assistenziale nella prevenzione delle lesioni:
 Le raccomandazioni NPUAP/EPUAP/PPPI
 L’importanza della rilevazione del rischio
 Appropriatezza delle cure

11.30-12.00 Gli strumenti di documentazione infermieristica
 e il diagramma di flusso

11.30-12.00 Ruolo e responsabilità dell’Infermiere specialista 
 wound care nella presa in carico del paziente nei diversi   
 contesti assistenziali                          

12.00-13.00 Elementi fondamentali nella valutazione della lesione

13.00-14.00 Pausa pranzo

14.00-14.45 Trattamento delle lesioni: cosa è cambiato?
 Dispositivi medici: 
 Dalla medicazione tradizionale alla medicazione avanzata, 
 Tipologie in uso 
 Principi di efficacia ed efficienza

14.45-16.45 Utilizzo appropriato delle medicazioni avanzate 

16.45-17.15 La scheda infermieristica per il trattamento
 Conclusione dei lavori
 Discussione

17.15 Compilazione test di apprendimento e gradimento

Docenti: interni

PREMESSA 
Le lesioni da pressione rappresentano un importante problema di natura sanitaria ed 
economica destinato ad acquisire sempre maggiore rilievo in futuro dato l’invecchiame-
nto progressivo della popolazione, associato anche all’aumento della sopravvivenza ad 
eventi acuti che esitano in situazioni cliniche invalidanti. 
La condizione di fragilità e la polipatologia, associate al processo di invecchiamento, 
sono i fattori che maggiormente concorrono all’insorgenza di tali lesioni, tuttavia  la 
prevenzione svolge un ruolo determinante nel limitarne la comparsa e/o la progressione.
La consapevolezza che tale problematica, direttamente correlata all'elevata spesa 
sanitaria, sia un indicatore negativo della qualità della vita e dell'assistenza sanitaria 
erogata, deve tendere allo sviluppo di adeguati sistemi di controllo, ma anche e 
soprattutto di un contesto culturale e professionale in grado di mantenere costante-
mente aggiornate le conoscenze, creando le condizioni organizzative necessarie alla 
presa in carico del paziente sulla base di protocolli e procedure per la prevenzione e il 
trattamento, condivisi a livello Aziendale in linea con le più recenti evidenze.

OBIETTIVO
Fornire conoscenze aggiornate ed elementi di novità sulla prevenzione e trattamento 
delle lesioni da pressione e delle medicazioni avanzate.
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