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Sicurezza e cadute in ospedale: 
IL CONTRIBUTO DELLE
FIGURE DI SUPPORTO



 

PROGRAMMA
PREMESSA:
Le cadute dei pazienti rientrano tra gli eventi avversi più frequenti nelle strutture sanitarie 
e possono determinare conseguenze immediate e tardive anche gravi fino a condurre, 
in alcuni casi, alla morte del paziente. 
Per questo, il problema delle cadute in ospedale, soprattutto nella popolazione al di 
sopra dei 65 anni, ha negli ultimi anni  acquisito una dimensione di notevole entità sul 
piano della qualità delle cure erogate e su quello deontologico, tanto da richiedere 
l’adozione di una precisa e specifica politica di clinical governance per la sicurezza delle 
cure erogate. 
E’ fondamentale pertanto che operatori, pazienti e familiari/caregiver acquisiscano la 
consapevolezza del rischio di caduta e collaborino in modo integrato, costante e attento 
all’applicazione di strategie multifattoriali e all’adozione di modelli comportamentali 
orientati dalle migliori evidenze scientifiche (best practice).
Nell’ambito di tale processo, il personale di supporto riveste un ruolo altrettanto impor-
tante all’interno dell’equipe, rispetto al tema della prevenzione del rischio di caduta e 
della sicurezza del paziente, per le attività di carattere assistenziale attribuite dai profes-
sionisti e svolte sulla base di protocolli operativi e piani di lavoro condivisi. 
La formazione dei professionisti e del personale di supporto, attuata con l’obiettivo di 
sostenere al meglio il processo di consapevolezza e cambiamento, si pone come momen-
to strategico per la condivisione di strategie, metodologie e strumenti orientati alle best 
practice. 

OBIETTIVI FORMATIVI: 
Sostenere l’avviato percorso di miglioramento aziendale rispetto alla prevenzione delle 
cadute in ospedale, favorendo l’implementazione di metodologie e strumenti di buone 
pratiche per la prevedibilità e prevenibilità del fenomeno.
 

DOCENTI interni

14.30-17.30 Apertura del corso 

 Il contributo delle figure di supporto all’interno dell’equipe 
 assistenziale, nella prevenzione del rischio di caduta e per 
 la sicurezza del paziente.

 Buone pratiche di supporto assistenziale nella prevenzione 
 delle cadute dei pazienti

 Domande/Risposte - Discussione
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