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UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

DIPARTIMENTO ANESTESIA RIANIMAZIONE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Rossano Massimo Rezzonico, Medico Patologia Neonatale ASST Rhodense

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente - ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024, Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2143
fax 02.99430.2507

SEGRETERIA DEL CORSO:
Sig. Roberto Viggiani
 int. 2142 
: rviggiani@asst-rhodense.it

DESTINATARI: N° 15 per edizione
Medici - Infermiere -  Ostetriche  dei PO di Rho e Garbagante

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I partecipanti sono inividuati ed autorizzati dai Responsabili delle UU.OO./DAPSS
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1^ ed.: 21 - 22/01/2019
2^ ed.: 11 - 12/03/2019
3^ ed.: 08 - 09/04/2019
4^ ed.: 16 - 17/05/2019

Sede del corso: Sala V. Capacchione, Aula ‘A’ - PO Rho

Corso
Rianimazione Neonatale 
per Esecutori
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PREMESSA 
Nel 2015, l’ILCOR (Internation Liaison Commettee on Resuscitation) 
ha aggiornato le LG sulla rianimazione neonatale.  
Tutto il personale coinvolto nell’attività di sala parto è  chiamato a possede-
re ed aggiornare le competenze necessarie per avviare e proseguire le 
manovre di rianimazione neonatale in attesa dell’arrivo del neonatologo 
o di un team preposto. 
Secondo quanto sottolineato nelle Linee Guida Internazionali e della 
Società Italiana di Neonatologia (SIN),  la rianimazione neonatale risulta 
più efficace se vi è famigliarità con le manovre da eseguire.
Ciò è possibile solo mediante una conoscenza dei contenuti delle LG in 
vigore e l’esercitazione pratica periodica. 
Ciascun ospedale è responsabile nel determinare il livello di competenza 
e qualificazione richiesto ad ognuno per assumersi la responsabilità clinica 
della rianimazione neonatale.  
Il corso  proposto è pertanto rivolto al personale medico, ostetrico 
ed infermieristico dei dipartimenti materno – infantili dell’ASST-Rhodense 
che debba acquisire o aggiornare le competenze necessarie per gestire 
l’emergenza/urgenza neonatale in sala parto. 

OBIETTIVI 
Acquisizione  delle nozioni teorico-pratiche necessarie per avviare 
una rianimazione neonatale efficace. 

PRIMO GIORNO
09.00-9.30 Lezioni 1: introduzione al programma
  (fondamenti di rianimazione e preparazione)

09.30-10.00 Lezione 2: le tappe iniziali della rianimazione

10.00-10.30 Lezione 3: la Ventilazione a Pressione Positiva (PPV)

10.30-12.30 ABILITA’ MANUALI – parte prima (GRUPPI A,B,C).
  1:  Tappe iniziali della rianimazione (60’)
  2: Uso di pallone e maschera per rianimazione  (60’)

12.30-13.30 Pausa Pasto

13.30-14.45 Lezione 4: Compressioni toraciche

13.45-14.30 Lezione 5: intubazione e maschera laringea

14.30-15.00 Lezione 6:  Farmaci

15.00-16.00 Lezione 7: casi particolari

16.00-18.00 ABILITA’ MANUALI - parte seconda (GRUPPI A,B,C).
  Stazione 3: intubazione e meconio (60’)
  Stazione 4: compressioni e accesso (60’)

18.00  Conclusione della prima giornata

 
SECONDO GIORNO
08.30-08.50 Lezioni 8:     rianimazione del neonato pretermine

08.50-09.30 Lezione 9:   cosa non fare e disostruzione delle vie aeree

09.30-10.00 Lezione 10: considerazioni etiche

10.00-10.15 Dimostrazione megacode da parte degli istruttori

10.15-13.15 Simulazione casi semplici (megacode)
  1.  Pallone e maschera (90’)
  2. RCP e farmaci (90’)

13.15-14.15 Pausa Pasto

14.15-17.30  Simulazione casi complessi (megacode):
  1. insufficienza respiratoria (90’)
  2. insufficienza cardiocircolatoria (90’)

17.30-18.30  Test di apprendimento e gradimento
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