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PROGRAMMA

PREMESSA

La formazione ai rischi specifici a cui sono esposti i lavoratori, oltre che un
obbligo normativo sancito dall'art. 37 del D.Lgs. 81/08, nella ASST Rhoden-
se e stata valorizzata quale misura per la prevenzione ed e parte integrante
del Piano delle Misure Aziendale predisposto a conclusione del processo di
valutazione dei rischi.

| protagonisti del processo formativo sono quindi tutti i lavoratori
della ASST Rhodense.

Di fondamentale importanza e la presenza di una squadra interna addestra-
ta alle operazioni di spegnimento con lo scopo di limitare i danni discendenti
da un evento di incendio.

Nello specifico del comma 9 art. 37 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i, I'evento &
finalizzato all'assolvimento dell'obbligo normativo aggiornamento periodico
degli addetti al servizio antincendio e della specifica formazione per questi
prevista dall'art. 7 DM 10/03/98 secondo i contenuti minimi previsti

dall'all. IX.

OBIETTIVI FORMATIVI

Secondo il programma dettato dal D.M. 10/03/98, opportunamente ampliato
in relazione alla tipologia di attivita lavorativa svolta.

Formazione sulle tematiche di antincendio ed avacuazione in particolare in
relazione alla prevenzione incendi ed alla protezione antincendio.
Addestramento all'uso dei presidi antincendio.

Organizzare la protezione attiva in azienda e la gestione dell'emergenza.

9.00-11.00

11.00-13.00

14.00-15.00

15.00-18.00

18.00-18.10

INCENDIO E PREVENZIONE INCENDI

- Principi sulla combustione e l'incendio

- Le sostanze estinguenti

- Triangolo della combustione

- Le principali cause di incendio

- Rischi alle persone in caso di incendio

- Principali accorgimenti e misure di prevenzione
incendi

PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTA
RE IN CASO DI INCENDIO (1% parte)

PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTA

RE IN CASO DI INCENDIO (2* parte)

- Le principali misure di protezione contro
gli incendi

- Vie di esodo

- Procedure da adottare quando si scopre un
incendio o in caso di allarme

- Procedure per I'evacuazione

- Rapporti con i VVF

- Attrezzature ed impianti di estinzione

- Sistemi di allarme

- Segnaletica di sicurezza

- Illuminazione di emergenza

ESERCITAZIONI PRATICHE

- Mezzi di estinzione piu diffusi

- Attrezzature di protezione individuale

- Esercitazione sull'uso degli estintori portatili
e modalita di utilizzo di naspi e idranti

Test di apprendimento e gradimento
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