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PROGRAMMA

14.30-15.30  La valutazione del rischio da movimentazione pazienti:
fattori determinanti e realta aziendale S. P. P.

15.30-16.30  Sorveglianza sanitaria: significato e finalita

16.30-17.30  Cenni di fisiologia del rachide e dell’apparato locomotore
[l danno possibile e le sue cause

docenti: interni

PREMESSA

La formazione ai rischi specifici a cui sono esposti i lavoratori, oltre che un obbligo
normativo sancito dall’art. 37 del D.Lgs. 81/08, nella ASST Rhodense, e valorizzata quale
misura e strumento di prevenzione; particolare attenzione deve essere posta per un
rischio trasversalmente diffuso come quello correlato alla movimentazione dei pazienti.

| protagonisti del processo formativo sono quindi i lavoratori della ASST Rhodense
coinvolti nell’assistenza al paziente.

OBIETTIVI FORMATIVI:

¢ Individuare i fattori di rischio nelle attivita che comportano movimentazione dei
pazienti e applicare le misure di prevenzione e controllo, finalizzandole ad una corretta
gestione delle attivita.

e Conoscere dei fattori di rischio nelle attivita di movimentazione pazienti

e Apprendere e applicare correttamente le tecniche di mobilizzazione e di utilizzo degli
ausili

e Elaborare ed attuare una corretta gestione della movimentazione dei pazienti non
collaboranti e parzialmente collaboranti - con e senza ausili

¢ Individuare nelle attivita quotidiane le caratteristiche per una movimentazione pazienti
sicura avendo acquisito conoscenza in merito ai fattori che condizionano I'evoluzione
del danno.
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