PROMOTORI DELL" INIZIATIVA
DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE
UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Gallo Stefania, Coordinatore Infermieristico RSA ‘S. Pertini’ - ASST Rhodense

DISPONIBILITA' POSTI & DESTINATARI: n. 180
ASA/OTA/OT/OSS, Infermieri, Terapisti della Riabilitazione, Educatori, Assistente Sociale,
Dietista, Medici

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

| partecipanti devono scaricare il modulo on-line disponibile alla pagina di presentazione
del convegno sul sito UFP http://www.asst-rhodense.it/Formazione/index.htm una volta
compilato andra allegato in mail e inviato al seguente indirizzo: ngerardini@asst-rhodense.it

CONFERMA ISCRIZIONE INTERNI

Dopo sette giorni dall’iscrizione & possibile controllarne I’avvenuta registrazione sul portale
‘My Aliseo’, collegandosi alla pargina personale, menu Consultazioni/Visualizzazioni corsi
seguiti/selezione anno.

L’iscrizione é accettata quando compare il titolo dell’evento e la dicitura “partecipante”.

CONFERMA ISCRIZIONE ESTERNI

L’iscrizione si intende confermata con I'invio della mail da parte della segreteria dell’evento.

ACCREDITAMENTO ECM - CPD

-N° 131422

- N° Crediti preassegnati:

- Soglia minima di presenza: 90% del monte ore

(il provider declina qualsiasi responsabilita per I'eventuale cancellazione dell’evento)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA SEGRETERIA DELL’EVENTO
Ufficio Formazione Permanente Nicoletta Gerardini

ASST Rhodense tel. 02.99430.2143

v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI) mail: ngerardini@asst-rhodense.it
tel 02.99430.2959/005/049

fax 02.99430.2507

www.asst-rhodense.it

Formazione continua 2018
RSAS. Pertini, Garbagnate M. - ASST Rhodense

LA DISFAGIA NELL'ANZIANO:
la valutazione e la presa in carico

Prima edizione: 8-10-15 maggio
Seconda edizione: 22—-24-29 maggio
Terza edizione: 5-7-12 giugno

Quarta edizione: 18-20-25 settembre
Quinta edizione: 2-4—-9 ottobre

sede: RSA S. Pertini, Garbagnate M. - ASST Rhodense
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PROGRAMMA

PREMESSA

La disfagia nell'anziano ricoverato in RSA € una criticita ricorrente che espone I'anziano
a gravi conseguenze: le infezioni respiratorie da ab-ingestis, il soffocamento e il rischio
di morte prematura. Un corretto approccio assistenziale € la condizione necessaria per

ridurre tali rischi e alimentare I'anziano in modo corretto.

OBIETTIVI FORMATIVI

1. Valutare e riconoscere precocemente gli ospiti a rischio di disfagia;

2. Rivisitare con tutto il personale gli approcci assistenziali piu efficaci per alimentare

e idratare gli ospiti con disfagia in sicurezza

docenti: Interni

1~ Giornata

14.00-16.00

16.00-18.00

2° Giornata

14.00-16.00

16.00-18.00

3° Giornata
14.00-16.00

16.00-18.00

18.00-18.10

La clinica dell'anziano con disfagia e il corretto approccio
clinico/terapeutico

a. Somministrazione questionario di ingresso;

b. Le disfagie degli ospiti di RSA e CDI:

aspetti anatomopatologici;

c. Sospetto diagnosi di disfagia (evento acuto o peggiora
mento del quadro clinico patologico).

La valutazione degli ospiti con disturbi della deglutizione
a. La valutazione medico/ infermieristica dell'anziano
con disturbi della deglutizione (classificazione);

b. il corretto approccio assistenziale nei confronti

di pazienti con disturbi della deglutizione.

Il corretto approccio assistenziale nei confronti degli ospiti
con disturbi della deglutizione.

a. Le corrette posture del paziente disfagico durante
assunzione pasti per OS Via enterale;

b. Corrette posture del paziente allettato ;

c. Intervento fisioterapico /riabilitativo in pazienti

con quadro clinico post acuto.

Gli obblighi di incident reporting.

a. Indicazioni corretti alimenti da somministrare al paziente
disfagico ( classificazione disfagia);

b. La manovra di Heimlich: teoria e pratica.

Esame delle procedure per la somministrazione di Alimenti
e bevande e assistenza al pasto e le Procedure per alimenta
zione anziani con disfagia in uso presso la RSA.
Suggerimenti per il loro aggiornamento

a. Lavoro di gruppo guidato dai docenti

b. Discussione in intergruppo sulle modifiche
e aggiornamento delle procedure.

Test di apprendimento e questionario di gradimento
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