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PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA  

DIREZIONE GENERALE ASST Rhodense

DAPPS

RISK MANAGEMENT

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Laura Zoppini, Direttore DAPPS - ASST Rhodense

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959/005/049
fax 02.99430.2507

SEGRETARIA DELL’EVENTO
Katia Pani
tel. 02.99430.2147
mail: kpani@asst-rhodense.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: n.30 Tutte le Prof.ni sanitarie
• Infermieri, Infermieri pediatrici
• Educatori - terapisti riabilitazione- logopediste-ortottiste- terapisti occupazionali
• Ostetriche
• Tecnici sanitari: tecnici RX - tecnici neuro fisiopatologia – tecnici d’igiene

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE: 
L’iniziativa è rivolta esclusivamente ai dipendenti che non hanno partecipato 
nelle scorse edizioni.
I partecipanti sono individuati ed autorizzati dal Coordinatore di UO./DAPSS
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PROGRAMMA
PREMESSA:
Le cadute dei pazienti rientrano tra gli eventi avversi più frequenti nelle strutture sanitarie 
e possono determinare conseguenze immediate e tardive anche gravi fino a condurre, in 
alcuni casi, alla morte del paziente. 
Per questo, il problema delle cadute in ospedale, soprattutto nella popolazione al di 
sopra dei 65 anni, ha negli ultimi anni  acquisito una dimensione di notevole entità sul 
piano della qualità delle cure erogate e su quello deontologico, tanto da richiedere 
l’adozione di una precisa e specifica politica di clinical governance per la sicurezza delle 
cure erogate. 
Le cadute sono eventi potenzialmente prevenibili, anche mediante l’utilizzo di strumenti 
di lavoro che, congiuntamente a un’irrinunciabile valutazione clinica e assistenziale 
globale, consentano agli operatori sanitari di adottare le opportune azioni preventive. 
E’ fondamentale pertanto che operatori, pazienti e familiari/caregiver acquisiscano la 
consapevolezza del rischio di caduta e collaborino in modo integrato, costante e attento 
all’applicazione di strategie multifattoriali e all’adozione di modelli comportamentali 
orientati dalle migliori evidenze scientifiche (best practice).
Dal 2010 presso questa ASST è operativo il “Gruppo Aziendale Dedicato (GAD) Cadute”, 
che ha avviato un vero e proprio percorso organizzativo e gestionale rispetto al tema 
della prevenzione del rischio di caduta e della sicurezza del paziente.
La formazione del personale, attuata con l’obiettivo di sostenere al meglio il processo di 
consapevolezza e cambiamento, si pone come momento determinante per la condivisio-
ne di strategie, metodologie e strumenti orientati alle best practice. 

OBIETTIVI FORMATIVI: 
Sostenere l’avviato percorso di miglioramento aziendale rispetto alla prevenzione delle 
cadute in ospedale, favorendo l’implementazione di metodologie e strumenti di buone 
pratiche per la prevedibilità e prevenibilità del fenomeno.
 

DOCENTI interni

9.00-10.30 Inizio lavori
 Dalla letteratura: cenni sui principali fattori di rischio   
 caduta, prevedibilità e prevenibilità

 La dimensione etica e professionale della sicurezza
 del paziente in tema di prevenzione del rischio caduta

 Dibattito e discussione
 

10.30-13.00 Lo scenario istituzionale e il quadro epidemiologico   
 presso l’ASST Rhodense

 L’implementazione della Policy Aziendale per la gestione  
 del rischio cadute presso l’ASST Rhodense

 Un case Study: valutazioni e riflessioni tra professionisti 
 e Analisi di un caso proposto

 Il GAD Cadute dell’ASST Rhodense: l’esperienza diretta   
 di alcuni componenti e l’attivazione di una rete multi   
 professionale per la prevenzione del rischio caduta 

 Dibattito e discussione
 

13.00-13.15 Test di gradimento e apprendimento

 docenti: interni
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