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PROGRAMMA

08.30 - 08.45   Presentazione del corso;

08.45 - 09.45   parte teorica: 
 Epidemiologia dell’arresto cardio circolatorio;
 Obiettivi del blsd;
 L’ostruzione delle vie respiratorie: valutazione e tecniche;
 La catena della soppravvivenza e significato dei singoli  
 anelli;
 Fasi a-b-c-d: relative valutazioni e tecniche di esecuzione;
 Concetti generali sulla defibrillazione:
 Procedura operativa di defibrillazione con dae.

09.45 - 10.00    Dimostrazione sequenza blsd;

10.00 - 10.45   Addestramento a gruppi su :
 Apertura delle vie aeree;
 Attivazione del dae;
 Compressioni toraciche;
 Uso del dae (posizionamento piastre, analisi, shock): 
 Dae immediatamente disponibile, 
 dae non immediatamente disponibile,
 Posizione laterale di sicurezza;

10.45 - 11.00   pausa

11.00 - 12.00   Addestramento a gruppi

12.00 - 13.15   Valutazioni

13.15 -13.30   conclusione del corso

PREMESSA

L’attività formativa è rivolta al personale non sanitario è finalizzata al 
riconoscimento e la gestione delle prime fasi dell'arresto cardiocirco-
latorio e il precoce inizio delle manovre BLSD  in accordo con le Linee 
Guida nazionali/internazionali e consente la gestione e trattamento 
di base  dell'arresto cardiocircolatorio in attesa dell'arrivo del team 
E/U Intraospedaliera.
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