
 

 

  

Accreditamento ECM-CPD: 116693 - crediti preassegnati: 3.5
(il provider declina qualsiasi responsabilità per lʼeventuale cancellazione dellʼevento)

La soglia minima di presenza richiesta è del 80% del monte ore previsto

www.asst-rhodense.it

I RISCHI PER I LAVORATORI
DELLA RSA E CDI

www.asst-rhodense.it

PROMOTORI DELLʼ INIZIATIVA  
DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE
DIREZIONE SOCIO SANITARIA AZIENDALE
UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Nebuloni Giorgio 
Coordinatore Infermieristico, ASST Rhodense

DISPONIBILITA' POSTI & DESTINATARI:  n. 195
asa ota ot oss, infermieri, terapisti della riabilitazione, educatori,  terapisti occupazionali,
assistente sociale, dietista,  medici, personale amministrativo, 
personale tecnico-economale

ISCRIZIONI:
I partecipanti sono indiviuati dal Coordinatore/Responsabile

ACCREDITAMENTO ECM - CPD 
- N° 117694 
- N° Crediti preassegnati: 12
- Soglia minima di presenza: 80% del monte ore   
(il provider declina qualsiasi responsabilità per lʼeventuale cancellazione dellʼevento)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959/005/049
fax 02.99430.2507
e-mail: ufp@asst-rhodense.it

SEGRETARIO DELL’EVENTO
Roberto Viggiani
tel. 02.99430.2142
mail: rviggiani@asst-rhodense.it

1^  edizione: 19 – 21 – 26 settembre 2017 
2^  edizione: 3 – 5 – 10 ottobre 2017 

3^  edizione: 17 – 19 – 24 ottobre 2017
4^  edizione: 31 ottobre  – 2 - 7 novembre 2017 

5^  edizione: 14 – 16 – 21 novembre 2017 
6^  edizione: 28 – 30 novembre – 5 dicembre 2017
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PREMESSA 
La complessità degli ospiti che accedono alla RSA è in continua cre-
scita e la compromissione cognitiva è oramai una costante.
Da qui la necessità di affinare le capacità e migliorare le conoscenze 
di tutto i personale addetto all’assistenza sugli approcci assistenziali 
più adeguati a mantenere il più a lungo possibile le residue autonomie 
degli anziani che si ricoverano in RSA.

OBIETTIVI FORMATIVI 
Rivisitare con tutto il personale gli approcci assistenziali più efficaci 
per mantenere le autonomie residue degli ospiti in RSA.

1^ giornata
14.00/16.00 La clinica dell’anziano con gli agiti aggressivi e il  
 corretto approccio clinico/terapeutico
 Somm.zione questionario in ingresso
 I disturbi cognitivi e del comportamento degli  
 ospiti e CDI:aspetti clinici e terapie
 
16.00/18.00 L’approccio assistenziale agli ospiti con disturbi
 del comportamento e agiti aggressivi
 

2^ giornata   
14.00/16.00 Il documento di valutazione dei rischi (DVR)
 della RSA Pertini con particolare riguardo 
 ai disturbi muscolo scheletrici legati 
 alla mobilizzazione manuale dei pazienti (MMP)
 e alla mobilizzazione manuale dei carichi (MMC) 

16.00/18.00 Gli approcci corretti per prevenire i disturbi 
 conseguenti la MMP  e la MMC 

3^ giornata    
14.00/15.00 Identificare gli ospiti a rischio di caduta; 
 gli interventi di prevenzione/protezione del 
rischio   di caduta

15.00/16.00 Il ricorso alla contenzione: Come quando perché 

16.00/17.00 Gli obblighi di incident reporting 
 La procedura per gli agiti aggressivi dell’ASST  
 Rhodense

17.00/18.00 Dubbi, criticità, proposte del personale
 addetto all’assistenza 

18.00/18.10 Test di apprendimento e questionario di gradi-
mento  
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