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PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:
DIREZIONE GENERALE
dell’Azienda Ospedaliera “G. Salvini”
CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
dr.ssa Anna SPONTON 
Coordinatore Didattico Corso di Laurea Infermieristica

DESTINATARI: 
10 infermieri assistenti di tirocinio (da almeno un anno) 
10 infermieri dei Reparti di degenza A.O. "G. Salvini" di Garbagnate M.se  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente
Azienda Ospedaliera "G.Salvini"
v.le Forlanini 121, 20024, Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959 / 005 / 049
fax 02.99430.2507
e-mail: ufp@aogarbagnate.lombardia.it

SEGRETARIA DEL CORSO:
Sig.a Leoni Anna
 int. 2049  
: aleoni@aogarbagnate.lombardia.it

Accreditamento ECM-CPD N. 74039 - n°6 crediti preassegnati

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM
La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi 

di sole 4 ore è del 100%; per tutti gli altri casi la soglia minima 
di frequenza richiesta è dell’80% delle ore formative previste.
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SCHEDA DI ISCRIZIONE

Cognome …………………………………………………

Nome ………………………………………………………

Luogo di nascita ………………………… Prov. …………

Data di nascita ……………………………………………

Cod. Fisc.le …………………………………………………

Via ………………………………………………N°………

Città ……………………… Prov. ………… c.a.p. ………

tel./cell. ……………………… 

e-mail ………………………………………………………

Professione …………………………………………………

Discliplina …………………………………………………

recapito Azienda Sanitaria/Azienda Ospedaliera/Ente:

………………………………………………………………

Via ………………………………………………N°………

Città ……………………… Prov. …………  c.a.p. ………

tel. ………………………………  fax ………………………

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:
L’iscrizione è gratuita e si intende confermata al ricevimento 
da parte della segreteria organizzativa della scheda 
di iscrizione compilata in ogni parte e  inviata al fax 
n° 02/994302.507 entro e non oltre la data di inizio dell’evento; 
si ricorda che le schede trasmesse incomplete dei dati 
non verranno prese in considerazione.

relativi alla mia partecipazione al convegno ai soli scopi organizzativi 
e statistici.



08.30  
Registrazione dei partecipanti

09.00 - 09.15 
Presentazione corso

09.15 - 10.30 
• La ricerca delle informazioni
• Le banche dati principali
• Come impostare una strategia di ricerca
� Il modello PICO
� Le parole chiave
� Gli operatori booleani

10.30 - 10.45 pausa caffè

10.45 - 12.45 
• La struttura dell'interfaccia di PubMed
� Ricerca semplice e avanzata
� Limiti
� Utilizzo dei termini MeSH
� Esplorazione dei risultati
� Come salvare la ricerca e stampare i risultati

• La struttura dell'interfaccia di CINHAL e Cochrane
� Ricerca semplice e avanzata
� Limiti
� Esplorazione dei risultati
� Come salvare la ricerca e stampare i risultati
� Scrematura dei risultati e rappresentazione grafica 
 dei risultati ottenuti ritenuti pertinenti

12.45 - 13.45 pranzo

13.45 - 16.15
• Esercitazione: ricerche bibliografiche su PubMed a partire da alcuni scenari clinici

16.15 - 16.30
• Chiusura dei lavori 

16.30 - 17.00
• Prova di apprendimento

docenti: interni

Per la frequenza al corso è indispensabile disporre di un vocabolario di inglese

PROGRAMMA

I moderni sistemi di comunicazione permettono un accesso alle informazioni molto più rapido rispetto 
ai tempi passati. 
Basti pensare che, grazie alla rete telematica, è possibile raggiungere e consultare documenti archiviati 
a migliaia di chilometri di distanza. La facilità di accesso alla rete internet ha contribuito, inoltre, a rendere 
alla portata di tutti la possibilità di avere un piccolo spazio virtuale sul quale poter pubblicare 
qualsiasi documento. 
Pertanto, se da un lato, questo permette di avere a disposizione documenti che non sarebbe stato 
possibile consultare se non in formato cartaceo, dall'altro non viene o�erta nessuna garanzia circa 
la qualità della fonte bibliogra�ca trovata. Inoltre, l'accessibilità alla rete ha contribuito a rendere pubblici 
una quantità di documenti davvero importante. Se a questo si aggiunge l'assenza di una strategia 
di ricerca e�cace al �ne di trovare la soluzione al proprio problema, il rischio di trovarsi senza bussola 
all'interno di una giungla impenetrabile è altissimo.
Quindi la qualità delle fonti e il tempo impiegato per ricercarle diventano per gli operatori sanitari 
due caratteristiche imprescindibili quando si è alla ricerca di prove d'e�cacia utili alla soluzione di un problema clinico.

Obiettivi generali
• Trovare le possibili soluzioni ad un problema clinico assistenziale infermieristico, individuando 
 le fonti bibliogra�che utili allo scopo

Obiettivi speci�ci
• De�nire il problema assistenziale mediante la modalità PICO (Patients, Intervention, Comparison, Outcomes)
• Definire una strategia di ricerca bibliografica, progettando gli steps necessari al fine 
 di raggiungere l'obiettivo
• Orientarsi all'interno della ricerca bibliogra�ca, individuando i database biomedici principali da consultare
• Consultare i database PubMed, CINHAL, Cochran Library, mediante le strategie 
 di ricerca consentite da ciascuna banca dati
• Ottenere le fonti bibliogra�che utili al raggiungimento dello scopo della ricerca bibliogra�ca mediante 
 rappresentazione gra�ca

 

PREMESSE

OBIETTIVI
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