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PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA  
DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE
UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Laura Zoppini
Direttore DAPSS - ASST Rhodense

DISPONIBILITA' POSTI & DESTINATARI:
90 Referenti delle lesioni da Pressione invitati dal DAPSS (inclusa RSA Sandro Pertini)
86 Infermieri - 4 Infermieri pediatrici 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Sono invitati all’evento i Referenti Aziendali per le lesioni da Pressione individuati dal SITRA.

ACCREDITAMENTO ECM - CPD in accreditamento
- N° in accreditamento
- N° Crediti preassegnati:
- Soglia minima di presenza: 90% del monte ore
(il provider declina qualsiasi responsabilità per lʼeventuale cancellazione dellʼevento)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959/005/049
fax 02.99430.2507
e-mail: ufp@asst-rhodense.it

SEGRETARIA DELL’EVENTO
Katia Pani
tel. 02.99430.2147
mail: kpani@asst-rhodense.it

IL REFERENTE DELLE LESIONI 
DA PRESSIONE E IL PROTOCOLLO

DI TRATTAMENTO 
1^ edizione: 11/04/2018 presso Auditorium Garbagnate 
2^ edizione: 20/04/2018 presso Sala Capacchione A Rho
3^edizione: 9/10/2018 presso Sala Ippocrate Garbagnate
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PREMESSA
La consapevolezza che la comparsa delle lesioni da pressione sia direttamente correla-
ta all'elevata spesa sanitaria e sia un indicatore negativo della qualità della vita e 
dell'assistenza sanitaria erogata, deve far tendere l’organizzazione allo sviluppo di 
adeguati sistemi di controllo e soprattutto di un contesto culturale e professionale in 
grado di mantenere costantemente aggiornate le conoscenze, creando le condizioni 
operative necessarie alla presa in carico del paziente sulla base di protocolli e procedu-
re validati e condivisi a livello Aziendale.
Dal 2010 l’ASST Rhodense ha identificato una rete di professionisti “Referenti per le 
lesioni da pressione” coordinati dalla DAPSS, coinvolti in prima persona nella gestione 
del processo di prevenzione e trattamento e nella divulgazione e diffusione delle più 
recenti evidenze sulla tematica, all’interno della propria U.O, sulla base della formazio-
ne specifica ricevuta.
La presente iniziativa intende rafforzare il ruolo di tali figure e la rete di comunicazioni 
ai diversi livelli organizzativi e operativi, mantenendo sempre alta l’attenzione sull’argo-
mento.    

OBIETTIVI FORMATIVI
Consolidare/uniformare le conoscenze dei Referenti Aziendali per le Lesioni da Pres-
sione al fine di facilitare all’interno della propria U.O l’implementazione del  protocollo 
per il trattamento delle lesioni.

9.00-9.30 Introduzione al tema
 La rilevanza del fenomeno in Azienda 
 La presa in carico globale della persona con lesioni da  
 pressione
 Barbara Radice 

9.30-10.45 La valutazione delle lesioni in atto:
 Richiamo ai principi fisiologici di  riparazione tissutale,  
 alla stadiazione secondo la  scala NPUAP e alla misura 
 zione/descrizione della lesione  
 Maria Ciampino - Paola Ruscigno Lo Sito 

10.45-12.45 “IL TRATTAMENTO DELLE LESIONI DA PRESSIONE”
 Come valutare una lesione: Il T.IM.E care 
 Come effettuare la detersione e/o la disinfezione
 Come controllare l’iper essudazione
 Tipologia e uso appropriato delle medicazioni avanzate  
 presenti in Azienda
 La guarigione della lesione
 Algoritmo per la gestione complessiva della lesione  
 Maria Ciampino - Paola Ruscigno Lo Sito
 
12.45-13.15 Diagramma del flusso per la valutazione del rischio, per  
 la prevenzione e per  il trattamento delle Lesioni
 Perché documentare? Presentazione della scheda Infer 
 mieristica di trattamento 
 Barbara Radice

13.15 Compilazione test di apprendimento e gradimento 
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