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PROMOTORI DELLʼ INIZIATIVA  
DIREZIONE GENERALE ASST RHODENSE
UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE
DAPSS

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Laura Zoppini, Direttore DAPSS, ASST Rhodense

DISPONIBILITA' POSTI & DESTINATARI:  n. 70
Ostetriche, Ginecologi, Studenti ostetrici

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Accesso diretto mediante compilazione di scheda on line disponibile alla pagina:
http://www.asst-rhodense.it/Formazione/cont/corsi/congressi/congr_2018/GINOST/index.htm

CONFERMA ISCRIZIONE (per interni):
E’ possibile controllarne l’avvenuta registrazione sul portale ‘My Aliseo’, collegandosi 
alla pargina personale, menù Consultazioni/Visualizzazioni corsi seguiti/selezione anno.
L’iscrizione si intende accettata quando compare il titolo dell’evento e la dicitura “partecipante”.

CONFERMA ISCRIZIONE (per esterni):
L’iscrizione si intende confermata con l’invio della mail da parte della segreteria dell’evento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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fax 02.99430.2507
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mail: lmenichini@asst-rhodense.it
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PREMESSA
La giornata dell’Ostetrica venne ideata dalla INTERNATIONAL CONFEDERATION 
OF MIDWIFE nel corso della Conferenza Olandese del 1987 ed è ricordata dal 1991, 
ogni anno.
Quest’anno si intende vivere la giornata del 5 maggio evidenziando l’evoluzione ed i principali 
cambiamenti che hanno recentemente interessato la professione anche rispetto alle linee 
guida sulla gravidanza a basso rischio.
L’intento è quello di dare nuova linfa alla speranza che caratterizza le ostetriche nell’offrire
una testimonianza collettiva che, a piccoli passi e con piccoli accorgimenti promuova
il cambiamento e generi un’assistenza alla nascita rispettosa per la mamma, il papà 
e il bambino.

OBIETTIVI FORMATIVI
Approfondire tematiche di forte rilievo in ambito ostetrico puntando alla valorizzazione del 
ruolo dell’Ostetrica/o nella riduzione della medicalizzazione del parto e dell’ appropriatezza 
delle cure.

9.00-9.30 Apertura dei lavori e saluto delle autorità 
  Direzione Generale Aziendale
  Direttore Dipartimento Materno Infantile
  Direttore UO Ostetricia-Ginecologia PO Garbagnate

  Moderatori: Laura Zoppini - Manuela Carrara           
 
9.30-10.15 Le nuove norme per un’esperienza positiva alla nascita
  Zorzan Stefania, Ostetrica, vice presidente ordine della professione   
  ostetrica interprovinciale di Bergamo, Cremona, Lodi, Milano e Monza Brianza

10.15-10.45 Quale assistenza in travaglio per un’esperienza positiva
  della nascita: raccomandazioni OMS 2018
  Regalia Anna Laura, Medico Ginecologo, già Responsabile Sala Parto presso 
  la Clinica Ostetrico Ginecologica dell'Ospedale S. Gerardo di Monza

10.45-11.30 Strumenti relazionali  e comunicativi per un’esperienza 
  positiva della nascita
  Bestetti Giovanna, Pedagogista e Counsellor Istituto Ricerca Intervento  
  Salute  - IRIS

11.30-12.00 Umanizzazione in Sala Parto:autonomia dell’ostetrica  
  Uggetti Paola, Coordinatrice Ostetrica UO Ostetricia e Ginecologia   
  PO Garbagnate - ASST Rhodense

12.00-12.30 Work in Progress sulla fisiologia della gravidanza
  Rufo Ramona, Coordinatrice Ostetrica UO Ostetricia e Ginecologia   
  PO Rho - ASST Rhodense

12.30-13.00 Discussione/tavola rotonda 

13.00-13.15 Questionario di gradimento e apprendimento
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