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PROGRAMMA

9.00-9.30

9.30-10.30

10.30-12.45

12.45-13.15

13.15

Introduzione al tema
La rilevanza del fenomeno in Azienda

La valutazione delle lesioni in atto:

Richiamo ai principi fisiologici di riparazione tissutale,
alla stadiazione secondo la scala NPUAP e alla misura
zione/descrizione della lesione

“IL TRATTAMENTO DELLE LESIONI DA PRESSIONE”
Come valutare una lesione: Il T.IM.E care

Come effettuare la detersione e/o la disinfezione
Come controllare l'iper essudazione

Tipologia e uso appropriato delle medicazioni avanzate
presenti in Azienda

La guarigione della lesione

Algoritmo per la gestione complessiva della lesione

Diagramma del flusso per la valutazione del rischio,
per la prevenzione e per il trattamento delle Lesioni
Presentazione della scheda Infermieristica

di documentazione

Compilazione test di apprendimento e gradimento

PREMESSA:

La presenza delle lesioni da pressione nella popolazione, rappresenta un problema
sanitario di notevole rilevanza: la sua diffusione & provata da un’incidenza ed una preva-
lenza in costante crescita, dovute all'invecchiamento della popolazione, all’elevato
numero di persone affette da malattie cronico -degenerative e all’aumento della sopravvi-
venza ad eventi acuti che esitano in situazioni cliniche invalidanti.

La prevalenza delle lesioni da pressione varia in rapporto all’'ambiente in cui il soggetto
vive o viene assistito ed alla concomitanza di particolari patologie o morbilita.

Le Lesioni da Pressione sono un esempio di danno evitabile che accresce la mortalita e il
periodo di ospedalizzazione, provocando inoltre un considerevole consumo di risorse.
Posto che la prevenzione svolge un ruolo determinante nel limitarne la comparsa e/o la
progressione, si rende necessaria una gestione globale del fenomeno che preveda
politiche di prevenzione, diagnosi e cura sempre piu efficaci ed appropriate.

La consapevolezza che tale problematica, direttamente correlata all'elevata spesa sanita-
ria, sia un indicatore negativo della qualita della vita e dell'assistenza sanitaria erogata,
deve tendere allo sviluppo di adeguati sistemi di controllo, ma anche e soprattutto di un
contesto culturale e professionale in grado di mantenere costantemente aggiornate le
conoscenze, creando le condizioni organizzative necessarie alla presa in carico del
paziente sulla base di protocolli e procedure per la prevenzione e il trattamento, condivisi
a livello Aziendale.

La presente iniziativa intende offrire la possibilita di aggiornare le conoscenze secondo le
piu recenti evidenze, al personale Aziendale individuato come “Referente delle lesioni da
pressione”.

OBIETTIVI FORMATIVI:

Consolidare/uniformare le conoscenze dei Referenti Aziendali per le Lesioni da Pressione
al fine di facilitare all'interno della propria U.O I'implementazione del protocollo per il
trattamento delle lesioni.
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