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PROGRAMMA

PREMESSA

Il tema della valutazione di esito delle cure sanitarie trova spazio sempre piti ampio

nella letteratura internazionale e un ruolo sempre pit forte nel nostro SSN. La valuta-

zione sistematica di esito attraverso programmi nazionali o regionali fornisce infor-
mazioni utili per intraprendere le azioni di tipo organizzativo e clinico finalizzate al
miglioramento della qualita ed equita delle cure.

| Nursing Sensitive Outcome (NSO) sono gli esiti rilevanti e pertinenti dell’assistenza

infermieristica, per i quali sono in fase di studio prove di efficacia che evidenziano

la relazione tra il contributo apportato dagli infermieri e i risultati sul paziente.

Alla luce di tale consapevolezza, € importante che la valorizzazione del contributo

assistenziale nel processo di cura cresca su basi scientifiche, cosi come é importante

pensare a sistemi di valutazione degli esiti infermieristici adatti alla realta professio-
nale italiana, dove il campo d’azione dell’infermiere ha confini talvolta sfumati, con
competenze che si integrano con altre figure professionali.

Oggi la letteratura sui NSO & numerosa e autorevole, grazie anche agli studi avviati

sull’argomento.

Nell’anno 2015 la nostra Azienda ha collaborato alla raccolta di dati nell’ambito di

importanti progetti di Studio proprio sulla tematica degli esiti Infermieristici:

o  Studio Multicentrico Nazionale ESI (Esiti sensibili alle cure infermieristiche)
coordinato dal Servizio Assistenza Ospedaliera - Direzione Generale Cura della
persona, salute e welfare della Regione Emilia-Romagna (esiti indagati: lesioni
da pressione, cadute e contenzione), prima ricerca nazionale nell’ambito degli
esiti correlati all’assistenza infermieristica.

oStudio RN4CAST@IT (Registered Nurse Forecasting) coordinato dal Dipartimento
di Scienze della Salute dell’Universita di Genova, che ha visto l'ingresso
dell’ltalia in questa rilevante ricerca, che aveva gia coinvolto quindici tra Paesi
europei ed extra-europei.

olndagine conoscitiva sul fenomeno delle “Cure perse”o misscare, effettuata nelle
UU.OO dei Diparimenti di Medicina e Chirurgia del Presidio di Garbagnate.

Scopo della presente iniziativa & quello di illustrare il contributo della nostra Azien-
da agli studi sopra menzionati e restituire una puntuale panoramica dello scenario
emerso dall’elaborazione dei dati sia a livello nazionale che Aziendale.

OBIETTIVI FORMATIVI

Condividere i risultati dello Studio nazionale multicentrico sugli ESI (Esiti sensibili
alle cure infermieristiche), dello Studio Internazionale RN4CAST@IT (Registered
Nurse Forecasting) e dell’indagine conoscitiva sulle cure perse (misscare) effettuata
presso il P.O di Garbagnate, offendo spunti di confronto e riflessione sulle prospetti-
ve future, rispetto a quanto emerso

dai dati presentati.

8.50

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.15

13.15-13.20

Saluti della Direzione Generale
Moderatori: Laura Zoppini - Annalisa Alberti

Apertura dei lavori e Introduzione al tema

Il razionale degli esiti delle cure infermieristiche:
cosa dice la letteratura?

Laura Zoppini

Cenni relativi al disegno dello studio ESI (Esiti
sensibili alle cure infermieristiche), obiettivi di
ricerca, risultati Nazionali e Aziendali

Cinzia Angeli

Cenni relativi al disegno dello studio RN4CA
ST@IT (Registered Nurse Forecasting), obiettivi
di ricerca, risultati Nazionali e Aziendali

De Pascalis Tatiana

Cure perse: studio del fenomeno nelle UU.OO
dei Dipartimenti di medicina e Chirurgia

del Presidio di Garbaganate Milanese, obiettivi
di ricerca e risultati Aziendali

Curcio Adelaide

Spunti di Riflessione- Discussione
tutti i Docenti

Test d apprendimento e questionario di gradimento
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