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PROGRAMMA

9.00 - 9.30

9.30-10.30
10.30 - 11.30
11.30 -12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 13.10

docente: esterno

Gli interventi integrati , la prevenzione
e i gruppi a rischio

La scala CAARMS

La scala SOFAS e le scale HONOS e HONOSCA
Le scale autosomministrate

Vignette cliniche e d esercitazioni

Test di gradimento/apprendimento

PREMESSA:

Sempre piu numerosi dati di letteratura scientifica sottolinea-
no come una diagnosi precoce di psicosi ed una ridotta
durata di malattia siano fondamentali per una migliore pro-
gnosi. Negli ultimi anni si e evidenzaita altresi la rilevanza di
agire ancora piu precocemente, prima che il disturbo psicoti-
co si sviluppi, attraverso quindi attivita di prevenzione prima-
rie.

Da qui, I'importanza di effettuare interventi integrati psichia-
tria-neuropsichiatria infantile per favorire il riconoscimento ed
il trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in eta gioani-
le.

Tali interventiprevedono |'utilizzo di scle di valutazione volte
ad identificare i primi segni di disagio psichico ed individuare
gli stati mentali a rischio. Tra queste si annoverano le seguen-
ti: la scala CAARMS che permette di identificare i sintomi
psicotici precoci e definire un livello di rischio di psicosi, la
scala SOFAS che valuta il grado di compromissione del
funzionamento globale ed adattivo del giovane e le scale
autosomministrate PQ16, GHQ e CHQ.

L'obiettivo dell’evento formativo consiste nell’organizzazione
del lavoro di valutazione come sopra descritto in equipe
dedicate multidisciplinari ed integrate tra psichiatria

123e neuropsichiatria infantile, nonche |'acquisizione di com-
petenze per |'utilizzo di tali scale.
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