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PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:

DIREZIONE GENERALE ASST Rhodense

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Corrado D’Urbano
Direttore UOC Chirurgia 2 - ASST Rhodense, Ospedale di Garbagnate Milanese

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
U�cio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024, Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959/005/049
fax 02.99430.2507
e-mail: ufp@aogarbagnate.lombardia.it

SEGRETARIA DELL’EVENTO:
Ornella Ventura
tel. 02.99430.2144
fax 02.994302.507
mail: oventura@aogarbagnate.lombardia.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 70
N° 40 Medici di Medicina generale
N° 30 Dietisti, Psicologi, Infermieri

ISCRIZIONI:
La modalità di iscrizione sono segnalate alla pagina del  convegno. 

CONFERMA ISCRIZIONE (per interni):
E’ possibile controllarne l’avvenuta registrazione sul portale ‘My Aliseo’, collegandosi 
alla pargina personale, menù Consultazioni/Visualizzazioni corsi seguiti/selezione anno.
L’iscrizione si intende accettata quando compare il titolo dell’evento e la dicitura “partecipante”.
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TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE 
DELL’OBESITA’ e SINDROME METABOLICA

16 Gennaio 2016

sede: Auditorium - Nuovo Ospedale Garbagnate Milanese

Accreditamento ECM-CPD: 102363 - crediti preassegnati: 2.8
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)

La soglia minima di presenza richiesta è del 100% del monte ore previsto



 

PROGRAMMA
08.40 Saluto della Direzione

08.45-09.0      Introduzione al convegno
 (C. D’Urbano)

09.00-09.30  Aspetti clinico-dietologici: 
 (E. Colombo)

09.30-10.00  Lo psicologo e il paziente obeso: 
 (A. Tomasich)

10.00-10.30   Il dietista: percorso nutrizionale prima e dopo 
 L‘intervento chirurgico 
 (M.G. Bergamaschi)

coffe’ break

10.45-11.30  Indicazioni alla chirurgia bariatrica: 
 (C. D’Urbano)

11.30-12.00  Problematiche anestesiologiche: 
 preparazione e gestione perioperatoria: 
 (G. De Filippi)

12.00-12.30  Il ruolo dell’infermiere nell’assistenza al paziente obeso:   
 (B. Roncoroni)

12.30-13.00 Discussione e chiusura dei lavori

13.00-13.10         Compilazione test di apprendimento e gradimento
 

PREMESSA:
L’obesità patologica è in via di aumento nella nostra società e 
anche per il nostro servizio sanitario è diventato un problema 
con cui confrontarsi. L’incontro si propone lo scopo di affron-
tare gli aspetti generali della sindrome metabolica e dell’obe-
sità con approccio  multidisciplinare mettendo a fuoco il ruolo 
per ogni professionalità (Chi fa Cosa).   L’integrazione delle 
competenze, in fase diagnostica ma anche nel prosieguo, 

peculiarità del singolo paziente per ottenere il miglior risulta-
to possibile e la prevenzione delle possibili complicanze. La 
valutazione globale della patologia permette la previsione 
dell’andamento post-chirurgico e riabilitativo del paziente, 
garantendo la massima tutela dai rischi e la scelta delle solu-
zioni terapeutiche più appropriate per ogni  paziente per 
poter offrire al territorio la possibilità di cure adeguate per il 
trattamento dell’obesità.
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