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PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:

DIREZIONE GENERALE 
ASST RHODENSE

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Gabriella Perri, medico
ASST Rhodense - U.O.C. NEUROLOGIA - Ospedale di Garbagnate

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20020, Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959 / 005 / 049
fax 02.99430.2507
e-mail: ufp@asst-rhodense.it

SEGRETARIA DELL’EVENTO:
Ornella Ventura
tel. 02.994302.144
mail: oventura@asst-rhodense.it

ISCRIZIONI:
La modalità di iscrizione sono segnalate alla pagina del  convegno. 

CONFERMA ISCRIZIONE (per interni):
E’ possibile controllarne l’avvenuta registrazione sul portale ‘My Aliseo’, collegandosi 
alla pargina personale, menù Consultazioni/Visualizzazioni corsi seguiti/selezione anno.
L’iscrizione si intende accettata quando compare il titolo dell’evento e la dicitura “partecipante”.
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sede dei congressi : Auditorium - Ospedale Nuovo Garbagnate M.se (Mi       

la terapia

30 01 2016
dalle ore 8.30 alle ore 13.30

congressi 2016
EPILESSIA: UN UPDATE

donna
e sociale

19 03 2016
dalle ore 8.30 alle ore 13.10



 

PROGRAMMA
Sabato, 19 marzo 2016 EPILESSIA: UN UPDATE, donna e sociale

08.30 - 09.15 Introduzione
09.15 - 09.45 La donna con epilessia in età fertile
 Gabriella Perri - Marta Marzola
09.45 - 10.15 La donna in gravidanza:gestione della gravidanza e del parto  
 Gabriella Perri - Marta Marzola
10.15 - 10.45 Allattamento al seno: favorevoli o contrari?
 Alberto Martelli
10.45 - 11.00 Il nostro ambulatorio della gravidanza a  rischio: 
 l’organizzazione e i servizi
 Angela Poli - Marta Marzola

11.30 - 11.40 pausa caffè 
11.40 - 12.15 Dallo sport alla patente di guida: tutto quello che avreste  
 voluto sapere...
 Gabriella Perri
12.15 - 13.00 discussione
 Gabriella Perri - Angela Poli - Marta Marzola - Alberto Martelli
13.00 - 13.10 Compilazione test di gradimento ed apprendimento

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: n° 70 (10 Ostetriche, 42 Medici, 10 Infermieri, 8 Tnfp)
(Accreditamento ECM-CPD: N° in accreditamento, crediti preassegn  ati N°. La soglia minima di partecipazione richiesta è del 80%)

OBIETTIVI FORMATIVI: 
Aggiornare le conoscenze relative alla diagnosi e nella terapia dell’epilessia con le ultime 
novità attivando il confronto con il medico di base. (nuovi farmaci, terapia chirurgica, 
stimolatore vagale..)
Focalizzare i concetti di gestione della terapia nelle giovani donne (contraccezione, 
gravidanza..)
Rinsaldare il rapporto tra  specialista (epilettologo, ginecolog)o  e medico di base.
Il FOCUS fondamentale verte sulla sinergia multidisciplinare. 

Sabato, 30 gennaio 2016 EPILESSIA: UN UPDATE, la terapia

08.30 - 09.15 Introduzione 
09.15 - 09.30 Il nostro ambulatorio: l’organizzazione e i servizi
 Maria Iannace
09.30 - 10.00 Epilessia: de�nizione dati epidemiologici diagnosi differenziale  
 Gabriella Perri - Fabiola Gonano     
10.00 - 10.30 Diagnosi neuro�siologica: qualche immagine
 Laura Ghirardini

10.30 - 10.40 pausa caffè
10.40 - 11.40 Terapia farmacologica: vecchi e nuovi farmaci
 Gabriella Perri - Fabiola Gonano 
11.40 - 12.15 I farmaci antipilettici: non solo epilessia
 Gabriella Perri  
12.15 - 13.00 le terapie alternative
 Gabriella Perri
13.00 - 13.40 discussione
 Gabriella Perri - Fabiola Gonano 
13.40  Compilazione test di gradimento ed apprendimento

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: n° 70 (20 Infermieri, 42 Medici, 8 Tnfp)
(Accreditamento ECM-CPD: N° 102640, crediti preassegnati N° 3,5. La soglia minima di partecipazione richiesta è del 80%)

PREMESSA:
Oltre mezzo milione di persone in Italia è affetto da epilessia e assume farmaci per ottene-
re o mantenere il controllo delle crisi.; la gravità dell'epilessia dipende dalle cause e dalla 
possibilità di ottenere il controllo delle crisi con un'adeguata terapia farmacologica.
Inoltre, un numero ancora superiore di persone assume gli stessi farmaci per altre indica-
zioni, alcune uf�cialmente approvate (per esempio disturbo bipolare, emicrania, dolore 
neuropatico) e altre off label.
Di epilessia si può guarire e in sette casi su dieci si ottiene, comunque, un controllo della 
sintomatologia se, a una corretta diagnosi, segue la prescrizione di una terapia idonea.
Nessuna malattia presenta risvolti medici e sociali, tra di loro così interdipendenti, come 
l’epilessia; numerose sono, infatti, le problematiche sociali che coinvolgono le persone con 
epilessia, non solo nell'ambito della famiglia 
e della scuola, ma anche nel mondo del lavoro.
Nell’intento di  realizzare  un’opportunità formativa che intende affrontare  in modo agile i 
possibili quesiti sull’epilessia,viene attivato il confronto con il medico di base, dalle basi 
epidemiologiche alle ultime  novità nella diagnosi e nella terapia.
Il primo evento , generalista, dopo una breve presentazione di servizi a disposizione 
(ambulatori e diagnostica neuro�siologica)  sarà centrato su i temi che vanno dalla diagno-
si alla terapia, alle terapie alternative ( es.chirurgica, stimolatore vagale..)
Al primo evento seguirà un secondo che affronterà il grande capitolo della terapia antiepi-
lettica nella donna in età feconda e una miscellanea di argomenti che vanno dallo sport 
alla patente di guida che hanno rilevanza nella vita quotidiana del soggetto con epilessia.
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