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PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA  

DIREZIONE GENERALE ASST Rhodense

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

COMPONENTI CUG ASST Rhodense

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Franca Di Nuovo
Presidente CUG - ASST Rhodense  

COMITATO SCIENTIFICO
Annalisa Alberti - Anna Maisto - Giulia Laganà

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Ufficio Formazione Permanente  
ASST Rhodense
v.le Forlanini 95, 20024 Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959/005/049
fax 02.99430.2507
e-mail: ufp@asst-rhodense.it

SEGRETARIA DELL’EVENTO
Marika Tedeschi
tel. 02.99430.2146
mail: mtedeschi@asst-rhodense.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 80
Tutte le professioni

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I partecipanti devono scaricare il modulo on-line disponibile alla pagina di presentazione 
del  convegno sul sito UFP http://www.asst-rhodense.it/Formazione/index.htm 
una volta compilato andrà allegato in mail e inviato al seguente indirizzo: 
mtedeschi@asst-rhodense.it

CONFERMA ISCRIZIONE:
Dopo sette giorni dall’iscrizione è possibile controllarne l’avvenuta registrazione sul portale 
‘My Aliseo’, collegandosi alla pargina personale, menù Consultazioni/Visualizzazioni corsi seguiti/
selezione anno.
L’iscrizione si intende accettata quando compare il titolo dell’evento e la dicitura “partecipante”.

www.asst-rhodense.it
Accreditamento ECM-CPD: 105619 - crediti preassegnati: 2.8

(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)
La soglia minima di presenza richiesta è del 100% del monte ore previsto

    
 

13 aprile 2016

prospettive per tutelare salute
e benessere psico-fisico

IL CUG PROMUOVE 
LA RIVALUTAZIONE DELLA TERZA ETÀ

sede dell’incontro: Sala Conferenze ‘V. Capacchione’ Aula ‘A’ - P.O. Rho (Mi)
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IL CUG PROMUOVE LA RIVALUTAZIONE DELLA TERZA ETÀ: 

PREMESSA
Il tema della tutela dell’anziano assume sempre più i toni di un’autentica 
emergenza per motivazioni di carattere demografico l’innalzarsi dell’età 
media della popolazione, sanitario l’aumento delle patologie croniche, 
economico l’incremento della spesa pubblica e sociale l’aumento 
della povertà.
Il dibattito attuale tende a concentrarsi su tre aspetti: quello medico, 
quello sociale e quello economico. 
L’allungamento della speranza di vita, insieme alla riduzione delle nascite, 
cambiano profondamente il quadro demografico Italiano e comportano una 
revisione razionale della distribuzione delle risorse sociali e sanitarie. 
Sempre di più, il sistema sanitario basato sull’ospedale come centro dove 
si affrontano tutti i problemi di salute si rivela inadeguato alle esigenze
peculiari di un numero crescente di anziani. 
Ne scaturisce l’esigenza di costruire una rete territoriale di servizi di assistenza 
continuativa, fortemente integrata, in cui realizzare progetti di assistenza 
personalizzati. 
L’assistenza agli anziani è il settore del sistema sanitario nel quale più profon-
damente si compenetrano e diventano inscindibili il bisogno sociale e quello 
sanitario, in una gradazione che comprende aspetti diversi e tra loro comple-
mentari come il bisogno di evitare l’emarginazione sociale, l’aiuto quotidiano 
materiale e psicologico fino all’assistenza costante. 
Si delinea una complessa gamma di bisogni e problematiche che vede coin-
volte la funzione e i ruoli della famiglia, della rete amicale, del volontariato, 
dei servizi sociali, e soprattutto la funzione sanitaria, ed esprime due necessità 
pressanti: alta integrazione e duttilità della risposta rispetto all’articolarsi dei 
bisogni delle persone anziane. 
Il Convegno vuole porsi come luogo riflessivo d’incontro e di dialogo tra i 
diversi saperi, professionali ed esperienziali, con lo scopo di  affrontare e 
comprende sempre meglio tali realtà problematiche emergenti.   

prospettive per tutelare salute e benessere psico-fisico

14.00-14.15

14.15-14.45

14.45-15.10

15.10-15.40

15.40-16.10

16.10-16.30

16.30-16.50

16.50-17.20

17.20-18.15

18.15-18.30
 

Saluto della Direzione Strategica

Introduzione al convegno
F. Di Nuovo

I percorsi di cura della persona anziana nella ASST Rhodense  
P. Favini - M. Vignati

La gestione del decadimento cognitivo della persona anziana
D. Perotta

Confronto e dibattito

Com’è cambiata l’assistenza infermieristica alla persona
anziana malata
L. Zoppini

Le forme di maltrattamento della persona anziana
M. Toscano

Tavola rotonda con i relatori

Chiusura del convegno

Test di  gradimento e apprendimento
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