PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:

DIREZIONE GENERALE
Azienda Ospedaliera “Guido Salvini”

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott.ssa Laura Zoppini
Dirigente SITRA - Azienda Ospedaliera G. Salvini

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Ufficio Formazione Permanente

Azienda Ospedaliera "Guido Salvini"

v.le Forlanini 121, 20020, Garbagnate M.se (M)
tel 02.99430.2959 / 005 / 049

fax 02.99430.2507

e-mail: ufp@aogarbagnate.lombardia.it

SEGRETARIA DELL'EVENTO:

Sig.a Katia Pani

tel. 02.99430.2147

fax 02.994302.507

mail: kpani@aogarbagnate.lombardia.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 32
Fisioterapisti, 25

Logopediisti, 3

Medici, 5

ISCRIZIONI:

Il personale di comparto partecipante all’iniziativa
& autorizzato dal Coordinatore/SITRA.

Il personale medico partecipante all’iniziativa

& autorizzato dal Responsabile di U.O.

Accreditamento ECM-CPD: 94070 N° 4.89 crediti assegnati
La soglia minima di partecipazione richiesta & del 80%
(il provider declina qualsiasi responsabilita per I'eventuale cancellazione dell’evento)
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A 28 Febbraio 2015
RAGIONAMENTO CLINICO ED INTERVENTO

NEGIRIEN /ORISR MORBO DI PARKINSON

SEDE DEL CORSO: Palestra della Riabilitazione Neurologica Garbagnate M.se

% Regione
Sistema Sanitario Lombardia



PREMESSA

I Morbo di Parkinson € una patologia neurodegenerativa
causata dalla progressiva morte delle cellule nervose situate
nella sostanza nera che, attraverso il neurotrasmettitore
dopamina, esercita una funzione di controllo dei movimenti
di tutto il corpo; la persona con Morbo di Parkinson,.a causa
della morte progressiva dei neuroni, produce sempreimeno
dopamina, perdendo la capacita di programmare e conttol-
lare i movimenti del proprio corpo. Compaiono cosiitremeri,
rigidita e lentezza nei movimenti, instabilita posturale;
dolore ecc.. con un decorso evolutivo che coincide conun
progressivo aggravamento della disabilita; nelle fasipiu
avanzate della patologia si osserva un coinvolgimento di
altre funzioni, e il paziente pud presentare importanti
disturbi della sfera cognitiva e comportamentale.

Oggi la malattia colpisce circa il 3 per mille della popolazione |

generale; in Italia i malati di Parkinson sono circa 300.000,
per lo piu di genere maschile, con eta media di esordio
compresa fra i 59 e i 62 anni.

La tendenza attuale e di dare rilievo alla precocita dell'inte!
rvento riabilitativo, attraverso la definizione di progetti
riabilitativi individualizzati in funzione del grado di disabilita
del paziente, della stadiazione della malattia, tenuto conto
anche della situazione socio-familiare e lavorativa, con.la
finalita di prevenire o ridurre le complicanze secondarie'alla
ridotta mobilita e ottimizzando l'utilizzo delle residtie
capacita funzionali mediante I'apprendimento di nuove
strategie comportamentali. Diviene cosi necessaria che tutti i
componenti dell'équipe multidisciplinare che prendein
carico il paziente affetto da Morbo di Parkinson conoscano e
sappiano riconoscere i segni e le comoborbidita correlate
alla patologia, in modo da poter pianificare e attuare un
trattamento riabilitativo il pit possibile integrato e persona-
lizzato in relazione ai reali bisogni riabilitativi del paziente

OBIETTIVI

Approfondire conoscenze e acquisirne nuove
relativamente a segni, sintomi e comorbidita
correlati al Morbo di Parkinson.

PROGRAMMA

9.00-10.30

10.30-12.30

13.30-14.45

14.45-15.45

15.45-17.00

Fisiopatologia del Morbo di Parkinson
Relatore: Dott. Grassi Franco

Scale di valutazione nel Morbo di Parkinson
Relatore: Dott. Cesana Luca

Linee guida per il trattamento riabilitativo
neuromotorio
Relatore: Dott. Cesana Luca

Trattamento di un caso clinico
Relatore: Dott. Cesana Luca

Laboratorio: esercitazione sull'utilizzo
di scale di valutazione e applicazione
di tecniche specifiche

Relatore: Dott. Cesana Luca

17.00 - 17.10 Test di gradimento e di apprendimento
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