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PREMESSA
La crisi economica, i bisogni emergenti  e l’acquisizione di nuove conoscenze 
impongono una riflessione sui modelli organizzativi dell’assistenza psichiatrica. 
La sfida per i prossimi anni sarà quella di coniugare l’esigenza di razionalizzazione 
delle risorse, con il necessario rinnovamento dei modelli di cura, orientati a una 
maggiore efficienza ed efficacia e ad una maggiore integrazione nelle aree ad 
elevata complessità. 
Sarà necessario mettere in campo nuovi strumenti e nuove strategie perché i 
servizi psichiatrici siano in grado di affrontare in modo appropriato le crescenti 
richieste che vengono dal mondo sanitario e più in generale dalla società.
Il Congresso 2013 della Società Italiana di Psichiatria – Sezione Regionale 
Lombarda (SIPLo) affronta le problematiche attuali della psichiatria, 
principalmente nella prospettiva delle attività territoriali dei DSM. 
Le tematiche principali che saranno affrontate riguardano la psichiatria di 
comunità in tempo di crisi, la prevenzione in salute mentale, il governo clinico 
e i PDTA  in psichiatria. 
In specifiche tavole rotonde saranno inoltre affrontate problematiche quali 
la cura dei soggetti affetti da disturbi psichici e autori di reato, l’integrazione 
tra psichiatria e altre discipline, l’inclusione sociale dei soggetti con disturbo 
psichico.

INFORMAZIONI  GENERALI
Sede del Convegno:
Il convegno si svolgerà presso l’ Auditorium dei Padri Oblati in C.so Europa, 228  
RHO (Mi). Parcheggio c/o Stazione F.F.S.S.
La sede del convegno è raggiungibile: 
con le Ferrovie dello Stato Stazione di Rho  con le seguenti linee: Milano-Torino, 
Milano-Domodossola, Milano-Varese;
con il passante ferroviario Stazione di Rho  dalle stazioni minori di: Garibaldi, 
Porta Venezia, Repubblica, Porta Vittoria, Lancetti e Certosa;
con servizio autobus STIE da Milano piazzale Cadorna e da Gallarate;
con la metropolitana Linea Rossa fermata Nuovo Polo Fieristico Rho-Pero quindi 
bus navetta per Rho;
in auto con la Strada Statale Varesina (seguire per Rho e Ospedale/ Santuario); 
con la Tangenziale Ovest (Uscita Rho-Pero); 
con la Strada Statale del Sempione direzione Legnano;
con l'autostrada A8 uscita Pero;
con l'autostrada A4 direzione Torino uscita Rho.

Sezione Regionale Lombardia

l’evento è realizzato grazie al supporto di 

Immagine di copertina: “Paesaggio fantastico” tecnica mista, opera collettiva 2013 - Atelier Art Detector -
Opere di Arte Terapia realizzate nelle strutture riabilitative delle U.O. di Psichiatria di Bollate e Garbagnate Mi.se

Azienda Ospedaliera
“Guido Salvini”
Garbagnate Milanese
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Ore 14,00 ‒ 16,00   Sessioni parallele

Prima sessione parallela
Chairman: F. Milani e G. De Paoli 

Tavola rotonda:  Percorsi di cura per soggetti affetti 
 da disturbi psichici e autori di reato

Interventi preordinati: M. Azzini,  R. Chiesa, G. Conte, N. D’Urso, 
A. Erlicher, F. Valenzi
Conclusioni: E. Straticò

Seconda sessione parallela
Chairman: F. Barale e G. Civenti

Tavola rotonda: L’integrazione tra psichiatria e altre discipline:  
 nuovi progetti per i disturbi psichici 
 in area adolescenziale e giovanile

Relatori: A. Amatulli, E. Bondi, G. Carrà, A. Grecchi, G. Migliarese,
S. Oriani, G. Panza  
Conclusioni: C. Cetti

Terza sessione parallela
Chairman: P. Magnani e T. Maranesi 

Tavola rotonda: Inclusione sociale, inserimento lavorativo 
 e lavoro di rete 

Relatori:  F. Baglioni, P. Castiglioni, F. Cocchi,  A. Materzanini,  
O. Piazza, G. Tomaselli 
Conclusioni: M. Ballantini 

16,00
Chiusura dei lavori, test di apprendimento e gradimento
 
 

8,30 
Iscrizione dei partecipanti

Saluti autorità

Apertura dei lavori
Intervengono: C. Mencacci, E. Sacchetti

Prima Sessione Plenaria 
Chairman: M. Clerici e M. Percudani                                                                 

9,30 ‒11,00
La psichiatria di comunità in tempo di crisi: 
pericoli e sfide del lavoro territoriale 
Relatore:  G. Cerati 
Discussant:  G. De Girolamo 

La prevenzione in salute mentale: 
la sfida dell'integrazione nel riconoscimento 
e trattamento dei disturbi psichici in età 
adolescenziale e giovanile
Relatore:  A. Cocchi 
Discussant: G. Biffi 

11,00 - 11,30  Coffee break

Seconda Sessione Plenaria 
Chairman:  M. Rabboni e A. Vita                                        

11,30 ‒ 12,30
Governo clinico e PDTA: 
le prospettive per la psichiatria
Relatore:  V. Tozzi 
Discussant:  M. Bassi, C. Gala

12,30   
Assemblea Soci Siplo

13,00 ‒ 14,00: Lunch
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programma del mattino programma del pomeriggio

Ore 14,00 ‒ 16,00   Sessioni paralleleOre 14,00 ‒ 16,00   Sessioni parallele

programma del mattino programma del pomeriggioprogramma del pomeriggio Antonio Amatulli, Direttore DSM A.O. Desio e Vimercate
Marina Azzini, Magistrato di Sorveglianza, Tribunale di Sorveglianza di Mantova
Francesco Baglioni, Direttore Club Itaca, Milano
Mario Ballantini, Direttore DSM, A.O. Valtellina e Valchiavenna, Sondrio
Francesco Barale, Professore Ordinario di Psichiatria, Università di Pavia
Mariano Bassi,  Direttore DSM A.O. Niguarda, Milano 
Giuseppe Biffi, Direttore DSM  A.O. San Carlo, Milano
Emi Bondi, Direttore UO Psichiatria I,  A.O. “Giovanni XXIII” Bergamo
Giuseppe Carrà, Dirigente Medico A.O. “S. Gerardo”, Monza
Pierluigi Castiglioni, Direttore UO Psichiatria di Legnano, A.O. Ospedale Civile di Legnano
Giorgio Cerati, Direttore DSM A.O. Ospedale Civile di Legnano, Legnano
Claudio Cetti, Direttore DSM A.O. “S. Anna”, Como
Graziella Civenti, Direzione Generale Salute, Regione Lombardia
Massimo Clerici, Direttore DSM, A.O. “S. Gerardo”, Direttore della Scuola 
di Specializzazione in Psichiatria dell’Università degli studi di Milano Bicocca 

Roberta Chiesa,Servizio di Analisi Gestionale ed Epidemiologica per la Valutazione 
ed il Controllo Strategico dell’organizzazione sanitaria - ASL di Brescia

Angelo Cocchi, Presidente AIPP, Milano
Federica Cocchi, Psichiatra San Raffaele Turro, Milano 
Giovanni Conte, Responsabile Area Territoriale U.O.P. 20 Gardone Val Trompia (Bs)
Nazario D’Urso, Dirigente medico DSM A.O. “S. Gerardo”, Monza
Giovanni De Girolamo, Direttore Scientifico, IRCCs Centro San Giovanni di Dio - 
Fatebenefratelli, Brescia

Giuseppe De Paoli, Direttore DSM A.O. della Provincia di Pavia    
Arcadio Erlicher, Consulente Scientifico, Comune di Milano
Costanzo Gala, Direttore U.O. Psichiatria I   A.O. San Paolo, Milano
Alessandro Grecchi, Dirigente Medico DSM  A.O. San Carlo, Milano
Antonio Lora, Direttore DSM A.O. Provincia di Lecco
Piero Antonio Magnani, Direttore U.O.P. 26 Alto Mantovano, A.O. Carlo Poma, Mantova
Teodoro Maranesi, Direttore DSM A.O. “L. Sacco”, Milano
Andrea Materzanini, Direttore DSM A.O. “Mellino Mellini”, Chiari (BS)
Claudio Mencacci, Presidente Società Italiana di Psichiatria, 
Direttore del Dipartimento di Neuroscienze A.O. Fatebenefratelli, Milano

Giovanni Migliarese, Dirigente Medico, DSM A.O. Fatebenefratelli, Milano
Franco Milani, Direzione Generale Salute, Regione Lombardia
Simonetta Oriani, Direttore UONPIA A.O. “G. Salvini”, Garbagnate Milanese
Gabriele Panza, Fondazione IRCCs Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano
Mauro Percudani, Direttore DSM A.O. “G. Salvini”, Garbagnate Milanese
Omar Piazza, Cooperativa “Il Pugno Aperto”, Bergamo
Massimo Rabboni, Direttore DSM A.O. “Giovanni XXIII” Bergamo
Emilio Sacchetti, Presidente Eletto S.I.P., Professore Ordinario Dipartimento Scienze 
Cliniche e Sperimentali, Direttore U.O. Psichiatria n. 22 - A.O. Spedali Civili, Brescia

Ettore Straticò,  A. O. Carlo Poma, Direttore OPG  
Gianluigi Tomaselli, Responsabile Centro Diurno delle Ghiaie, Bonate Sopra (Bg)
 
Valeria Tozzi, Cergas ‒ SDA Università Bocconi, Milano
Francesca Valenzi, Direttore Ufficio Detenuti‒ P.r.a.p. Milano.
Antonio Vita, Direttore Unità Operativa di Psichiatria Gardone VT, A.O. Spedali Civili 
di Brescia, Professore di Psichiatria, Università di Brescia


