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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VALENTINA CASINI 

Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

 
Nazionalità   

 
Data di nascita   

C.F.   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  • da Ottobre 2025 è assunta a tempo indeterminato c/o la ASST Rhodense 

• da Marzo 2015 a Settembre 2025 è assunta a tempo indeterminato c/o la ASST 

Bergamo Est nella UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva del presidio di 

Seriate con la qualifica di medico dirigente. 

In ambito lavorativo ha svolto attività di endoscopia digestiva diagnostica ed operativa 

(incluse le vie biliari), esami di fisiopatologia digestiva e si è occupata della gestione 

clinico-diagnostico-terapeutica dei pazienti con malattie infiammatorie croniche 

intestinali. Inoltre è stata responsabile della Qualità, vice responsabile della colon unit. 

In data 1 Dicembre 2023 le è stato conferito l’incarico di alta specializzazione in 

malattie croniche intestinali. 

• da Novembre 2010 a Febbraio 2015 è assunta a tempo determinato c/o il Servizio di 

Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva dell'Ospedale Bolognini di Seriate con la 

qualifica di medico dirigente. Ha richiesto congedo per maternità dal 15 Agosto 2012 al 

14 Aprile 2013 e dal 13 Marzo 2020 al 7 Aprile 2021 

• da Ottobre 2009 ad Agosto 2010, nell’ambito del contratto di formazione specialistica, 

frequenta il Servizio di Endoscopia e l’Ambulatorio di Fisiopatologia Digestiva 

dell’Ospedale Luigi Sacco di Milano 

• dal 12 Dicembre 2008 al 2 Ottobre 2009 richiede sospensione del contratto di 

formazione specialistica per maternità 

• da Novembre 2008 al 11 Dicembre 2008 prosegue l’attività di Reparto sempre presso 



la divisione di Gastroenterologia dell’Ospedale Luigi Sacco di Milano 

• da Febbraio 2008 a Ottobre 2008, nell’ambito del contratto di formazione specialistica, 

svolge attività presso il Day Hospital di Gastroenterologia, nel Servizio di Endoscopia 

Digestiva e presso l’Ambulatorio di Fisiopatologia Digestiva dell’Ospedale Luigi Sacco 

di Milano 

• da Ottobre 2006 a Gennaio 2008, nell’ambito del contratto di formazione specialistica, 

prosegue l’attività di Reparto sempre presso la divisione di Gastroenterologia 

dell’Ospedale Luigi Sacco di Milano 

• dall’Aprile 2002 a Settembre 2006 svolge internato presso il Reparto di 

Gastroenterologia dell’Ospedale Luigi Sacco di Milano, diretto dal Prof. G. Bianchi 

Porro, dapprima come studente e successivamente come medico volontario 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro attuale 

 ASST Bergamo Est – Presidio di Seriate 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

• Tipo di impiego  Medico dirigente 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Endoscopia ordinario e reperibilità endoscopiche 

Ambulatorio di gastroenterologia generale e IBD 

Laboratorio di Fisiopatologia  
Responsabile della Qualità 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  • a Giugno 2015 inizia training formativo per endoscopia operativa delle vie biliari 

• in data 19 Maggio 2012 ha superato il corso esecutore BLSD – Basic Life Support 
Defibrillation tenutosi c/o l'Ospedale Bolognini di Seriate e mantiene regolarmente 
l’aggiornamento 

• pervenuta in data 24 Febbraio 2012 lettera di accettazione con esito positivo per 
iscrizione alla Società Italiana di Endoscopia Digestiva (SIED) 

• a Settembre 2006 si iscrive alla Scuola di Specialità in Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva di Milano presso la quale consegue, in data 4 Ottobre 2010, diploma 
di specializzazione con la votazione di 70/70 con lode, discutendo la tesi “Storia naturale 
della pirosi funzionale a tre anni dalla diagnosi” (relatore Prof. R. De Franchis, correlatore 
Prof. G. Bianchi Porro) 

• pervenuta in data 1 Dicembre 2006 lettera di accettazione con esito positivo per 
iscrizione alla Società Italiana di Gastroenterologia (SIGE) 

• iscritta in data 1 Marzo 2005 all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della 
Provincia di Milano (n° iscrizione 39471) 

• nel Febbraio 2005 supera l’Esame di Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo 

• nell’Anno Accademico 1998-1999 si iscrive alla Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Milano, presso la quale nel Luglio 2004 consegue la Laurea 
Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 102/110, discutendo la tesi “Prognosi 
del sanguinamento digestivo superiore acuto non varicoso in funzione dell’esperienza 
dell’endoscopista e dell’orario dell’esame. Uno studio prospettico della durata di due anni” 
(relatore Prof. G. Bianchi Porro, correlatore Prof. G. Maconi) 



• nel Luglio 1998 consegue il Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico FAES 
“Monforte” di Milano 

   



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 

MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRA LINGUA  Inglese 
Secondo i parametri europei livello A1 (fluente) 
Ha sostenuto e superato il Cambridge Advance Exam a Marzo 2006 

• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ha lavorato durante gli anni del liceo e dell'università come organizzatrice di feste per bambini 
dai 2 ai 10 anni. 
Ha svolto numerose attività di volontariato presso la Parrocchia San Benedetto di Milano 
(catechesi per bambini e adulti), per l'Associazione Bambini in Ospedale (ABIO) e per l'Istituto 
dei Ciechi di Milano. 
Dal 2014 presso la Parrocchia San Benedetto di Milano, inseme al marito si occupa con 
regolarità alla formazione delle coppie in attesa di ricevere il Sacramento del matrimonio e alla 
formazione delle giovani famiglie. 
Dal 2019 svolge, insieme al marito, il ruolo di Dirigente Accompagnatore per la squadra di 
baseball U12 della Società Milano Baseball 1946. 
Dal 2022 è membro del Consiglio Direttivo della Scuola FAES Argonne. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Dal Giugno 2000 al Giugno 2008 ha frequentato il Club Rotaract Milano presso il quale è stata 
eletta, durante l'Anno Sociale 2003 – 2004, Segretario del consiglio direttivo. 
Dal 2011 responsabile della area “Qualità” del reparto di Gastroenterologia della ASST Bergamo 
Est. 
Da 6.2017 vice responsabile della “colon-unit” della ASST-Bergamo Est 
Da 1.2019 a 1.2021 eletta consigliere per la SIGE (Società Italiana di GastroEnterologia) 
Regione Lombardia. 
Da 1.2019 a 1.2021 responsabile di segreteria per il gruppo FISMAD (Federazione Italiana 
Società Malattie Apparato Digerente) Regionale. 
Dal 2019 al 2022 segretario del GSMII (Gruppo di Studio per le Malattie Infiammatorie 
Intestinali). 
Dal 2020 Dirigente Accompagnatore della Società Milano Baseball 1946. 
Dal 2022 è membro del Consiglio Direttivo della Scuola FAES Argonne. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buon uso del computer e dei principali programmi (Word, Excel, Power Point...). 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Da Gennaio 2007 a Gennaio 2014 ha frequentato con regolarità corsi di ballo da sala. 
Ottime abilità culinarie e buone capacità di cake design. 

 



ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 - 

PATENTE O PATENTI  
Ha conseguito la patente B a 2.1998. 

Ha conseguito la patente A a 7.2010. 

Ha conseguito la patente nautica entro e oltre le 12 miglia a 11.2020. 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  - 
 

ALLEGATI  - 
 

   

 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’Art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del Codice Penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’Art. 13 
GDPR 679/16 “Regolamento Europeo sulla Protezione dei dati Personali”. 
 
25 Settembre 2025 
 
 
 

 

 

 

 F.to Valentina Casini  


