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Curriculum 
Vitae

25/01/2024

INFORMAZIONI 
PERSONALI: 

Cognome e Nome 
Nazionalità 
Data di Nascita 
Sesso 

Fozzato, Stefania  

CAPACITA’ E 
COMPETENZE PERSONALI: 

Competenze Linguistiche: 
Lingua Madre: Italiano 
Altre lingue: Inglese. Livello B2 Cambridge Certificate 30.11.2019. 

Competenza digitale:
Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio 
(elaboratore di testi, foglio elettronico, software di 
presentazione) 

Competenze organizzative 
e gestionali: 

Giugno 2016 – giugno 2017 
Responsabile degli Specializzandi di Ortopedia e 
Traumatologia  
Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi. 
Università degli Studi dell’Insubria. Varese 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE: 

Occupazione attuale: Medico Chirurgo Specialista in Ortopedia e Traumatologia 
presso I.R.C.C.S. Ospedale Galeazzi- Sant’ Ambrogio, 
Milano. Dal 15 luglio 2017 al  29 settembre 2023 

Dottorato di ricerca: 
22.03.2021 

Dottorato di Medicina Sperimentale e Traslazionale – 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese. Marzo 2021. 

  Tesi di Dottorato: “Investigating Novel Targets For Next Generation Chronic 
Pain Therapies.” 

Data di 
Specializzazione: 
06.07.2017 

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 
Con esito di 70/ 70 e Lode 

   Università degli studi dell’Insubria, Varese. 
Ospedale di Circolo- Fondazione Macchi. 

Tesi di 
Specializzazione in 
Ortopedia e 
Traumatologia: 

“Trattamento in acuto della Triade Terribile di gomito: analisi 
dei risultati a medio termine”. 

Esame Nazionale 
AUOT: 
12.06.2017 

Accademia Universitaria Ortopedia e Traumatologia – 
A.U.O.T. 
Esame Nazionale Specializzandi IX edizione con esito di 
94/100 

Data di Abilitazione: 
Dal 06.03.2012 

Iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della 
provincia di Varese n. iscrizione: 07157 

Data di Laurea: 
26.10.2011 

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con esito 110/110. 
Università degli studi dell’Insubria, Varese. 

Tesi di Laurea in 
Medicina e Chirurgia: 

“Trattamento della stenosi lombare con dispositivo 
interspinoso Aperius PercLID: risultati a medio termine”. 
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Data di Diploma: 
2005 

Diploma scuola media superiore. 
Liceo scientifico L. Da Vinci con esito 96/100 

Borse di studio: 

01.08.2011 – 
31.08.2011. 

International Federation of Medical Students’ 
Associations (IFMSA) –Segretariato Italiano Studenti 
Medicina (SISM). Professional Exchange Program presso 
il dipartimento di Ortopedia e Traumatologia – Kaunas 
Klinikos-Hospital of Lithuanian University of Health Sciences. 

08.07.2005 – 
08.08.2005. 

LIONS YOUTH CAMP Scholarship for English learning- 
Finland. Borsa di studio “Mario Nascimbeni” ottenuta presso 
Liceo Scientifico L.da Vinci, Gallarate. 
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ARTICOLI IN RIVISTE 
SCIENTIFICHE 
ACCREDITATE: 

A case of critical ischemia of the lower limbs: critical elements 
and possible medico-legal implications. 
Basile G, Petrucci QA, Ghezzi M, Amadei F, Bianco Prevot L, 
Accetta R, Fozzato S. 
Acta Biomed. 2022 Aug 31;93(4):e2022286.  
DOI: 10.23750/abm.v93i4.13431. 

Brachial plexus paralysis in a patient with clavicular fracture, 
medico-legal implications. 
Fozzato S, Petrucci QA, Passeri A, Bianco Prevot L, Accetta R, 
Basile G. 
Acta Biomed. 2022 Aug 31;93(4):e2022285. 
DOI: 10.23750/abm.v93i4.13435. 

Atrophic pseudarthrosis of humeral diaphyseal fractures: 
medico-legal implications and methodological analysis of the 
evaluation. 
Basile G, Avato FM, Passeri A, Accetta R, Amadei F, Giorgetti A, 
Castoldi D, Fozzato S. 
Acta Biomed. 2022 Jul 1;93(3):e2022176.  
DOI: 10.23750/abm.v93i3.12733. 

Traumatology: Adoption of the Sm@rtEven Application for the 
Remote Evaluation of Patients and Possible Medico-Legal 
Implications. 
Basile G, Accetta R, Marinelli S, D'Ambrosi R, Petrucci QA, Giorgetti 
A, Nuara A, Zaami S, Fozzato S. 
J Clin Med. 2022 Jun 23;11(13):3644.  
DOI: 10.3390/jcm11133644. 

Surgical treatment of the “terrible triad” of the elbow: long-term 
outcomes at 5 years’ follow-up. 
Fozzato S, Marin R, Ippolito G, Surace MF 
Minerva Orthopedics 2022 April;73(2):219-24  
DOI: 10.23736/S2784-8469.20.04098-9 
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Simple posterior elbow dislocations: conservative 
management and role of ulnar-bone coverage angle. 
Fozzato S, Marin R, Basilico M, Surace MF. 
Minerva Orthopedics 2021; 72:212-8.  
DOI: 10.23736/S2784-8469.20.03993-4 

TRPV4 and TRPM8 as putative targets for chronic low back 
pain alleviation. 
Fozzato S., Baranzini N., Bossi E. et al. 
Pflugers Arch - Eur J Physiol 473, 151–165 (2021). 
https://doi.org/10.1007/s00424-020-02460-8 

Accelerated Surgery Versus Standard Care in Hip 
Fracture (HIP ATTACK): An International, Randomized, 
Controlled Trial. 
Borges FK et al. 
Lancet. 2020 Feb 29; 395 (10225): 698-708.  
doi: 10.1016/S0140-6736(20)30058-1. Epub 2020 Feb 9. 

Assessment of mortality risk in elderly patients after 
proximal femoral fracture. 
Meessen JM, Pisani S, Gambino ML, Bonarrigo D, van 
Schoor NM, Fozzato S, Cherubino P, Surace MF. 
Orthopedics. 2014 Feb; 37(2): e194-200.  
doi: 10.3928/01477447-20140124-25. 

Lumbar spinal stenosis treatment with Aperius percLID 
interspinous system. 
Surace MF, Fagetti A, Fozzato S, Cherubino P. 
Eur Spine J. 2012 May; 21 Suppl 1: S69-74.  
doi: 10.1007/s00586-012-2222-2. Epub 2012 Mar 20. 

PUBBLICAZIONI IN 
LIBRI DI TESTO: 

La prevenzione dell’errore in ortopedia e traumatologia. 
Interventi ortopedici in elezione più frequenti (cap. 5): anca. 
D’angelo F. Fozzato S, Cherubino P.  
Griffin editore. Donelli FM, Torlaschi R, Redaelli M. Novembre 
2015. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Meessen%20JM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24679208
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pisani%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24679208
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gambino%20ML%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24679208
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bonarrigo%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24679208
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20Schoor%20NM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24679208
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20Schoor%20NM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24679208
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Fozzato%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24679208
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cherubino%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24679208
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Surace%20MF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24679208
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24679208
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Surace%20MF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22430539
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Fagetti%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22430539
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Fozzato%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22430539
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cherubino%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22430539
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22430539
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Il paziente anziano in ortopedia e traumatologia. Protesi 
nell'anziano (cap.9): anca.  
F D’angelo. S Fozzato, La Barbera G, Cherubino P.  
Griffin editore. Donelli FM, Lombardini D, Redaelli M. 
Novembre 2014. 

E-POSTER:

“Un’ app per alimentare la fiducia in pazienti operati all’ 
arto inferiore.” 
Fozzato S. 
Iconografia della salute. Festival delle medical Humanities. 
Dal 24 al 26 ottobre 2022 

“TRP channels expression in Chronic Low Back Pain.” E-
poster. 
Fozzato S, Baranzini N, Bossi E, Roseti C, Cinquetti R, 
Grimaldi A, Campomenosi A, Surace MF.  
Joint Meeting of the Federation of European Physiological 
Societies (FEPS) and the Italian Physiological Society (SIF). 
Bologna. Italia. Dal 10 al 13 settembre 2019 

"Trattamento del Chronic Low Back Pain aspecifico in 
pazienti anziani mediante pantaloncino posturale.”  
Zani A, Fozzato S, Pastorello D, Surace MF. 
42° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia 
Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi (SICV&GIS). Venezia – 
Mestre, dal 30 maggio al 1° giugno2019. 

“Espressione di canali NMDA (N-Methyl-D-Aspartato) e 
TRP (Transient Receptor Potential) in tessuto connettivo 
periarticolare da pazienti lombalgici cronici”.  
Surace MF, Grimaldi, Campomenosi P, De Eguileor M, 
Fozzato S, Bossi E. 
40° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia 
Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi (SICV&GIS). Napoli, dal 
11 al 13 maggio 2017 Premio come migliore e-poster 
categoria senior. 
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“Allineamento del rachide lombosacrale ed antiversione 
pelvica: Valutazione dell’effetto di un’ortesi posturale con 
Gait Analysis”. Fozzato S, Forte F,Raggi A, Surace MF. 
101° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia 
e Traumatologia (SIOT).Torino, dal 28 al 31 Ottobre 2016. 

“Ortesi posturale per il trattamento conservativo della 
patologia degenerativa lombare: effetti sull’orientamento 
pelvico e sul sagittal balance valutati mediante gait-
analysis”. 
Surace MF, Fozzato S, Forte F, Raggi A, Cherubino P. 
XXXIX Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia 
Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi (SICV&GIS). Firenze, 
dal 05 al 07 Maggio 2016. 

“Effect of a postural orthosis on lumbar sacral spine 
alignment and pelvic anteversion assessed by gait 
analysis”. 
Fozzato S, Forte F, Raggi A, Cherubino P, Surace MF. 
Spine Week. Singapore, dal 16 al 20 Maggio 2016. 

PRESENTAZIONI 
SCIENTIFICHE A 
CONVEGNI 
NAZIONALI ED 
INTERNAZIONALI: 

23.06.2022 Indicazioni, posizionamento, accorgimenti di tecnica nel 
plating. Corso OTC Italy.  
I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi.
In qualità di Relatore.
Milano. 23 giugno 2022

07.11.2019 - 
10.11.2019 

104° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia 
e Traumatologia (SIOT) 2019. Roma.  
“Il trattamento delle deformità complesse degli arti 
inferiori in esiti di distacchi condro-epifisari con fissatore 
esterno esapodalico.” 
Compagnone D, Fozzato S, Peretti G, Verdoni F. 
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07.11.2019 - 
10.11.2019 

104° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia 
e Traumatologia (SIOT) 2019. Roma. 
"Il trattamento delle pseudoartrosi settiche a basso grado 
di intensità degli arti inferiori con resezione minima 
dell’osso necrotico e stabilizzazione con fissatore 
esterno.” 
Compagnone D, Fozzato S, Peretti G, Verdoni F. 

25.10.2019 Traumatologia della clavicola. Corso OTC Italy. 
I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi.
In qualità di Relatore con presentazione di casi clinici.

09.11.2018 – 
12.11.2018 

103° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia 
e Traumatologia (SIOT) 2018. Bari. 
"La gestione delle fratture periprotesiche d’anca 
nell’anziano: outcomes, tasso di sopravvivenza ed 
efficacia della classificazione di Vancuver.” 
Tanas D, Marin R, Fozzato S, Surace MF. 

24.05.2018 – 
26.05.2018 

XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia 
della Spalla e del Gomito (SICSeG). Multidisciplinarietà nella 
chirurgia della Spalla e del Gomito. Bologna. 2018. 
"Trattamento conservativo delle lussazioni semplici di 
gomito: analisi dei risultati a medio termine" 
Fozzato S, Marin R, Basilico M, Binda T, Surace MF. 

24.05.2018 – 
26.05.2018 

XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia 
della Spalla e del Gomito (SICSeG). Multidisciplinarietà nella 
chirurgia della Spalla e del Gomito. Bologna. 2018. 
"Trattamento in acuto della Triade Terribile di gomito: 
analisi dei risultati a medio termine." 
Fozzato S, Punzetto P, Pin D, Annunziata S, Surace MF. 

10.05.2018 – 
12.05.2018 

41° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia 
Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi (SICV&GIS). Cagliari. 
2018. 
"Trattamento del Chronic Low Back Pain con un nuovo 
tutore posturale". 
Fozzato S, Zanet F, Surace MF. 
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20.04.2018 
Exposanità2018. Bologna. FGP symposium meeting. 
“Effetti di un’ortesi posturale sull’allineamento spino-
pelvico, sull’antiversione pelvica e sul dolore lombare 
cronico”. 
Fozzato S. 

23.11.2017 – 
24.11.2017 

Congresso Nazionale Società Italiana dell’Anca (S.I.d.A) 
2017. Complicanze: prevenzione e trattamento nella chirurgia 
dell’anca, dall’ artroscopia alla protesi. Monza. 
“Fratture periprotesiche d’ anca: analisi dei risultati.” 
Tanas D, Fozzato S, Marchesini N, Surace MF.  
Sessione specializzandi. 

20.10.2017 – 
23.10.2017 

102° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia 
e Traumatologia (SIOT) 2017. Palermo. 
“Triade terribile di gomito: confronto tra le opzioni di 
trattamento e risultati a medio termine.” 
Fozzato S, Punzetto P, Girotto D, Annunziata S, Surace MF. 

20.10.2017 – 
23.10.2017 

102° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia 
e Traumatologia (SIOT) 2017. Palermo. 
“Riduzione e sintesi con placca volare versus fissatore 
esterno e fili di kirschner nel trattamento delle fratture di 
polso: valutazione comparativa a 4 anni di follow-up.” 
Fozzato S, Pin D, Tanas D, Fagetti A, Surace MF. 

20.10.2017 – 
23.10.2017 

102° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia 
e Traumatologia (SIOT) 2017. Palermo. 
“Confronto clinico e radiografico tra due tecniche di 
artroplastica in sospensione nel trattamento della 
rizoartrosi.” 
Fozzato S, Libassi L, Fagetti A, Surace MF. 

22.03.2017– 
24.03.2017 

XXVIII Congresso nazionale Società Polispecialistica Italiana 
Giovani Chirurghi (SPIGC). Varese. 
"Le fratture pertrocanteriche: “pitfalls” nell’ osteosintesi 
con chiodo endomidollare." 
Tanas D, Ferraro S, Pin D, Fozzato S, Surace MF. 

26.03.2017– 
27.03.2017 

Long Term Care Event. Obiettivo zero dolore. Supervisore 
scientifico Cherubino P.  Roma. 
Partecipazione come faculty con presentazione di casi clinici. 
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25.11.2016 

Rome Rehabilitation 2016: Ragionamento clinico e processi 
decisionali in riabilitazione; All'origine della riabilitazione: 
filogenesi, ontogenesi ed epigenetica in riabilitazione. 
Responsabile: Prof. Santilli V. Roma. 
Presentazione di casi clinici e processi decisionali in 
algologia clinica. 
Cherubino P, Fozzato S. 
 

 
28.10.2016 – 
31.10.2016 

101° Congresso Nazionale SIOT 2016. La rete 
traumatologica; dalle lesioni minime al politraumatizzato; 
Ricostruzione articolare: dal trattamento biologico a quello 
sostitutivo: quando, perché, come.Torino. 
"Anca chirurgia sostitutiva – Protesi totali: Quale futuro?” 
Cherubino P, Fozzato S, Monestier L. 
 

 
23.09.2016 –  
24.09.2016 

113° CORSO S.P.L.L.O.T: Le revisioni di anca. Le soluzioni 
dei problemi complessi in ortopedia e traumatologia. San 
Fermo della Battaglia, Como - Ospedale Sant’ Anna. 
“Efficacia di un’ortesi posturale sul sagittal balance: 
valutazione delle variazioni indotte sull’allineamento 
lombosacrale ed antiversione pelvica mediante gait-
analysis.” 
Fozzato S, Raggi A, Surace MF. 
 

 
23.09.2016 –  
24.09.2016 

113° corso S.P.L.O.T.T: Le revisioni di anca. Le soluzioni dei 
problemi complessi in ortopedia e traumatologia. San Fermo 
della Battaglia, Como - Ospedale Sant’ Anna. 
“Revisione in due tempi di protesi d’anca con spaziatore 
antibiotato preformato: la nostra esperienza con follow-
up medio di 107 mesi.” 
Tanas D, Fozzato S, D’Angelo F, Surace MF. 
 

 
26.11.2015 – 
27.11.2015 

International Combined Meeting British Hip Society & Società 
Italiana dell’Anca. Milano.  
“Two Stage Revision with Preformed Spacers in Infected 
Hip Arthroplasty” 
Fozzato S, Tanas D, Testa A, D’Angelo F, Cherubino P. 
 

 
09.06.2015 – 
11.06.2015 

Corso “Pain management in Orthopedics learing from real 
life” Responsabile scientifico Prof. Cherubino P. 
Partecipazione come faculty con presentazione di casi clinici. 
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Giugno 2015 
STRYKER meeting. Amsterdam. 
"Evolution of navigation into robotics for accuracy and 
consistency" 
"Safe and effective introduction of implants and 
procedural innovation into surgical practice." 
"What about the cup? 2D vs. 3D surface"; 
Cherubino P, Fozzato S. 

15.05.2014 – 
17.05.2014 

XXXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi. Milano. 
"Trattamento della stenosi lombare con dispositivo 
interspinoso: follow-up da 3 a 5 anni"  
Fagetti A, Fozzato S, Surace MF. 

26.10.2013– 
29.10.2013 

98° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e 
Traumatologia (SIOT) 2013: La ricostruzione articolare. Il 
ritardo di consolidazione delle fratture.Genova. 
"Rischio di mortalità correlato a fratture di femore 
prossimale nell'anziano".  
Surace MF, Fozzato S, Monestier L, Meessen JMTA, Pisani 
S, Gambino ML, Bonarrigo D, Cherubino P. 

Maggio 2013 
Master in " Trattamento del dolore cronico". Parma. 
"Lombalgia dal trattamento conservativo al trattamento 
chirurgico" 
Fozzato S, Cherubino P. 



12 

PARTECIPAZIONE AI 
SEGUENTI CORSI E 
CONGRESSI: 

22.09.2022 – 
23.09.2022 

Corso educazionale CADAVER LAB #intraumaaccademy 
ICLO Teaching and Research Center 

28.04.2022 – 
29.04.2022 

AIOD Locking Nailing Course for Surgeons. 
Strasbourg. France 
Responsabile scientifico Dr.Taglang G. 

15.11.2021 – 
16.11.2021 

Patologie dell’anca e tecniche infiltrative. Joint Injection 
Accademy. 
Humanitas University, Pieve Emanuele. Responsabile 
scientifico Dr. Respizzi S. 

07.11.2019 - 
10.11.2019 

La chirurgia di revisione protesica complessa delle 
articolazioni maggiori: dalla riprotesizzazione alle megaprotesi; 
progressi in oncologia muscolo-scheletrica. 
104° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e 
Traumatologia (SIOT) 2019. Roma.  

25.10.2019 Traumatologia della clavicola. Corso OTC Italy. 
I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi.

05.10.2019 Simposio di Salute Pubblica 2019- Ordine provinciale dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Varese. 
“WhatshAppens? Tra medicina e social come andrà a finire?". 
Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 
Varese. Varese. 

19.09.2019 – 
20.09.2019 

Il programma nazionale esiti e la chirurgia dell’anca; le vie 
d’accesso; le revisioni conservative e le nuove 
tecnologie. 
Congresso Nazionale della società dell’Anca (SIdA) Bergamo. 

02.07.2019 I prodotti e le tecniche oggi disponibili per il trattamento 
delle deformità ossee. Medical Education Program. Dial 
Medicali. Milano 
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25.06.2019 - 
27.06.2019 

Talent Development for Successful Career. Percorso di 
orientamento al lavoro. 2’ edizione – Giugno 2019. 
Università degli Studi dell'Insubria. Varese. 

20.05.2019- 
21.05.2019 

Training Formativo La fissazione esterna dalla teoria alla 
pratica. Advances in Technologies and Techniques. 
Stryker Trauma Marketing Team Italy. UO traumatologia. 
Ospedale di Cisanello Pisa. 

09.03.2019 Corso regionale S.I.C.O.O.P. Trauma. Società Italiana 
Chirurghi Ortopedici dell’Ortopedia Privata. Ospedale San 
Raffaele. Milano.  

19.02.2019 Corso di formazione “Le Marie Sklodowska Curie 
Actions”. Agency for the Promotion of European 
Research (APRE). Como. 

09.11.2019- 
12.11.2019 

Le instabilità articolari. Aging fracture. 
103° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia 
e Traumatologia (SIOT) 2018. Bari. 

10.10. 2018 1° corso - Correzione delle deformità degli arti. Istituto 
Clinico Humanitas – Research Hospital, Rozzano, Milano 

29.09.2018 Simposio di Salute Pubblica 2018- Ordine provinciale dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Varese. “Violenza: 
no grazie! Curare le ferite, proteggere l’anima, perché 
nessuno dica più: non è di mia competenza". Ordine 
provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Varese. 
Varese. 

27.09.2018 Recenti Acquisizioni nel campo dell'Oncologia e Malattie 
Infettive. Seconda Giornata Scientifica “Giovanna Tosi”. 
Associazione “Giovanna Tosi” per la lotta contro i Tumori. 
Università degli Studi dell’Insubria. Dottorato di Medicina 
Sperimentale e Traslazionale. Varese. 

20.09.2018 Metodi alternativi e scienza: approcci integrati. Organismo 
Preposto al Benessere degli Animali (OPBA). Università degli 
Studi dell'Insubria. Varese. 
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14.09.2018 
 

Società Italiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito 
(SICSeG) – Arthrex Shoulder Advanced Workshop. 
ArthroLab. ArthrexGmbH. Monaco. Corso teorico-pratico su 
cadavere. 
 

Agosto 2018 Corso di Inglese CEFR Livello B2 Insubria, Piattaforma 
software MacMillan English Campus (MEC) Università degli 
Studi dell'Insubria. Varese. 
 

28.06.2018- 
29.06.2018 
 

Corso teorico-pratico sulla fissazione esterna. Presso 
Ospedale di Vercelli. Responsabile Dott. Aloj. Dial Medicali 
Srl. Vercelli 

 
24.05.2018- 
26.05.2018 

 
XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia della Spalla e del Gomito (SICSeG). 
Multidisciplinarietà nella chirurgia della Spalla e del Gomito. 
Bologna. 
 

10.05.2018- 
12.05.2018 

41° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi 
(SICV&GIS). Cagliari. 
 

03.05.2018- 
04.05.2018 

Congresso Nazionale della Società Italiana Fissazione 
esterna (SIFE). 2018. Attualità della fissazione esterna nel 
trattamento delle fratture dell'arto inferiore. Milano. 
 

16.04.2018 Seminario: Valutazione della qualità di una pubblicazione 
e di una ricerca scientifica. Dott. Gianfagna Francesco. 
Organizzatore: Dott. Viola Manuela. 
Università degli Studi dell'Insubria. Dipartimento di 
Biotecnologie e Scienze della vita. Varese. 
Dottorato di Medicina Sperimentale e Traslazionale. 
 

20.02.2018 
 

Nanotecnologie e Diritto. Giornata di Studio.  
Scuola di Dottorato dell’Università degli Studi dell’Insubria. 
Como. Dottorato di Medicina Sperimentale e Traslazionale. 
 

26.10.2017 
27.10.2017 
 

Advances in Technologies and Techniques. Expert forum: 
L’inchiodamento Endomidollare del Femore Prossimale. 
Education Europe Stryker. Milano 
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20.10.2017 – 
23.10.2017 

102° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Ortopedia e Traumatologia (SIOT) 2017. Le infezioni in 
chirurgia ortopedica. Le fratture complesse dell’arto superiore. 
Palermo 

11.05.2017 – 
13.05.2017 

40° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia 
Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi (SICV&GIS). Napoli. 

05.05.2017– 
06.05.2017 

Corso Base Fissazione Esterna Società Italiana 
Fissazione Esterna Sardegna (SIFE). Cagliari. 

03.04.2017– 
07.04.2017 

Corso AO trauma “Basic Principles of Fracture 
Management”. Course chairpersons: Belluati A, Berlusconi 
M, Randelli F. Pacengo di Lazise (VR). 

01.04.2017 
Corso Congiunto Società Italiana di Chirurgia della Spalla 
e del Gomito (SICSeG) e Società Italiana di Artroscopia- Il 
gomito degenerativo e le strategie per il suo trattamento 
chirurgico. Presidente: Grassi F. Coordinatori: Gamberoni D, 
Pezzella G. Novara. 

26.03.2017- 
27.03.2017 

Long Term Care Event. Obiettivo zero dolore. Supervisore 
scientifico Cherubino P.  Roma. 

22.03.2017 – 
24.03.2017 

XXVIIICongresso nazionale Società Polispecialistica 
Italiana Giovani Chirurghi (SPIGC)– Partecipazione al 
congresso e al Corso Damage Control Ortopedico. Varese. 

25.11.2016 
Rome Rehabilitation 2016: Ragionamento clinico e 
processi decisionali in riabilitazione; All'origine della 
riabilitazione: filogenesi, ontogenesi ed epigenetica in 
riabilitazione. Responsabile: Prof. Santilli V. Roma. 

13.11.2016 
Corso V Hand on-Lab for Young Surgeons- Società Italiana 
Ginocchio, Artroscopia, Sport, Cartilagine, Tecnologie 
Ortopediche. (SIGASCOT) - Lesioni condrali ed osteocondrali 
del ginocchio. Istituto ICLO Teaching and Research Center 
San Francesco de Sales, Arezzo. 
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11.11.2016 – 
12.11.2016 

Campus Niente Male “PAIN PRIDE”. Responsabili 
scientifici: Prof. Gensini GF, Prof. Fanelli G. Firenze. 
 

 
 
28.10.2016 –  
31.10.2016 

101° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Ortopedia e Traumatologia (SIOT) 2016: La rete 
traumatologica; dalle lesioni minime al politraumatizzato; 
Ricostruzione articolare: dal trattamento biologico a quello 
sostitutivo: quando, perché, come. Torino. 
 

 
10.10.2016 

Corso monotematico Società Italiana dell’Anca (SidA): La 
revisione di cotile: corso sull’ uso di sistemi modulari. 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia. Università degli Studi di 
Milano-Bicocca. Ospedale San Gerardo, Monza. 
 

 
23.09.2016 – 
24.09.2016 

113° CORSO S.P.L.L.O.T. – Le revisioni di anca. Le 
soluzioni dei problemi complessi in ortopedia e 
traumatologia. Ospedale Sant’ Anna. San Fermo della 
Battaglia - Como. 
 

 
09.09.2016 

AO Trauma Symposium - Fracture Management during 
Growth.Course chairperson: Wolfgang Grechening. Graz, 
Austria.  
 

 
05.09.2016- 
09.09.2016 

AO Trauma Course - Approaches & Osteosynthesis with 
Anatomical Specimen.  
Course chairperson: Wolfgang Grechening. Graz, Austria. 
 

 
04.09.2016 

AO Trauma Course - Principles in Operative Fracture 
Treatment. Course chairperson: Wolfgang Grechening. Graz, 
Austria.  
 

 
09.06.2016 –  
11.06.2016 

Corso “Pain management in Orthopedics Learning from 
real life” Responsabile scientifico Prof. Cherubino P. Napoli. 
 

 
05.05.2016 –  
07.05.2016 

XXXIX Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia 
Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi (SICV&GIS). 
partecipazione al congresso con e-poster e al workshop: 
Navigazione, robotica ed endoscopica in chirurgia vertebrale: 
dimostrazione Pratiche. Firenze. 
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19.03.2016 
1° corso Teorico-Pratico di Tecnica Infiltrativa Ginocchio 
– Spalla – Caviglia. Società Italiana Ginocchio, Artroscopia,
Sport, Cartilagine, Tecnologie Ortopediche (SIGASCOT).
Training Courses for Residents. Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo, Pavia.

26.11.2015 – 
27.11.2015 

International Combined Meeting British Hip Society- 
Società Italiana dell’Anca. Milano. 

07.11.2015 – 
10.11.2015 

100° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Ortopedia e Traumatologia (SIOT) 2015: La protesizzazione 
nel paziente ad elevata richiesta funzionale la fragilità 
scheletrica nelle osteopatie metaboliche. Roma. 

01.10.2015 – 
03.10.2015 

Corso “Obiettivo Zero Dolore in Ortopedia” Congresso per 
Medici chirurghi discipline di riferimento: Ortopedia e 
traumatologia Medicina fisica e riabilitazione. Responsabile 
scientifico Prof. Cherubino P. Favignana. 

12.09.2015 
Congresso “Il Dolore nel paziente Ortopedico”. Corso di 
formazione per i Medici di famiglia della Regione Lombardia. 
Evento patrocinato società Affine. Milano. 

21.05.2015 
Convegno “L’obesità nel paziente Ortopedico”. Clinica 
Ortopedica e Traumatologica. Università degli Studi 
dell’Insubria. Varese. 

17.05.2015 – 
22.05.2015 

34° Corso Propedeutico di Chirurgia e Riabilitazione della 
Mano e corso base di microchirurgia R. Mantero. Azienda 
Sanitaria locale N.2 Savonese. Savona. 

18.12.2014 
XIV Riunione Scientifica Scuola Ortopedica di Varese 
“Update in Chirurgia Protesica e Chirurgia Ortopedica 
computer assistita.” Clinica Ortopedica e Traumatologica. 
Università degli Studi dell’Insubria. Varese. 

13.12.2014 
XVIII S.L.O.T.O. Le infezioni osteo-articolari oggi. Indirizzi 
diagnostico terapeutici. La gestione socio-sanitaria e i 
coinvolgimenti medico-legali. Sodalizio Lombardo 
Ortopedici Traumatologi Ospedalieri, evento patrocinato 
Ortopedici Traumatologi Ospedalieri d'Italia (O.T.O.D.I.) 
Milano. 

http://www.infocongressi.com/discipline/congressi-medici-ortopedia-traumatologia
http://www.infocongressi.com/discipline/congressi-medici-ortopedia-traumatologia
http://www.infocongressi.com/discipline/congressi-medici-medicina-fisica-riabilitazione


18 

22.11.2014 – 
25.11.2014 

99° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Ortopedia e Traumatologia (SIOT) 2014: La traumatologia 
dello sport; le deformità degli arti inferiori. Roma. 

15.05.2014 – 
17.05.2014 

XXXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi. Milano. 

04.05.2014 – 
 09.05.2014 

63° Corso- Propedeutica alla Chirurgia del Piede. Centro 
di Chirurgia del Piede. “Prof. G. Pisani” - Torino. Clinica 
“Fornaca di Sessant”. Santa Vittoria D’ Alba (CN). 

20.03.2014 – 
22.03.2014 

VI Congresso di Traumatologia Pediatrica. Azienda 
Ospedaliera Ospedale Infantile Regina Margherita, S. Anna di 
Torino. Torino. 

20.02.2014 – 
22.02.2014 

Corso di formazione BLSD: Rianimazione cardiopolmonare 
di base e defibrillazione precoce. Operatore laico. Presso 
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Varese 
(OMCeO) Varese. 

19.12.2013 
XIII Riunione Scientifica della Scuola Ortopedica di 
Varese: Le infezioni in Ortopedia e Traumatologia. Clinica 
Ortopedica e Traumatologica. Università degli Studi 
dell’Insubria. Varese.  

26.10.2013 – 
29.10.2013 

98° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Ortopedia e Traumatologia (SIOT) 2013: La ricostruzione 
articolare. Il ritardo di consolidazione delle fratture. 
Genova. 

08.03.2013 
Corso regionale Lombardia SICeG: “Update nella 
traumatologia del gomito”. Clinica ortopedica e 
traumatologica. Università degli Studi dell’Insubria. Varese. 

28.06.2012 – 
29.06.2012 

Corso Advances in Technologies and techniques- 
Stryker. Milano. 

30.03.2012 
I corso monotematico Società Italiana della Caviglia e del 
piede (S.I.C.P): le fratture del pilone tibiale e i loro esiti. 
Luino (Va). 
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22.03.2012 
Iniziativa formativa Ospedale di Circolo- Fondazione 
Macchi: L'ortopedia pediatrica: aspetti e novità cliniche. 
Responsabile Dott.ssa Aletti MT. Varese. 

16.03.2012 
Iniziativa formativa Ospedale di Circolo- Fondazione 
Macchi: Chirurgia plastica e medicazioni avanzate. 
Responsabile Dott.ssa Aletti MT. Varese. 

24.02.2012 
Incontro congiunto Società Italiana Ginocchio, 
Artroscopia, Sport, Cartilagine, Tecnologie Ortopediche 
(SIGASCOT) e radiologi interventisti: Diagnosi, 
Trattamento e valutazione delle lesioni cartilaginee e 
meniscali del giovane e dell'anziano: confronto tra 
imaging e artroscopia. Varese. 

15.12.2011 
XI Riunione scientifica scuola ortopedica di Varese: La 
gestione del dolore in ortopedia. Responsabile Dott.ssa 
Aletti MT. Varese. 

14.11.2011 
Iniziativa formativa Ospedale di Circolo- Fondazione 
Macchi: Fratture da fragilità ed osteoporosi: prevenzione 
e trattamento. Responsabile Dott.ssa Aletti MT. Varese. 

19.09.2011 
Iniziativa formativa Ospedale di Circolo- Fondazione 
Macchi: Profilassi del tromboembolismo venoso in 
Ortopedia e Traumatologia. Responsabile Dott.ssa Aletti 
MT. Varese. 

16.12.2010 
X Riunione Scientifica della Scuola di Ortopedica di 
Varese: Osteoporosi e fratture da fragilità. Attualità e 
prospettive terapeutiche nel terzo millennio. Dipartimento 
di Scienze Chirurgiche Ricostruttive e Tecnologie Avanzate. 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

11.12.2010 
XIV congresso Sodalizio Lombardo degli Ortopedici e 
Traumatologi Ospedalieri (S.L.O.T.O): Le nuove frontiere 
dell'ortopedia. Rho. 

27.10.2010 
Corso A3 Attualità Appropriatezza Analgesia: Il dolore: 
gestione peri e post- operatoria del paziente sottoposto 
ad intervento di chirurgia protesica maggiore. Milano. 
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16.09.2010 – 
18.09.2010 

107° Congresso Società Piemontese Ligure Lombarda di 
Ortopedia e Traumatologia (S.P.L.L.O.T): Novità su... 
Varese. 

PARTECIPAZIONE A 
CONCORSI PER 
BORSE DI STUDIO: 

Borsa di studio Società italiana Ortopedici e Traumatologi 
(SIOT) in collaborazione con IBSA farmaceutici. Roma, 20 
Novembre 2014.  

"Effectiveness and safety of using injectable diclofenac 
HPβCD in the management of postoperative pain in 
elderly patients with proximal femur fracture treated with 
partial hip implant." 
Fozzato S, Tanas D. 

ESPERIENZE 
LAVORATIVE: 

Attività didattico 
formativa: 

Gennaio 2010 - Ottobre 
2012. 
(Fino al conseguimento 
del diploma di laurea) 

Attività didattico formativa presso il reparto di “Ortopedia e 
Traumatologia”.  
Ospedale di Circolo- Fondazione Macchi, 
Università degli Studi dell’Insubria. Varese. 

Marzo 2012 
Attività didattico formativa presso “Ambulatorio di Medicina 
Generale” Referente: Dott. Beati F.  
Solbiate Arno, Varese. 

Gennaio 2012 
Attività didatticoformativa presso il reparto di “Cardiologia”. 
Ospedale del Circolo- Fondazione Macchi, 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 
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Dicembre 2011 
Attività didatticoformativa presso il reparto di “Ginecologia ed 
Ostetricia”. 
Ospedale del Ponte- Fondazione Macchi,  
Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

Novembre 2011 
Attività didattico formativa presso “Ambulatorio di Medicina 
Generale”. referente Dott. Crosta. Gallarate, 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

Maggio 2010 
Attività didatticoformativa presso il reparto di “Chirurgia 
Senologica” Ospedale di Circolo- Fondazione Macchi. 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

Settembre 2008 - Aprile 
2009 

Attività didatticoformativa presso il reparto di “Chirurgia 
Toracica” Ospedale di Circolo- Fondazione Macchi, 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

La sottoscritta, consapevole delle responsabilità penali in caso di 
dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto contenuto nel presente 
curriculum, è corrispondente al vero.  

Inoltre, la sottoscritta esprime il proprio consenso affinché i dati 
personali possano essere trattati nel rispetto del D.lgs. n. 196/2003. 

21.11.2022 
Dott.ssa Stefania Fozzato 


