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INFORMAZIONI PERSONALI HAMID REZA MOBARGHA

E-mail hrmobargha@asst-rhodense.it

Sesso  Data di Nascita  Nazionalità

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI MALATTIE APPARATO RESPIRATORIO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Luglio 2015 Medico
ASST-Rhodense
Garbagnate Milanese

Attività o Settore Sanit e assistenza sociale
Da Dicembre 2002 a Luglio 2015 Medico

Azienda Ospedaliera di Legnano, Ospedale Civile di Legnano
Legnano
UO Pneumologia
Dirigente Medico I livello, Pneumologo internista
Broncoscopie, Ambulatoi pneumologici, attivit di reparto

Attività o Settore Sanit e assistenza sociale
Da Novembre 2002 a Novembre 2002 Medico

Terme di Sirmione
Sirmione
Ambulatorio pneumologico presso lo stabilimento termale

Attività o Settore Sanit e assistenza sociale
Da Maggio 1999 a Aprile 2000 Medico

Ansaldo
Legnano
Ambulatorio medico presso lo stabilimento Ansaldo

Attività o Settore Sanit e assistenza sociale
Da Maggio 1999 a Aprile 2000 Medico

Azienda Sanitaria Locale di Legnano
Legnano
Guardia medica

Attività o Settore Sanit e assistenza sociale
Da Aprile 1993 a Agosto 1998 Medico

Mediolanum farmaceutici S.p.A.
Milano

Da Dicembre 1992 a Aprile 1993 Medico
Depha Team farmaceutici
Segrate

Pagina 1 / 2



CURRICULUM VITAE DI HAMID REZA MOBARGHA

monitoraggio e sperimentazione clinica II fase di diversi farmaci presso i centri universitari ospedalieri della
Lombardia e del Piemonte

Da Ottobre 1992 a Gennaio 1993 Medico
Ospedale Luigi Sacco
Milano
Medico volontario UO Gastroenterologia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Ottobre 1998 a Ottobre 2002 specializzazione in Malattie dell'Apparato respiratorio

Universit degli Studi di Milano Liv.QEQ: 1

Milano

La discussione della tesi  stata su <em>Ipertensione polmonare, aspetti elettrocardiografici</em>. 
Relatore Prof. Luigi Allegra.

Da Dicembre 1992 a Dicembre 1992 abilitazione all'esercizio della professione

Universit degli Studi di Milano Liv.QEQ: 1

Milano

Da Ottobre 1983 a Ottobre 1992 Laurea in Medicina e Chirurgia

Universit degli Studi di Milano Liv.QEQ: 1

Milano

COMPETENZE PERSONALI

FALingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

A2 A2 A1 A1 A1Inglese

C2 C2 C2 C2 C2Italiano

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Opera da anni in U.O di pneumologia con provata esperienza nella gestione della insuff. respiratoriaCompetenze professionali

BPatente di guida

ALLEGATI

Corsi frequentati rev Maggio 2016.pdf
Elenco pubblicazioni rev Maggio 2016.pdf

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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Corsi frequentati 
 
 
1993 corso di Medicina d’Urgenza c/o Osp.di policlinico di Milano. 
 
16-17-18 ottobre/1997 corso di aggiornamento su “EcocolorDoppler Vascolare periferico e viscerale tenuto 
dalla società italiana di diagnostica vascolare” dell’ Osp. Maggiore di Milano. 
 
30 maggio 1998 “Meccanismi cellulari e trattamento dello scompenso cardiaco” c/o Osp. Civile di Legnano. 
 
6 giugno 1998 “infezioni delle vie urinarie tenuto dal ASL di Leganano”. 
 
1-2 ottobre 99 Corso su “Asma bronchiale ed infezioni”.( Legnano) 
 
20-21dic/2002 “il polmone dalle scienze di base alla Clinica”. ( Milano) 
 
18 gennaio/2003 “ utilizzo della Ventilazione non invasiva nei Reparti di terapia intensiva e di 
Pneumologia”.( Milano) 
 
29 marzo 2003corso di aggiornamento su “adenomi ipofisari ed ipopituitarismo”. 
 
12 aprile 2003 “ I grandi Temi della Pneumologia dalla teoria alla pratica clinica quotidiana”.(Milano) 
 
13-14 giugno 2003 “BPCO tra cronicizzazione e riacutizzazione”.( Milano) 
 
7-8 Maggio 2004 “Novità interattive in pronto soccorso”.( Marostica VI) 
 
Maggio – giugno / 2004 corso di “Terapia del dolore c/o AO di Legnano”. 
 
25-26-27 Novembre/ 2004 corso teorico-pratico sulla gestione diagnostico- terapeutico dell’ asma 
bronchiale”. ( Pavia) 
 
25-27/settembre 2005corso interattiva sulla diagnosi e terapia delle ischemie periferiche”.( Osp. Legnano) 
 
1 ottobre 2005 corso sulla “sintomatologia atipica ed Extra- digestiva della malattia da 
reflussogastroesofageo”.( Legnano). 
 
19 Nov 2005 approccio globale al malato respiratorio.( Milano) 
 
26-27 gennaio/ 2006 “VI  CONGRESSO AIPO LOMBARDIA”.( Milano) 
 
7-8 marzo 2006 “La cultura del Respiro”.( Milano) 
 
30-31 marzo 2006 “Comorbilità in BPCO ( Corso FADOI- Milano)”. 
 
1e 8 giugno/ 2007 “Alla Ricerca di una Metodologia comune per ridurre il rischio respiratorio” .( Corso 
FADOI- Milano) 
 
27 giugno 2007 “Asma e Rinite” (AIPO-Milano). 
 
23/ Nov /2007  “5° congresso FADOI LOMBARDIA per Medici”(Milano).  
 



20 febbraio/2008  in Qualità di Docente Relatore per il Corso su Pneumopatie infiltrativi diffuse c/o Osp. 
Civile di Legnano  
 
3-4 marzo/ 2008 “Il POLMONE NEL SISTEMA UOMO” ( Milano). 
 
27-28 Marzo /2008  “IMAGING TORACICO”. ( Firenze). 
 
11 Aprile/ 2008 “Attualità in Autoimmunità”( Pavia). 
 
18 aprile/ 2008 Corso su “Ipertensione polmonare cronica, Trombo-Embolica. Dalla diagnosi al 
Trattamento” . 
 
14 maggio 2008 in Qualità docente Relatore per il corso su “Asma bronchiale e il suo trattamento” c/o Osp. 
civile di Legnano. 
 
16 Aprile- 14 Ottobre/ 2008 “Orientamento del personale di recente assunzione Dirigenza sanitaria” 
organizzato dalla AO Osp. Di Legnano. 
 
9-10 Febbraio/2009 “Respiro Funzione Vitale”( Milano). 
 
14 Maggio/2009 “14° Congresso Nazionale FADOI”  ( Cernobbio)” 
 



Medicina Congressi e corsi di aggiornamenti dall’ anno 2007- 2016 come partecipante 

27 giugno 2007 “Asma e Rinite”- (AIPO-Milano). 

23/ Nov /2007  “5° congresso FADOI  LOMBARDIA per Medici”- (sede a Milano). 

30/ Nov/ 2007  Aspetti Gestionali del pz con BPCO- (sede a Pavia). 

3-4 marzo/ 2008 “Il POLMONE NEL SISTEMA UOMO”- (sede a Milano).

27-28 Marzo /2008  “IMAGING TORACICO”.- (sede a Firenze). 

11 Aprile/ 2008 “Attualità in Autoimmunità”-(sede a Pavia). 

18 aprile/ 2008 Corso su “Ipertensione polmonare cronica, Trombo-Embolica. Dalla diagnosi al 
Trattamento” ( Pavia). 

16 Aprile- 14 Ottobre/ 2008 “Orientamento del personale di recente assunzione Dirigenza sanitaria” 
organizzato dalla AO Osp. Di Legnano.- (sede a Legnano). 

9-10 Febbraio/2009 “Respiro Funzione Vitale”-(sede a  Milano).

14 Maggio/2009 “14° Congresso Nazionale FADOI” - (sede a  Cernobbio)”. 

2009- corso obbligatorio interno –gruppo miglioramento qualità 

15 Giugno /2010 “LE EOSINOFILIE POLMONARI”-( sede a Bust Arsizio). 

29-30 Ottobre/ 2010 “PNEUMOLOGLA  E DINTORNI”-  (sede a Milano). 

2010-Corso obbligatorio interno- donazione di tessuti. 
2010 – Aggiornamento  obbligatorio  interno- la gestione del dolore in Medicina. 

2010- aggiornamento obbligatorio  interno : comunicare per cambiare 

7-8 Marzo 2011/  PNEUMOLOGIA : IL  FUTURO NELLA CONTINUITA’ ( sede a Milano).

Nov/ 2011 Corso Interno sulla Ventilazione Meccanica Artificiale- (sede a Osp. Legnano). 

Novembre /2011  “Corso Interno di Ematologia” –  (sede a Osp. Legnano). 

5 Dicembre  / 2011  Corso “ La Medicina Della Donazione”-(sede a Osp. Magenta). 

2011 – Aggiornamento obbligatorio . Audit. Clinico. Attività del prelievo. 

Dal 21/6/2011 al 31/12/2011 Progetto di formazione sul campo ( per l’attività 
Del prelievo dei tessuti nell’ azienda Osp. Di Legnano) 

3-4 Febbraio/ 2012 Congresso  su  Asma e BPCO  TRA REAL LIFE ed EBM –
( sede a Milano).

3 Aprile / 2012 Corso Interno sulla Donazione dei Tessuti – (sede-  all’ vecchio Osp.  Legnano). 



Aprile/ 2012 Corso Interno sulla ventilazione Meccanica Artificiale ( sede – Osp. Legnano). 

19/ Aprile 2012 Corso Interno sulla Donazione della  Cornea- (sede  all’  vecchio  Osp. Legnano). 

18-19 Ottobre 2012  congresso :  Respiratory Work shop tenutesi a Stresa. 

4-5 Marzo 2013  Congresso :  Parlando del Polmone tenutesi A Milano.

18-19 Aprile 2013 Congresso :  Insubria Pneumologica- Asma oggi tenutesi a Varese. 

6 Ottobre 2013 corso di formazione a distanza (FAD pura) sul tema: il Decreto Legislativo N.81/08. La 
formazione generale dei lavoratori. L’evento è stato accreditato dall’Azienda Ospedaliera Civile di Legnano. 

27-30 Novembre/2013  XLII Congresso Nazionale AIPO “ Clinica, ricerca, organizzazione : la centralità della 
persona in Pneumologia tenutosi a VERONA. 

27-30 Novembre/2013 Corso  Teorico-pratico di Ecografia toracico- XLII congresso Nazionale AIPO  tenutosi 
a VERONA.  

24-25 Maggio/2013 Corso Teorico/pratico di Ecografia Toracica tenutosi c/o Azienda  Ospedaliera Guido 
Salvini di Garbagnate Milanese (Mi). 

5-7 Giugno/ 2014 Pneumologia 2014 tenutosi a Milano.

11 Settembre /2014 Corso  Formativo a distanza sulla gestione della Patologia Asmatica. 

1 Novembre /2014 Corso a Distanza ( FAD Pura) dal titolo Applicazione del codice comportamentale nell 
A.O Civile di Legnano.

16-17 Aprile 2015 evento formativo Insubria Pneumologica 2015 tenutosi a Varese. 

23-24 Aprile 2015 evento formativo Dual Days (Diagnosis and update about lung diseases) The Opening of 
Educational Path tenutosi a Desenzano del Garda. 

17 Dicembre 2015 corso di formazione a distanza sulla gestione della patologia asmatica: Il Paziente al 
Centro. 

7-8 Marzo 2016 corso di formazione XIV Forum Internazionale di Pneumologia
Obiettivo Respiro e Respiro Obiettivo tenutosi a Milano

11 Marzo 2016 corso di formazione a distanza su “Focus on disturbi dell’Eccitazione” 

19-20 Aprile 2016 Congresso Insubria pneumologica 2016: update in Medicina Respiratoria svoltosi a 
Varese. 

2-4 Maggio 2016 Congresso Focus on Respiratory Medicine tenutosi a Barcellona (Spagna) presso Hospitali
Universitari Vall d’Hebron.



Corsi  ed  eventi Formativi dall’anno 2007- 2015 come Relatore 
 
 
 1e 8 giugno/2007 “ Alla ricerca di una metodologia comune per ridurre il rischio    respiratorio ( corso 
FADOI -Osp. Legnano). 
 
 20 Febbraio/2008 in qualità di Relatore per il Corso di Pneumopatie  
 Infiltrative diffuse- Legnano 
 
14 Maggio/2008  in qualità di Relatore per il Corso su “ Asma bronchiale e il suo trattamento” -c/o  Osp. di 
Legnano. 
 
24/Maggio 2008 in qualità di Relatore per il corso “ il Medico di mplicanzeGenerale ed il paziente Asmatico 
: Corso Teorico –Pratico dalla diagnosi alla terapia-  c/o Associazione Medici Legnano. 
 
 14-18/Nov/ 2011 in qualità di Relatore per il Corso sulla gestione clinica teorica pratica del pz affetto da 
sclerosi sistemica. 
Aspetti medico infermieristici del trattamento delle co.  
c/o nostra azienda Ospedaliera di Leganano. 
 
26-28/Febbraio-1 Marzo/2013 in qualità Relatore al corso di sclerodermia , ipertensione polmonare, 
ventilazione assistità: 
Up to date. 
 
4-5 marzo/2013 in qualità di Relatore per il corso su che cosa è 
La CPAP ( indicazioni e controindicazioni) c/o nostra Azienda  
Ospedaliera di Leganano. 
 
6-7 febbraio/2015 in qualità di Relatore per il corso sulla fisiologia 
Dell’  App. Respiratorio c/o Azienda ospedaliera di Legnano. 



 
ELENCO PUBBLICAZIONI 

 
 
1 Abstract nazionale: “Sarcoidosi cerebrale”. 11° Congresso Nazionale FADOI. Torino, 17-20 Maggio 2006. 
 
2 Abstract nazionale: “Localizzazione polmonare in leucemia prolinfocitica T, evento assai raro”. 12° 
Congresso Nazionale FADOI. Roma EUR, Palazzo dei Congressi 16-19/05/07 
 
3 Abstract nazionale: ”Uno strano caso di polmonite”.  12° Congresso Nazionale FADOI. Roma EUR, Palazzo 
dei Congressi 16-19/05/07 
 
4 Abstract nazionale: ”Emoftoe o ematemesi recidivanti in giovane donna”. 12° Congresso Nazionale 
FADOI. Roma EUR, Palazzo dei Congressi 16-19/05/07 
 
5 Abstract nazionale: “Interstiziopatia in giovane orafo”. 13° Congresso Nazionale FADOI. Firenze, Palazzo 
dei Congressi e degli Affari 04-07/05/08 
 
6 Abstract nazionale: “Un’anamnesi importante”. 13° Congresso Nazionale FADOI. Firenze, Palazzo dei 
Congressi e degli Affari 04-07/05/08 
 
7 Abstract nazionale: “Un caso di alveolite infettiva in giovane magrebino”. 13° Congresso Nazionale FADOI. 
Firenze, Palazzo dei Congressi e degli Affari 04-07/05/08 
 
8 Abstract nazionale: “Un difficile caso di una malattia ben nota”.  13° Congresso Nazionale FADOI. Firenze, 
Palazzo dei Congressi e degli Affari 04-07/05/08 
 
9 Abstract nazionale: “Un raro effetto collaterale”. 14° Congresso Nazionale FADOI. Cernobbio, Villa Erba 
13-16/05/09 
 
10 Abstract nazionale:” Una strana dispnea”. 14° Congresso nazionale FADOI. Cernobbio, Villa Erba 13-
16/05/09 
 
11 Abstract nazionale: “L’apparenza inganna…”. 15° Congresso nazionale FADOI. Bologna, 16-19/05/10  
 
12 Abstract nazionale: “Una strana massa mediastinica”. 16° Congresso nazionale FADOI. Firenze, 15-
18/05/11 
 
13 Abstract nazionale: “Estesa polmonite bilaterale, ma il paziente sta quasi bene…!?”. 17° Congresso 
nazionale FADOI. Rimini, 5-8/05/12 
 
14 Abstract nazionale: “Radiografia toracica ingannevole”. XIII Congresso Nazionale della Pneumologia UIP 
2012. Catania, 4/10/12. 
 
15 Abstract nazionale: “Polmonite che non guarisce”. XIII Congresso Nazionale della Pneumologia UIP 2012. 
Catania, 4/10/12. 
 
16 Abstract nazionale: “L’apparenza inganna…L’errore del medico salva il paziente”. XIII Congresso 
Nazionale della Pneumologia UIP 2012. Catania, 4/10/12. 
 
17 Abstract nazionale: “La task force clinico-radiologo-patologo-chirurgo può risolvere casi difficili”. XIII 
Congresso Nazionale della Pneumologia UIP 2012. Catania, 4/10/12. 
 



18 Abstract nazionale: “A rare case”. XIII Congresso Nazionale della Pneumologia UIP 2012. Catania, 
4/10/12. 

19 Abstract nazionale: ”La clinica ha sempre ragione”. 18° Congresso Nazionale FADOI. Giardini Naxos (Me), 
11-14/05/13 

20 Abstract nazionale: “Neoformazione simil-laringea in trachea”. 18° Congresso Nazionale FADOI. Giardini 
Naxos (Me), 11-14/05/13 

21 Abstract nazionale: ”Strani noduli polmonari a risoluzione spontanea”. 18° Congresso Nazionale FADOI. 
Giardini Naxos (Me), 11-14/05/13 

22 Abstract nazionale: “Un inconsueto approccio terapeutico”. 18° Congresso Nazionale FADOI. Giardini 
Naxos (Me), 11-14/05/13   

17 Maggio 2016 

HAMID REZA MOBARGHA


