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INFORMAZIONI PERSONALI ~ DANIELE PEROTTA

Telefono 02 994304575
Fax 02 994304576
E-mail dperotta@asst-rhodense.it

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE MEDICO - DI GERIATRIA
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Marzo 2015 DIRETTORE UOSD CENTRO REGIONALE ALZHEIMER
ASST RHODENSE

Da Gennaio 2014 a Dicembre 2014 Incarico professionale di Alta Specializzazione " Valutazione e terapie dei disturbi cognitivi"

AOG Salvini Garbagnate Milanese
Incarico di Alta Specializzazione per la struttura semplice dipartimentale " Centro Alzheimer"

Attivita o Settore sanitario
Da Aprile 2008 a Dicembre 2014 Dirigente Medico di Geriatria con incarico a tempo indeterminato

AOG Salvini Garbagnate Milanese
Dirigente Medico di Geriatria presso SSD Centro Regionale Alzheimer di Passirana di Rho

Attivita o Settore sanitario
Da Marzo 2005 a Marzo 2008 Dirigente medico di Geriatria

AOG Salvini Garbagnate Milanese
Dirigente Medico di Geriatria presso SSD Centro Regionale Alzheimer di Passirana di Rho

Attivita o Settore Sanitario
Da Gennaio 2005 a Febbraio 2005 Incarico libero professionale

AOG Salvini Garbagnate Milanese
Consulenza per attivita' clinica e di ricerca presso SSD Centro Regionale Alzheimer Passirana di Rho

Attivita o Settore sanitario
Da Giugno 2004 a Dicembre 2004 Proroga collaborazione coordinata e continuativa

AOG Salvini Garbagnate Milanese
Attivita' clinica e di ricerca presso SSD Centro Regionale Alzheimer Passirana di Rho

Attivita o Settore sanitario
Da Luglio 2003 a Maggio 2004 collaborazione coordinata e continuativa

AOG Salvini Garbagnate Milanese
Attivita' clinica e di ricerca presso SSD Centro Regionale Alzheimer Passirana di Rho

Attivita o Settore sanitario
Da Febbraio 2003 a Marzo 2005 Incarico libero professionale

RSA Fondazione Lampugnani Nerviano
Consulenza geriatrica e attivita' medica di reparto

Attivita o Settore sanitario
Dal 2003 al 2005 Incarico libero professionale
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RSA Fondazione Colleoni Rescaldina
Consulenza Geriatrica e attivita' medica di reparto

Attivita o Settore sanitario
Da Dicembre 2002 a Luglio 2003 Incarico libero professionale
AOG Salvini Garbagnate Milanese
Consulenza presso SSD centro Alzheimer Passirana di Rho, attivita' clinica e di ricerca

Attivita o Settore sanitario
Da Dicembre 2002 a Dicembre 2003 Incarico libero professionale presso la UO di Neurologia Della Clinica S. Maria di Castellanza

Multimedica Castellanza

Progetto di ricerca in collaborazione con Istituto Mario Negri per lo studio dei marcatori patogenetici della
malattia di Alzheimer.

Attivita o Settore sanitario
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Ottobre 1998 a Ottobre 2002 Specializzazione in geriatria con votazione di 50/50 e lode

Universita' degli studi di Pavia
Specialista in Geriatria

Da Ottobre 1991 a Ottobre 1997 Laurea in medicina e chirurgia con la votazione di 110/110 e lode

Universita' degli studi di Milano
Medico-Chirurgo

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative  Possiedo ottime competenze comunicative sviluppate grazie all'esperienza quotidiana di couseling medico e
restituzione diagnostica, di relatore in numerosi corsi e convegni per personale sanitario, di relatore in numerosi
convegni aperti al pubblico, di moderatore nei gruppi di familiari negli Alzheimer caffe' e ai corsi di formazione,
per il ruolo ricoperto come rappresentante sindacale aziendale, per la partecipazione alle attivita' di
coordinazione e collaborazione con associazioni e enti territoriali socio-sanitari .

Competenze organizzative e  Attualmente responsabile presso SSD Centro Regionale Alzheimer di Passirana .
gestionali  Da marzo 2015 in qualita’ di responsabile dell'USD centro alzheimer dirigo, coordino e organizzo un team

composto da: 2 dirigenti medici, una infermiera referente, 3 infermieri , un tecnico psicometrista, un ota e 2
consulenti psicologhe.
Da settembre 2014 a marzo 2015 referente di un team di 9 operatori sanitari (medici, infermieri , OTA,
psicologi) per le attivita' diagnostiche, terapeutiche, riabilitative per i pazienti affetti da declino cognitivo e di
formazione e di supporto dei caregiver.
Ho coadiuvato nell'attivita' di gestione e organizzazione il precedente responsabile dal 2005 al 2014.
Ho collaborato all'organizzazione del percorso intra-aziendale dedicato ai pazienti fragili.
Attualmente collaboro all'organizzazione e alla gestione delle attivita' di rete per i malati di Alzheimer con le
associazioni e gli enti politici del territorio (ASL MI 1 , comuni e assessorati del piano di zona Legnano, RSA e
CDI)

Competenze professionali ~ Ottime capacita' nella gestione del paziente ambulatoriale affetto da demenza
Ottime capacita' nella gestione e formazione dei care-giver dei pazienti affetti da demenza
Ottime capacita' nella gestione delle attivita' di stimolazione cognitiva.
Ottime capacita' nell'interfacciarmi con gli enti socio-sanitari territoriali per le attivita' in rete dedicate ai pazienti
affetti da demenza.
Buone competenze nelle attivita' di organizzazione e gestione di un'unita' semplice dipartimentale che eroga
prestazioni ambulatoriali e DH riabilitativi.

Competenze informatiche
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Patente di guida

Altre competenze

Convegni, corsi e seminari

Docenza

Pubblicazioni, comunicazioni ed

abstract

Somministrazione test NPS e
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funzionali
Sperimentazioni

Dati personali
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Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

B

Referente SISS e Privacy per la USD Centro Alzheimer.

Collaborazione nella stesura protocolli ISO e certificazione.

Esecutore BLSD.

Addetto anti-incendio.

Ho effettuato a Ottobre 2014 corso preposti : " salute, sicurezza e organizzazione del lavoro".

Partecipazione a numerosi eventi sia italiani che internazionali su malattia di Alzheimer, demenza, depressione,
malattia di Parkinson e clinica geriatrica

Docente in 35 corsi ECM e responsabile scientifico in numerosi corsi ECM su demenza, mild cognitive
impairment, delirium , depressione e aspetti socio-sanitari in eta' geriatrica dal 2005 ad oggi, tra cui si
segnala: relatore al 59 convegno nazionale di Geriatria Bologna Novembre 2014 e Relatore al 15 Congresso
Nazionale dell'associazione italiana di psicogeriatria nel 2015, relatore e responsabile scientifico dal 2016 ad
oggi dei corsi aziendali sul delirium (7 corsi ECM) e partecipante al gruppo di miglioramento per la produzione
della brochure aziendale, relatore e responsabile scientifico dal 2016 ad oggi di 7 corsi ECM dedicati agli aspetti
diagnostici terapeutici della Malttia di Alzheimer per i MMG del territori , relatore ai due eventi aziendali (2009-
2010) "percorso diagnostico e terapeutico per la demenza tra medicina generale e specialistica in collaborazione
con le associazioni dei medici di famiglia del territorio".

Docente al corso di laurea infermieristica nel 2011 per il seguente corso elettivo " Il progetto di cure
infermieristiche nelle demenze e nella m. di Alzheimer: diagnosi, terapie e prevenzione.

Docente di 2 corsi regionali per la formazione professionale di ASA e OS (2003-2004)

Docente e organizzatore dei corsi aziendali per famigliari dei pazienti affetti da Malattia di Alzheimer. (2010-
2019)

Dehydroepiandrosterone-sulfate (DHEA-S) restores the release of IGF-1 from natural Killer (NK) immune in old
patients with dementia of Alzheimers Type (DAT). Journal of endocrinological investigation. Vol. 22, Suppl. To
No. 10, 1999.

Quality of life in Older Adults. Gerontology; 47 (suppl 1): 1-718.

Assessment and clinical definition of comorbidity for cardiovascular disease in senile dementia. Comunicazione
orale al IV congresso europeo di Geriatria.

Malattia di Alzheimer: efficacia degli inibitori delle colinesterasi nei trail e nella pratica clinica. Poster ITINAD
Annual Meeting 2003. (Premiato come miglior poster dell'evento)

M.di Alzheimer: verifica della correlazione tra NPI-STRESS e scala GREENE ed individuazione dei determinanti
soggettivi dello stress del care-giver.Comunicazione orale congresso nazionale di Gerontologia e Geriatria.
Novembre 2004.

La sopravvivenza nei pazienti affetti da demenza non influenzata dal trattamento dei BPSD con gli antipsicotici
atipici.Comunicazione orale congresso nazionale di Gerontologia e Geriatria. Novembre 2004.

The neuropsycology contribution to diagnosis in primary progressive aphasia: a single case study. Neurological
Sciences. Supplement- volume 29- October 2008

La diagnosi di Malattia di Alzheimer: un percorso complesso alla luce delle nuove evidenze e dei nuovi criteri.
Un unico pattern istopatologico che corrisponde a profili neurospicologici e anamnestici diversi. Psicogeriatria.
Supplemento- numero 1- gennaio-aprile 2012.

Identificazione e valutazione di out come clinicamente significativi della terapia farmacologica nella m. di
Alzheimer tramite goal attainment scaling (GAS). Supplemento- numero 1- gennaio-aprile 2012.

Effectiveness of a specific nutritional supplement on cognitive,behavioral and functional symptoms in mild
cognitive impairmentand Alzheimer's dementia: caregivers judgments. Results of an observational survey. JGG :
2018;66:68-74

Chronic Pain in the Elderly with Cognitive Decline: A Narrative Review. Pain Ther: 2019

Effectiveness of a Family Support Intervention on Caregiving Burden in Family of Elderly Patients With Cognitive
Decline After the COVID-19 Lockdown. Luca Cravello, Eleonora Martini ,Niccol Viti, Cristina Campanello,
Francesca Assogna , Daniele Perotta . Front Psychiatry. 2021 Mar 4;12:590104.

Abilitazione con certificazione internazionale alla somministrazione dei seguenti test NPS: ADAS-cog e RBANS.
Abilitazione con certificazione internazionale alla somministrazione dei seguenti test funzionali: ADCS-ADL.
Co-investigator nelle seguenti sperimentazioni farmacologiche in doppio cieco (fase II e III) : Exceed ,
AVA102672, AVA102675, CENA713D2340, AZ3110866, CL238093012 .

Principal investigator nella seguente sperimentazione: CL238093012

Principal investigator sperimentazioni farmacologiche internazionali in doppio cieco Ab moclonale Crenezumab:
BN29552, BN29553.

Co-investigator nelle seguenti sperimentazioni cliniche e osservazionali: GERAS , SOFIA, DIGIS.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.

Daniele PEROTTA



