
CURRICULUM VITAE DI CLARA LAZZARO

INFORMAZIONI PERSONALI CLARA LAZZARO

Telefono

E-mail

02994303201 

clazzaro@asst-rhodense.it

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI OFTALMOLOGIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2009 al 2018 Oftalmologia
ASST-Rhodense
 E' responsabile  della chirurgia palpebrale  ambulatoriale  e di sala  presso l'Asst-Rhodense in  cui  in servizio

Attività o Settore Chirurgia palpebrale
Dal 2002 al 2018 Esperienza chirurgica

Azienda Ospedaliera G. Salvini/ ASST-RHODENSE
 Ha effettuato vari interventi chirurgici con casistica disponibile presso l'ospedale di Rho/Garbagnate : sul bulbo
(segmento anteriore), sulle palpebre, e di chirurgia refrattiva(PRK).

Attività o Settore Oftalmologia
Da Gennaio 2001 DIRIGENTE MEDICO

ASST-RHODENSE
MEDICO OCULISTA

Attività o Settore Oftalmologia
Da Febbraio 2000 al 2000 Visite oculistiche

Azienda Ospedaliera Busto Arsizio
Ha avuto vari incarichi ambulatoriali SUMAI dal febbraio a all'agosto 2000 nell'Azienda ospedaliera di Busto
Arsizio (Ospedali  Tradate, Busto Arsizio, Saronno)

Attività o Settore Oftalmologia
Dal 1999 al 2000 Visite oculistiche

Azienda Ospedaliera di Legnano
Ha effettuato vari incarichi SUMAI come oculista ambulatoriale dal 1999 al 2000 presso Azienda Sanitaria  di
Legnano (Ospedali Legnano, Magenta, Abbiate Grasso)

Attività o Settore Oftalmologia
Dal 1997 al 1999 MEDICINA PREVENTIVA

USSL 34 /ASL 1 MI
Ha espletato un incarico a tempo determinano in qualit di dirigente medico di I livello dal 16.10.97 al 31.1.99 e
dal 17.5.1999 al 2.07.1999 nell'area di prevenzione sanit pubblica - disciplina organizzazione dei servizi sanitari
di base della gi USSL 34, attualmente sotto competenza dell'ASL 1 MI, nel dipartimento di prevenzione -
medicina di comunit

Attività o Settore PREVENZIONE E SANITA' PUBBLICA
Dal 1997 al 1999 Dirigente Medico

USSL34
Ha espletato un incarico a tempo determinano in qualit di dirigente medico di I livello dal 16.10.97 al 31.1.99 e
dal 17.5.1999 al 2.07.1999 nell'area di prevenzione sanit pubblica - disciplina organizzazione dei servizi sanitari
di base della gi USSL 34, attualmente sotto competenza dell'ASL 1 MI, nel dipartimento di prevenzione -
medicina di comunit
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Attività o Settore Prevenzione e  Sanit pubblica
Dal 1996 al 1997 MEDICINA DI PREVENZIONE

USSL LEGNANO
Ha effettuato una supplenza in qualit di dirigente medico di I livello dall'11/11/96 al 19/8/97 presso questa
U.S.S.L. nell'area funzionale di prevenzione e sanit pubblica, Disciplina organizzazione dei servizi Medicina di
base

Attività o Settore IGIENE E SANITA' PUBBLICA
Dal 1994 al 1995 GUARDIA MEDICA

USSL CATANZARO
Ha svolto un incarico temporaneo di guardia medica presso il Presidio di S. Andrea Ionio (U.S.L. n. 7 -
Catanzaro) dal 1/11/1994 al 31/1/1995

Attività o Settore MEDICINA DI BASE
Dal 1990 al 1993 VISITE OCULISTICHE

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE UNIVERSITA' DI MESSINA
Ha effettuato 2 borse di studio per un progetto di ricerca sui lavoratori SIP, nell'ambito di una convenzione tra
l'ASSILS (Associazione per l'assistenza-sanitaria integrativa ai lavoratori SIP) e l'universit di Messina

Attività o Settore OFTALMOLOGIA
Fino al 1995 VISITE OCULISTICHE

USSL LEGNANO
Ha effettuato sostituzioni saltuarie, nella branca oculistica, presso i Polambulatori dell'azienda Ospedaliera di
Legnano, nel periodo aprile 1995 - agosto 1995 
( Ospedali Magenta, Legnano, Abbiate Grasso).

Attività o Settore OFTALMOLOGIA
Fino al 2001 Visite oculistiche

Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio
 Ha effettuato come consulente convenzionato con l'ambulatorio oculistico presso l'ospedale di Saronno dal 5.9
2000 al 14.1.2001

Attività o Settore Oftalmologia
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Fino a Luglio 1989 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MESSINA

Si  laureata in Medicina e Chirurgia presso l'universit degli studi di Messina il 14.7.89 con 110/110 e lode,
discutendo la tesi "Modificazioni istologiche corneali da ionoforesi".

Fino a Febbraio 1990 ISCRIZIONE ORDINE

E' iscritta all'ordine dei Medici-Chirurghi della provincia di Catanzaro dal 14.2.90

Fino a Ottobre 1993 SPECIALIZZAZIONE

UNIVERSITA' DEGLI STUDI MESSINA

Si   specializzata, in Oftalmologia il 27.10.93, con la votazione di 46/50, discutendo la tesi "Cataratta complicata
ad uveite.  Casistica e trattamento chirurgico".

Fino a Settembre 1995 CORSO DI PERFEZIONAMENTO

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MESSINA

Ha conseguito il diploma del corso di PERFEZIONAMENTO IN "TECNICHESTRUMENTALI NELLA DIAGNOSTICA
OFTALMOLOGICA", discutendo la tesi "L'importanza dell' ecografia nella diagnostica dei melanomi della coroide
. A proposito di due casi clinici, in data 19/09/1995 con la votazione 50/50

Fino al 1989 ABILITAZIONE

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MESSINA

Ha conseguito l'abilitazione all'esercizio professionale presso l'Universita' di Messina nella II sessione del 1989
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Fino a Giugno 1998 Stagista

UNIVERSITA' DI PARIGI

Ha effettuato uno stage a Parigi presso la Clinica oftalmologica del Prof. Coscas dal 24 al 28 giugno '98
sull'angiografia a fluorescenza

Fino al 2001 Stagista

Universita' degli Studi di Genova

Ha effettuato uno Stage presso il centro di ecografia della Clinica Oculistica dell'universit di Genova dal 25 al 29
giugno 2001 con particolare riguardo alla "patologia vitreo-retinica "

Fino al 2001 Stagista

Universita' Degli Studi di Genova

Ha partecipato alla seduta operatoria presso l'istituto ISPRE di Genova il 26 giugno 2001 riguardante 4 casi di
neoformazione endoculare (autocerficata come originale)

Fino al 2014 Stagista

Azienda Ospedaliera Alto Vicentino

 Ha effettuato una stage presso il reparto di Oculistica dell'Ospedale di Schio/Alto Vicentino
( Vicenza) dal 22 al 25 settembre 2014

Fino al 1982 Diploma Istituto Magistrale con 60/60

Istituto Maria Ausiliatrice . Soverato (Cz)

Indirizzo filosofico/Umanistico

Fino al 1983 Diploma Corso Integradivo propedeutico all'Universita'

Istituto Magistrale Pubblico Catanzaro Lido (Cz)

Studio Storia e Scienze Umanistiche

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

A2 A2 A2 A2 A2Inglese

A2 A2 A2 A1 A1Francese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ha effettuato corsi di formazioni agli infermieri ,su delega del Direttore del reparto nel 2002Competenze comunicative

Sviluppate nell'ambito dell'attivita' didattica svolta per un triennio dal '96 al '99, presso istituti scolastici primari e
secondari del legnanese , finalizzati all'apprendimento di nozioni di Igiene , prevenzione di malattie
sessualmente trasmissibili , educazione alimentare . 

Competenze organizzative e
gestionali

Ha organizzato gli interventi di chirurgia refrattiva nell'UO di Oculistica di Rho dal 2002 al 2004.
Ha effettuato corsi di formazioni agli infermieri ,su delega del Direttore del reparto nel 2002
Ha organizzato e coordinato, come responsabile, l'ambulatorio di chirurgia palpebrale presso l'ospedale di Rho
dal 2003 ad oggi
Ha effettuato vari interventi chirurgici con casistica disponibile presso l'ospedale di Rho e Garbagnate : sul bulbo
(segmento anteriore), sulle palpebre, e di chirurgia refrattiva(PRK). Ha esperienza clinica e diagnostica ( visita
ambulatoriali sia dell'adulto che pediatriche, con prescrizioni lenti) , ecografie bulbari , fluorangiografie, OCT dal
2001 ad oggi.

Competenze professionali

Ha effettuato campagne di vaccinazioni nelle scuole  e nelle ASL del Legnanese dal '96 al' 99
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Competenze informatiche Buona conoscenza dei sistemi operativi informatici:windows, microsodt office:word, excel, outlook, power point,
internet.
BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Autrice delle seguenti pubblicazioni: Autrice delle seguenti pubblicazioni:
-"Il ruolo delle sottopopolazioni linfocitarie nelle flogosi uveali".  
-Mitomicina C nel trattamento preventivo dell'Haze e della regressione nella PRK della miopia elevata
PRK e mitomicina nella miopia elevata

CONGRESSI/CONVEGNI HA PARTECIPATO A centinaia di  SEGUENTI CONGRESSI/CONVEGNI/CORSI/SEMINARI dall'1989 ad oggi
sulla diagnostica, clinica, chirurgia in OFTALMOLOGIA

XXII congresso nazionale della societa' italiana di medicina sociale (Catania 29/5-1/6/89
corso di aggiornamento obbligatorio in "area delle cure primarie per il soggetto in et volutiva: pediatria di
comunit e pediatria di libera scelta (Legnano '97) 
II convegno AISMi (Taormina 21.9.91) 
congresso "videorefrattiva 98-Milano, 20-21/3/1998
 "videorefrattiva 99 - Milano, 19-20/3/1999
16 congresso della Societ oftalmologica italiana - Taormina 22-24.2.91 
IV congresso nazionale della societ polispecialistica italiana dei giovani chirurghi (Perugia 2-4/5/1991)
LXXI congresso della societ oftalmologica italiana - Roma 6-8/12/1991
X corso di aggiornamento dell'associazione italiana ortottisti - assistenti in oftalmologia - Messina 3-4/11/1989.
seminario di farmacologia oculare - Milano 29/4/99
corso di facoemulsificazione - Milano 8/4/99
convegno "chirurgia dello strabismo - Metodiche ed indicazioni - Vicenza 24/4/99 
seminario "le infezioni batteriche dell'occhio Milano 10.3.99 
Corso di Lasik - milano 5.6.99
79 Congresso Nazionale della Societ oftalmologia  Italiana  Roma- 24-27/11/1999
Corso: " Neurite Ottica: up-date clinico-terapeutico Roma 27/11/ 1999.
 Corso:  " Glaucoma ed Ecografia Roma- 24-11-1999.
Corso:  " Perimetria 1 livello. Roma- 26-11-1999.
 Corso:  " Attualit in tema di diagnostica maculare. 26-11-1999.
Tavola rotonda "advances in glaucoma management: therapeutic applications of alpha agonist and conceptual
approaches to vision sparing - Malta, 10-11.6.2000
 "Corso di aggiornamento sul trattamento conservativo del melanoma oculare - Genova , dal 27 al 30.3.2000
Corso di "Sclerectomia profonda viscocanalostomia: tecniche a confronto  Bollate  3.3.2001
Congresso "videorefrattiva 2001 Milano 23/24.3.2001
Congresso nazionale "La presbiopia  Firenze  5-7/4/2001
Corso di "Topografia corneale nella chirurgia refrattiva  Firenze  6.4.2001.
Corso di "Laser e presbiopia: realt attuale e prospettive  Firenze  6.4.2001
Corso "BSL Basic Life Support, Garbagnate  6.11.01
"Satelcataratta 2001 - Congresso nazionale satellitare di chirurgia della cataratta  Milano  27.10.01
 XVIII Congresso della SILO (Societ Italiana Laser In Oftalmologia). Cortina D' Ampezzzo. 24-26.01.2002.
corso . " Ecografia orbitarla e diagnostica per immagini non convenzionali.  -Napoli. 12.04.2002
82 Congresso Nazionale SOI Roma- 20,21,22,23/11/02
Meeting " Glaucoma a Milano. Milano-25/07/2002
Corso di aggiornamento Clinico-Scientifico: Laser-Terapia nella retinopatia diabetica.- 20/11/2002 . 82Congresso
Nazionale SOI
83 Congresso Nazionale SOI- Roma- 28/11/2003
Corso di aggiornamento Clinico-Scientifico: Up to date sul cheratocono. Il cheratocono dalla A alla Z. Parte 1 e
parte 2. 83 Congresso Nazionale SOI. Roma, 27/11/2003 .
Corso di aggiornamento clinico-scientifico: Antiche certezze e recenti innovazioni nella gestione dell'
infiammazione.83 Congresso Nazionale SOI. Roma,  28/11/03
Corso di aggiornamento: "I venerd Bollatesi. Correzione dei vizi di refrazione. Bollate. 7/11/2003
85 Congresso Nazionale SOI. Milano. 23,24,26/11/2005
Congresso : Oftalmologia: Formazione ed informazione.18/02/ 2004. Origgio.(Milano)
3 Congresso Internazionale SOI. Firenze 11-14/05/05
Corso di aggiornamento Clinico-scientifico: Presbiopia-Profilassi e terapia della presbiopia mediante
elettrostimolazione transcongiuntivale del muscolo ciliare.3 Congresso Internazionale SOI. Firenze,11/05/2005.
Corso di Aggiornamento Clinico-scientifico: " Chirurgia dello pterigio.. Firenze.,13/05/05. 3 Congresso
Internazionale SOI.
Corso: "Nuovi rapporti oculista/glaucoma: diagnosi,linee guida,terapia e costi.Bollate. (Milano).
Corso: "Correzione chirurgica della presbiopia. 24/05/2005. Milano.
Corso: "Aspetti Clinico-terapeutici delle flogosi oculari di interesse medico e chirurgico. Milano. 07/07/2006.
86 Congresso Nazionale SOI. 30-2/12/2006.Milano.
Meeting: " AMD: new ideas and approaches. Milano. 14/06/2007.
Corso: " Chirurgia refrattiva, ALK e anelli intrastromali con il laser a fentosecondi Intralase FS 60 KHz. Milano,
30/05/2008- Vista Vision.
Corso : "Il paziente con degenerazione maculare: innovazione gestione e Assistenza
IL 24/11/2012 presso ospedale di Desio.
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Congresso "VideocatarattaRefrattiva dal 18 al 19/10/2013 a Milano.

Corso teorico/pratico di "Chirurgia Oftlamoplastica diretto dal Dr Surace Dario c/o Ospedale di Schio dal 10
all'11/06//2014.

Ha effettuato una stage pratico, sotto la guida del Dr Surace, presso la sala operatoria dell'Ospedale di Schio dal
22 al 25/09/2014, con l'esperienza di un giorno, nella clinica privata di Mestre presso cui il Dr Surace opera in
privato.

Corso formativo " Non solo palpebre il 25/10/2014 a Valdobbiadene (TV)

 Congresso: "Prevenzione della cecit nella Retinopatia diabetica il 14/04/2015 Presso il Palazzo Pirelli della
Regione Lombardia

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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