CURRICULUM VITAE DI LAURA COLOMBO

INFORMAZIONI PERSONALI ~ LAURA COLOMBO

Telefono 02994303033
Fax 02994303029
E-mail Icolombo@asst-rhodense.it

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE SANITARIO - PSICOLOGO DI PSICOLOGIA
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 1999 Dirigente Psicologa Psicoterapeuta
Az. Osp. G.Salvini Garbagnate M.se
psicologa-psicoteraputa

Attivita o Settore neuropsichiatria infantile
Dal 1998 al 1999 Dirigente Psicologa di I livello
ASL 3 MONZA

Attivit di supporto psicologico, consulenza, conduzione di gruppi di autoaiuto sulle tematiche relative alle
dipendenze da alcool

Attivita o Settore psicologia delle dipendenze
Dal 1995 al 1996 professoressa

Scuola Civica "Arte e Messaggio Milano
Professoressa di Psicologia della Percezione e della Pubblicit presso il corso di Grafico Pubblicitario

Dal 1995 al 1999 Psicologa Consulente
Consultorio Familiare di via Strozzi Milano

conduzione di gruppi di genitori sulle problematiche relative alla famiglia e all'educazione di figli in et prescolare,
scolare e adolescenziale e con attivit di consulenza e sostegno psicologico

Attivita o Settore psicologia clinica
Dal 1992 al 1998 educatrice

Casa Generalizia della Pia Societ Torinese di San Giuseppe - Comunit Murialdo
educatrice

Attivita o Settore minori
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Maggio 1998 Diploma di Specializzazione Post Lauream' in Psicologia del Ciclo di Vita (indirizzo Psicologia del bambino,

ell'adolescente e della famiglia
niversitdegi%tugi |aM|an% )

psicologia del bambino, dell'adolescente e della famiglia)

Dal 1992 Laurea in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione

Universit degli Studi di Padova Facolt di Psicologia

Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione

Pagina1/2



CURRICULUM VITAE DI LAURA COLOMBO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Luglio 1986 Maturit Scientifica

Liceo Scientifico G.Marconi Milano
materie scientifiche

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Al Al Al Al Al
Francese Bl Bl A2 B1 Al

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative  buone competenze comunicative acquisite sia durante I'attivit lavorativa come psicologa che durante gli anni di
insegnamento di psicologia della pubblicit alla Scuola Civica di Grafica del castello Sforzesco di Milano

L'esperienza maturata negli anni di attivit professionale mi ha consentito una profonda crescita nelle capacit
relazionali, essenziali nella professione di psicologa e psicoterapeuta svolta a contatto costante con i pazienti e
nel continuo confronto con gli altri membri dell'equipe di terapeuti e terapisti di cui faccio parte.

Competenze organizzative e  Competenze organizzative acquisite con la gestione di tirocinanti psicologici
gestionali

Competenze professionali  capacit di effettuare un percorso di valutazione psicodiagnostica sui disturbi psicologici e difficolt di
apprendimento legati all'et evolutiva. capacit di effettuare percorsi di psicoterapia con i minori, capacit di
effettuare colloqui di sostegno psicologico con i genitori.
capacit di lavoro e di confronto con i membri dell'equipe terapeuti e terapisti di cui faccio parte e con equipe
educative esterne (insegnanti, servizi sociali..).
tali competenze sono state acquisite durante I'esperienza lavorativa come psicologa -psicoterapeuta della
Uonpia.

Competenze informatiche  Possiedo discrete conoscenze sull'uso quotidiano del PC come strumento di lavoro (Word, Excel, PowerPoint,
Internet, e-mail) e utilizzo nella mia attivit professionale strumenti informatici utili per I'esecuzioni di alcuni dei
test psico-diagnostici che somministro ai miei utenti.

Patente di guida B

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.

Laura COLOMBO
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